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|. DOMENIU DE APLICARE SI CONTEXT

1.1. Manualul de biosecuritate integreaza procedurile operationale standard de
biosecuritate ale principalelor unitati structurale ale Facultatii de Medicina Veterinara
(laboratoare, clinici veterinare, unitati de cercetare).

1.2. In urma vizitei expertilor EAEVE (Asociatia Europeand a Institutilor de
Invatamant Veterinar), una dintre deficientele majore (nerespectarea standardelor
ESEVT) constatate de echipa de vizitd si evidentiata, de asemenea, in Raportul
final emis de ECOVE, la 17 iunie 2020, a fost legata de manualul de biosecuritate.
Au fost evidentiate doua aspecte neconforme ale manualului de biosecuritate: unul -
privind continutul manualului (informatii insuficiente privind cerintele de biosecuritate
si unul - privind distributia si disponibilitatea acestuia n toate zonele de risc biologic
ale Facultatii de Medicina Veterinara.

Pentru corectarea aspectelor neconforme au fost stabilite cateva etape de
lucru, printre care, identificarea zonelor de risc biologic la nivelul fiecarui
departament din cadrul facultatii si elaborarea unor proceduri operationale standard
(POS) de biosecuritate pentru diferitele activitati sau grupuri de activitati specifice.
Acestea au fost reunite Tn Manualul de biosecuritate al Facultati de Medicina
Veterinara Timisoara, editia 2022.

Asigurarea procedurilor generale de sanatate si securitate a muncii (SSM) n
cadrul USAMVBT si Facultati de Medicina Veterinara din Timisoara se face in
conformitate cu cerintele legislatiei nationale in domeniu: Legea nr. 319/2006 pentru
securitate si sanatate in munca, H.G. nr. 1425/2006 pentru aprobarea Normelor
metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii i sanatatii.

In USAMVBT existd o structurd distinctd, care are ca obiectiv principal
prevenirea accidentelor de munca si a imbolnavirilor profesionale, luarea masurilor
de prevenire si stingere a incendiilor, gestionarea situatiilor de urgentd -
Compartimentul Securitate si s&natate in muncé (SSM), Prevenirea si stingerea
incendiilor (PSl) si Situatii de urgenta (SU).

Compartimentul SSM, PSI si SU este organizat astfel:
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e Coordonator Compartiment SSM, PSI si SU

e Responsabil in Domeniul Securitatii si Sanatatii in munca - SSM

e Responsabil in Domeniul Prevenirii si stingerii incendiilor — PSI

e Responsabil in Domeniul Situatiilor de Urgenta/ Protectia Civila — SU

e Responsabili SSM, PSI si SU Ila nivelul entitatilor (structurilor)

organizatorice ale USAMVBT, inclusiv la nivelul Facultati de Medicina
Veterinara Timisoara (FMVT).

Membrii Compartimentului SSM, PSI si SU au participat la cursuri de initiere
si perfectionare a cunostintelor si competentelor profesionale in aceste domenii,
pentru care au obtinut certificate de absolvire. Activitatea acestui compartiment se
desfasoara in baza Regulamentului de organizare si functionare a compartimentului
SSM, PSI si SU (R098 _USAMVBT).

La inceputul fiecarui semestru, responsabilul SSM, PSI si SU al FMVT
distribuie materialele si documentele specific, care contin reguli particulare medicinei
veterinare, pentru instruirile periodice ale personalului angajat si studentilor. Fiecare
titular de disciplina, prezinta, in prima ora de activitati didactice, atat aceste reguli
generale, cat si regulile specifice de sanatate si securitate a muncii ale disciplinei.
Toate activitatile de instruire de la inceputul semestrului sunt consemnate in
documentele FISA DE INSTRUIRE COLECTIVA privind securitatea si sinatatea in
munca, prevenirea si stingerea incendiilor si a situatiilor de urgentd si FISA DE
INSTRUIRE COLECTIVA privind prevenirea si stingerea incendiilor si a situatiilor de
urgenta si fiecare student instruit semneaza.

Exista elaborate seturi minime de reguli pentru siguranta muncii specifice
fiecarui laborator al facultatii. Informarea studentilor asupra riscurilor biologice,
chimice si fizice este obligatorie la inceputul activitatii, pentru fiecare lucrare practica.

Cadrul didactic este cel care instruieste studentii.
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in fiecare Departament si alte structuri organizatorice ale FMVT, este numita o
persoana responsabild cu instruirile periodice ale angajatilor si cu pastrarea
evidentelor activitatile de instruire / monitorizare.

Evaluarea riscului chimic si biologic pentru laboratoarele si clinicile
Facultatii de Medicina Veterinara din Timisoara se efectueaza o data la doi ani, sub
coordonarea Directiei Resurse Umane, a Compartimentul Securitatii si Sanatatii in
Munca, Sindicatului USAMVBT si a Inspectoratului Teritorial de Munca al judetului
Timis. Rapoartele sunt remise Consiliului de Administratie si Senatului USAMVBT.

Evaluarea starii de sanatate a personalului angajat al FMVT este efectuata
anual, de catre un medic specialist Tn medicina muncii, pe baza criteriilor
corespunzatoare fiecarei arii de activitate. Medicul specialist in medicina muncii isi
desfasoara activitatea, zilnic, in campusul USAMVBT.

Personalul cu risc de expunere la radiatii (din zona serviciilor de diagnostic
imagistic Rx, CT), este supravegheat dozimetric, conform normelor de dozimetrie
individuala ale Comisiei nationale pentru controlul activitatii nucleare (CNCAN) si
efectueazd anual setul de analize medicale impuse de legislatia nationald in
domeniu.

O zona speciala de risc din cadrul FMVT este reprezentata de Clinicile
Veterinare Universitare (CVU), unde, managementul animalelor bolnave genereaza
riscul raspandirii agentilor infectiosi, aceasta putdnd avea un impact semnificativ
asupra activitatilor, personalului si studentilor. Responsabilitatea personalului
angajat CVU si studentilor care desfasoara activitati in cadrul CVU este de
reducere, la minimum, a riscului de expunere a pacientilor si persoanelor la agenti
infectiosi. Constituie obligatie a personalului angajat si a studentilor FMVT care
desfasoara activitati didactice, practica sau voluntariat in CVU, sa respecte Normele
de control al bolilor infectioase si a infectiilor nosocomiale in Clinicile veterinare

universitare, prezentate in Regulamentul de organizare si functionare a CVU
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(RO45_USAMVBT) si sa respecte reglementarile prevazute in Manualul de
Biosecuritate al Clinicilor Veterinare Universitare.

Codul OIE privind sanatatea animalelor terestre (Codul terestru) ofera
standarde pentru imbunatatirea sanatatii animale si a sanatatii publice veterinare la
nivel mondial. Aceste standarde trebuie utilizate de catre Clinicile Veterinare
Universitare pentru a stabili masuri pentru detectarea precoce, raportarea si controlul
agentilor patogeni, inclusiv agentii zoonotici, precum si prevenirea raspandirii
acestora. Implementarea recomandarilor din Codul terestru asigura siguranta
comertului international cu animale si produse de origine animala, evitand, in acelasi
timp, barierele sanitare nejustificate

1.3. Procedurile standard de biosecuritate completeaza regulile generale de
protectie a sanatatii personalului angajat si studentilor si in toate unitatile structurale

ale FMVT care prezinta risc biologic.

[I. SCOP: protectia persoanelor impotriva riscurilor asupra securitatii si sanatatii

lor, rezultate sau susceptibile a rezulta dintr-o expunere la agenti biologici la locul de
munca, inclusiv prin prevenirea acestor riscuri.

Pentru toate activitatile susceptibile de a prezenta un risc de expunere la
agenti biologici trebuie apreciate natura, gradul si durata expunerii lucratorilor pentru
a evalua riscul pentru sanatatea si securitatea lucratorilor si pentru a putea
determina masurile ce trebuie luate.

Pentru activitatile care implica o expunere la agenti biologici apartinand mai
multor grupe, riscurile sunt evaluate pe baza pericolului prezentat de toti agentii
biologici periculosi prezenti. Aceasta evaluare trebuie reinnoita cu regularitate si in
special la orice schimbare a conditilor care pot afecta expunerea lucratorilor la

agenti biologici.
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[1l. DEFINITII. ABREVIERI

3.1. Definitii
* Agenti biologici = microorganisme, inclusiv microorganismele modificate genetic,
culturile celulare si endoparazitii umani care sunt susceptibili de a provoca o infectie,
o alergie sau o intoxicatie.
* Analiza de risc = procesul compus din identificarea pericolelor, evaluarea
riscurilor, managementul riscurilor si comunicarea riscurilor.
* Biosecuritate = uzual, se refera la protejarea sanatétii, prin evitarea imboln&virii. Tn
acest manual, biosecuritatea reprezinta complexul de masuri organizatorice si tehnice
aplicate pentru prevenirea introducerii, persistentei si raspandirii agentilor patogeni, in
scopul apararii sanatatjii animalelor si a sanatatii publice.

Fundamentul biosecuritatii deriva din cunoasterea epidemiologiei bolii, durata
eliminarii patogenului la animalele infectate, caile principale de eliminare,
supravietuirea agentului in mediu si caile de infectare. Unele principii generale ale
biosecuritatii se aplica la toate sistemele de crestere si la toate bolile, dar multe
actiuni practice de biosecuritate trebuie adaptate la afectiunile vizate si, in mod
special, la sistemul de crestere unde vor fi implementate. Este important sa se ia in
considerare aspectele social-economice ale masurilor propuse, intrucéat vor avea un
impact asupra conformitatii.

* Dezinfectie = aplicarea, dupa o curatare temeinica, a unor proceduri menite sa
distruga agentii infectiosi si parazitari ai bolilor la animale, inclusiv zoonoze; se aplica
spatiilor, vehiculelor si diferitelor obiecte care ar fi putut fi contaminate direct sau indirect.
* Prevalenta = numarul total de cazuri sau focare ale unei boli care sunt prezente
intr-o populatie expusa riscului, intr-o anumitd zona geografica, la un moment
specificat sau intr-o anumita perioada.

* Risc = probabilitatea aparitiei si amploarea probabila a consecintelor biologice si
economice ale unui eveniment sau efect advers asupra sanatatii animale sau

umane.
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3.2. Abrevieri
ANSVSA - Autoritatea Nationala Sanitard Veterinara si pentru Siguranta Alimentelor
CVU - Clinicile Veterinare Universitare
CLCHC - Complex Laboratoare Cercetare Horia Cernescu
EAEVE - Asociatia Europeana a Institutilor de Invatamant Veterinar (European
Association of Establishments for Veterinary Education)
ECOVE - Comitetul European de Educatie Veterinara (European Committee of
Veterinary Education)
ELISA - Enzyme-linked immunosorbent assay
ESEVT - Sistemul European de Evaluare a Pregatirii Veterinare (European System
of Evaluation of Veterinary Training)
FMV - Facultatea de Medicina Veterinara
GMT - Practici microbiologice corecte
H.G. - Hotarare de Guvern
HSB - Hota de securitate biologica
M.O. - Monitorul Oficial
MRSA - Methicillin-resistant Staphylococcus aureus
OIE - Organizatia Mondiald pentru Sanatatea Animalelor (World Organisation for
Animal Health)
OMS - Organizatia Mondiala a Sanatatii (World Health Organization)
ONU - Organizatiei Natiunilor Unite ()
POS - Procedura operationala standard
PSI - Prevenirea si stingerea incendiilor
SDE - Statiunea Didactica Experimentala
SSM - Securitate si sanate in munca

PCR - Polymerase chain reaction

10
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UNCETDG - Comitetul de experti al Natiunilor Unite pentru transportul marfurilor

periculoase (United Nations Committee of Experts on the Transport of Dangerous

Goods)

USAMVBT = Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului
,Regele Mihai | al Romaniei” din Timisoara

IV. REFERINTE NORMATIVE

4.1. Referinte legislative:

Legea nr. 319/ 2006 pentru securitate si sanatate in munca, publicata in M.O.
nr. 646 din 26 iulie 2006

H.G. nr. 1425/ 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice de aplicare a
prevederilor Legii securitatii si sanatatii, publicata in M.O. nr. 882 din 30
octombrie 2006

H.G. nr. 1156/ 2013 pentru aprobarea actiunilor sanitar-veterinare cuprinse in
Programul actiunilor de supraveghere, prevenire, control si eradicare a bolilor la
animale, a celor transmisibile de la animale la om, protectia animalelor si
protectia mediului, de identificare si inregistrare a bovinelor, suinelor, ovinelor,
caprinelor si ecvideelor, a actiunilor prevazute in Programul de supraveghere si
control in domeniul sigurantei alimentelor, precum si a tarifelor aferente
acestora, publicat in M.O. nr. 8 din 7 ianuarie 2014

H.G. nr. 830/ 2016 pentru aprobarea Programului national de supraveghere,
prevenire si control al pestei porcine africane, precum si pentru completarea
unor acte normative, publicat in M.O. nr. 920 din 16 noiembrie 2016

H.G. nr. 617/ 2014 privind stabilirea cadrului institutional si a unor masuri pentru
punerea in aplicare a Regulamentului (UE) nr. 528/ 2012 al Parlamentului
European si al Consiliului din 22 mai 2012 privind punerea la dispozitie pe piata
si utilizarea produselor biocide, publicat in M.O. Partea | nr. 589 din 6 august
2014

11
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Ordin ANSVSA nr. 20/ 2018 pentru aprobarea Normei sanitare veterinare
privind conditiile de biosecuritate in exploatatiile de suine, publicat in M.O. nr.
134 din 16 martie 2018

Ordin ANSVSA nr. 54/ 2007 (actualizat) pentru aprobarea Normei sanitare
veterinare privind masurile de control pentru gripa aviara, publicat in M.O. nr.
119 din 23 februarie 2010

Ordin ANSVSA nr. 147/ 2006 pentru aprobarea Normei sanitare veterinare
privind conditiile de biosecuritate in exploatatiile avicole comerciale, precum si a
Procedurii privind migscarea pasarilor vii, a produselor, subproduselor si a
gunoiului de la pasari, publicat in M.O. nr. 551 din 27 iunie 2006

Ordin ANSVSA nr. 28/ 2007 pentru aprobarea Normei sanitare veterinare care
stabileste masurile de biosecuritate pentru a reduce riscul transmiterii influentei
aviare Tnalt patogene provocate de virusul A al influentei aviare subtipul HSN1 de
la pasarile vii care traiesc in salbaticie la pasarile domestice si alte pasari captive
si care prevede un sistem de detectare rapida in zonele expuse unui risc
deosebit, publicat in M.O. nr. 130 din 22 februarie 2007

Ordin ANSVSA nr. 37/ 2007 pentru aprobarea Normei sanitare veterinare
privind anumite masuri de protectie referitoare la influenta aviara cu subtipul
H5N1, tipul inalt patogen, la pasarile salbatice din Comunitatea Europeana,
publicat in M.O. nr. 57 din 24 ianuarie 2008

Ordin ANSVSA nr. 202/ 2007 pentru modificarea Normei sanitare veterinare
privind anumite masuri de protectie referitoare la influenta aviara cu subtipul
H5N1, tipul inalt patogen, la pasarile salbatice din Comunitatea Europeana,
aprobata prin Ordinul presedintelui ANSVSA nr. 37/ 2007, publicat in M.O. nr. 57
din 24 ianuarie 2008

Ordin  ANSVSA nr. 210/ 2007 privind modificarea Ordinului presedintelui

ANSVSA nr. 144/2006 pentru aprobarea Normei sanitare veterinare privind
12
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13.

14.

15.

16.

17.

conditiile de sanatate a animalelor, care reglementeaza comertul intracomunitar si
importul din tari terte de pasari si oua de incubatie, publicat in M.O. nr. 17 din 9
ianuarie 2008

Ordin ANSVSA nr. 35/ 2016 pentru aprobarea Normelor metodologice de
aplicare a Programului actiunilor de supraveghere, prevenire, control si eradicare
a bolilor la animale, a celor transmisibile de la animale la om, protectia
animalelor si protectia mediului, de identificare si inregistrare a bovinelor,
suinelor, ovinelor, caprinelor si ecvideelor, precum si a Normelor metodologice
de aplicare a Programului de supraveghere si control in domeniul sigurantei
alimentelor, publicat in M.O. nr. 303 din 20 aprilie 2016

Ordin ANSVSA nr. 153/ 2006 pentru aprobarea Normei sanitare veterinare
privind controlul bolii de Newcastle (pseudopesta aviara), publicat in M.O. nr.
119 din 23 februarie 2010

Ordin ANSVSA nr. 21/ 2018 pentru aprobarea Normei sanitar-veterinare privind
conditile de biosecuritate in exploatatile comerciale de pasari, precum si
conditiile privind miscarea pdasarilor vii si a subproduselor provenite de la
acestea, publicat in M.O. nr. 246 din 21 martie 2018

Ordin nr. 18/ 2008 privind aprobarea Normelor de igiena pentru transporturile de
persoane, publicat in M.O. nr. 334 din 30 aprilie 2008

Ordin comun ME si MS nr. 3235/ 93/ 2021 pentru aprobarea masurilor de
organizare a activitatii In cadrul unitatilor/institutiilor de invatamant in conditii de
siguranta epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-Cov,
publicat in M.O. nr. 122 din 5 februarie 2021
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V. PROCEDURI OPERATIONALE STANDARD (POS) DE
BIOSECURITATE APLICATE iN FACULTATEA DE MEDICINA
VETERINARA (FMV) TIMISOARA

Capitolul 1.
POS DE BIOSECURITATE IN CLINICILE VETERINARE UNIVERSITARE

Clinicile Veterinare Universitare (CVU) se organizeaza ca structura

functionala distincta, aflatd in subordonarea Facultati de Medicina Veterinara

Timisoara (FMVT) si implicit a USAMVBT, unde se desfasoara urmatoarele activitati:

instruirea  studentilor si asigurarea conditilor pentru dobandirea
competentelor profesionale specifice, inclusiv in domeniul cercetarii,
precum si a competentelor transversale;

furnizarea de servicii de asistentd medical-veterinara, consultantd de
specialitate si studii de cercetare clinica, conform Planurilor de cercetare
ale FMVT si ale USAMVBT, anuale, pe termen mediu si lung si/ sau pe
baza contractuala cu terti;

desfasurarea formarii si specializéarii profesionale in domeniu, a pregatirii
profesionale continue a medicilor veterinari si a altor categorii de personal,;
desfasurarea activitatilor de cercetare-dezvoltare-inovare, de participare
la competitii de proiecte de cercetare la nivel national si international, de
implementare de proiecte, avand Tn vedere cresterea calitatii,
competitivitatii si relevantei in cercetare si orientarea Strategiei de
cercetare-inovare a USAMVBT pentru dezvoltarea si adoptarea de
tehnologii menite sa rezolve probleme specifice ale sectorului public si

catre activitati de cercetare care ofera rezultate cu relevanta economica.
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Clinicile Veterinare Universitare (CVU) din cadrul Facultati de Medicina
Veterinara Timisoara fac parte din reteaua nationala a unitatilor in care se
desfagoara activitati de asistenta medical-veterinara si constituie principalul sediu de
desfasurare a activitatilor didactice ale invatamantului clinic, de efectuare a practicii
profesionale a studentilor FMVT si de realizare a cercetarii clinice in domeniul

medical veterinar.

5.1.1. IMPORTANTA CONTROLULUI BOLILOR INFECTIOASE $I A INFECTIILOR
NOSOCOMIALE

Controlul pasajului microorganismelor infectioase si/ sau contagioase de la
personalul medical veterinar si studenti la animale, precum si de la animale la
animale este o problema critica in cadrul procesului de ingrijire a animalelor bolnave.
Multe dintre animalele de la Clinicile Veterinare Universitare (CVU) sunt in stare
critica sau potential imunosuprimate si trebuie luate toate masurile posibile de catre
personalul medical veterinar si studenti pentru a evita posibilitatea aparitiei infectiilor
nosocomiale la animalele din clinica.

Unele animale prezinta o flora microbiana care prezinta un risc semnificativ
pentru sanatatea studentilor si a personalului medical veterinar care manipuleaza
animalele.

Tn cadrul Clinicilor Veterinare Universitare pot fi intalnite urmatoarele grupe de
agenti zoonotici majori:

e fungi dermatofiti, cum ar fi Microsporum canis;

e bacterii patogene: Leptospira, Salmonella, tulpini de stafilococi meticilin

rezistente, tulpini de E. coli cu rezistenta multipla la antibiotice;

e bacterii patogene din sfera gastrointestinala: Salmonella, Yersinia,

Campylobacter;
e virusuri, cum ar fi virusul rabic;

e paraziti.
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Daca este diagnosticata o boala infectioasa zoonotica la orice pacient din

CVU se vor lua toate masurile pentru a informa personalul medical-veterinar,

studentiji implicati si proprietarul pacientului, referitor la aceasta problema.

Studentii si personalul medical care prezinta un status fiziologic particular,

cum ar fi graviditatea sau imunosupresia, nu sunt obligati sa ofere servicii de ingrijire

pacientilor suspecti de posibile boli (infectii) cu caracter zoonotic.
OBIECTIVE:

e Protejare personalului a studentilor si clientilor de expunerea la agenti patogeni

zoonotici.

Crearea unui mediu in care ingrijirea pacientului poate fi optimizata, prin
minimizarea riscului de infeciie.

Optimizarea procesului educational al studentilor in ceea ce priveste
biosecuritatea si controlul infectiei, prin supravegherea si controlul adecvat al
animalelor cu boli infectioase.

Conferirea unui grad ridicat de Tncredere clientilor in ceea ce priveste controlul si

prevenirea infectiilor si a bolilor parazitare la animale si om.

1.2. ORGANIZAREA ACTIVITATILOR DE PREVENIRE A INFECTIILOR iN
SPATIILE CVU

Receptia clinicii, spatiile de consultare preliminara (triaj), spatiile de

tratamente generale, coridoarele etc., sunt cuprinse in zona generala a clinicii.

Animalele consultate/ tratate in aceasta zona se presupune a fi cu risc scazut de

contractare sau de transmitere a microorganismelor patogene si/ sau cu potential

zoonotic la sau de la alte animale.
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Pacientii cu boli potential contagioase trebuie sa fie mutati din aceasta zona,
intr-o maniera care reduce la minimum contactul cu alte animale, cu personalul
medical veterinar si cu studentii.

Animalele cu rani deschise sau cu tuburi de drenaj, trebuie transportate cu
targa de transport in tranzitul lor prin aceste zone. Targile si materialele folosite vor fi
supuse unei decontaminari riguroase, cu solutii cu spectru larg.

Animalele imunosupresate/ imunocompromise nu trebuie sa aiba acces in
aceste zone.

Daca animalele cu afectiuni posibil contagioase necesita investigatii
imagistice sau alte investigatii in scop diagnostic gi tratament, in zonele generale ale
clinicii, aceste proceduri trebuie sa se desfasoare la sfarsitul zilei de lucru, pentru a
reduce la minimum contactul cu alte animale, personalul medical veterinar/ studenti
si vizitatori.

Animalele suspectate de a fi infectate cu microorganisme patogene/
contagioase/ potential zoonotice (cu rani nevindecate, cu fistule, abcese, animale
tinere cu boli diareice acute/ severe), vor fi consultate in camera de triaj, special
destinata acestor categorii de pacienti si de catre un numar limitat de personal. Dupa
finalizarea examinarilor, camera de triaj se inchide pentru ceilalii pacienti si se aplica
protocolul standard de curatenie si de decontaminare a spatiului si suprafetelor.

Zona de urgenta (anestezie si terapie intensiva) reprezinta o zona separata a
clinicii.

Animalele prezente in aceasta sectie sunt considerate cu un grad ridicat de
risc de a contacta boli nosocomiale, prezentand un grad crescut de imunosupresie.
In aceastd zona este restrictionata circulatia personalului medical si studentilor, cu
exceptia celor implicati in managementul pacientilor.

Personalul medical veterinar/ studentii/ tehnicienii din aceste sectii ar trebui sa
ramana in zona de urgente/ anestezie si terapie intensiva si sa nu se implice in

manipularea animalelor din zona generala sau din sectia de diagnostic imagistic,
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exceptand cazurile Tn care acest lucru este critic pentru Tngrijirea animalului.
Activitatea didactica in zona de terapie intensiva este redusa la minimum necesar
pentru a asigura atat asistenta medical-veterinara pacientului, cat si instruirea
profesionala studentilor.

Proprietarii de animale/ insofitorii pot vizita animalele bolnave internate in
aceasta sectie, la finalul zilei de lucru. Circulatia proprietarilor in cadrul acestei zone
se face doar insotit de personalul clinicii sau de studentii desemnati pentru aceasta
si cu un echipament de protectie corespunzator (halat, boneta, masca si manusi).

Medicul veterinar clinician, tehnicianul sau studentul care gestioneaza cazul din
cadrul terapiei intensive supravegheaza proprietarul de animale pe toata perioada
vizitei, fiind interzisa interactiunea cu alte animale din aceasta sectie.

Laboratorul de Diagnostic Imagistic este considerat o zona de tranzitie
pentru controlul bolilor infectioase si privit ca o zona cu potential de contaminare.
Animalele internate in sectiile clinici nu au nevoie de masuri de precautie
suplimentare pentru a intra in zona de diagnostic imagistic.

Personalul care deserveste zona de diagnostic imagistic ar trebui sa primeasca
o notificare prealabila cu privire la pacientii care sunt cu risc crescut de complicatii
infectioase sau cu boli nosocomiale contractante, pentru a permite curatenia si
decontaminarea adecvata a laboratorului. Se recomanda programarea acestor
categorii de animale la sfarsitul zilei de lucru, cu exceptia cazurilor in care
investigatiile sunt absolut necesare pentru managementul pacientului.

Personalul din laboratorul de diagnostic imagistic trebuie sa primeasca o
notificare prealabila cu privire la pacientii care sunt internati in zonele de izolare,
pentru a permite curatenia gi decontaminarea adecvata a camerei, inainte de a

realiza proceduri de diagnostic pentru ceilalti pacienti.
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Zona de izolare este reprezentata de spatiu/ spatiile in care sunt izolati si
beneficiaza de asistenta medical-veterinara pacientii cu presupuse boli infectioase
contagioase.

Animalele internate Tn zona de izolare sunt considerate o potentiala sursa
(semnificativa) de microorganisme patogene, care pot afecta starea de sanatate a
celorlalte animale din cadrul clinicii. Din aceste considerente, trebuiesc luate toate
masurile pentru a evita contactul dintre animalele din zona de izolare si restul
animalelor din clinica. Toate examinarile clinice, tratamentele pentru animalele
internate in sectia de izolare ar trebui sa fie efectuate in acesta zona. Din acest
motiv in aceasta sectie se asigura in permanenta un stoc de medicamente si
consumabile necesare prelevarii de probe pentru diagnostic, halate de unica
folosintd, manusi si protectie pentru incaltaminte. Medicamentele pentru tratamentul
pacientilor, in sectia de izolare, ar trebui sa fie eliberate inainte de intrarea in
aceasta zona. Este interzis transferul medicamentelor/ consumabilelor de orice fel
din sectia de izolare in zona generala a clinicii sau invers. Pacientii internati in zona
de izolare intra in cladire pe o usa separata a clinicii pentru a evita contaminarea
mediului din zona generald. Toate deseurile rezultate din aceastda zona se
depoziteaza in containere speciale si vor fi gestionate conform reglementarilor
pentru categoria deseurilor a caror colectare si eliminare fac obiectul unor masuri
speciale privind prevenirea infectiilor.

Proprietarii/ insotitorii pot vizita animalele spitalizate in zona de izolare, la
sfarsitul zilei. Proprietarii vor purta, pe timpul vizitei, echipament adecvat de
protectie, cum ar fi halate, manusi si protectii de pantofi, de unica folosinta, fiind
insotiti pe toata perioada de studenti si/ sau de personalul din clinica. Proprietarii de
animale din zona de izolare trebuie sa intre gi iese in si din clinica prin zone separate
si nu li se permita accesul la restul zonelor din clinica, la sfarsitul vizitei lor.

Zona de chirurgie aseptica beneficiaza de protocoale specifice de intrare in

aceasta zona, prevazute in regulamentul intern al clinicii de chirurgie.
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1.3. CIRCULATIA PERSONALULUI MEDICAL-VETERINAR Sl A
STUDENTILOR iN CVU

Circulatia corespunzatoare a personalului CVU si a studentilor este un
element important in prevenirea infectilor nosocomiale. Respectarea regulilor
interne privind fluxul de activitati, de pacienti si de persoane, in cadrul fiecarei clinici
de specialitate, este obligatorie.

Este interzis accesul in salile de operatii si in salile de obstetrica-ginecologie
a personalului care nu face parte din echipa de interventie. In mod similar, este
controlat accesul in depozitul farmaceutic si in zona de sterilizare.
se face prin rotatie, avand la baza orarul activitatilor didactice, in special la anii de
studiu cu activitati clinice. Toate acestea au rolul de a minimiza traficul studentilor si
a personalului medical veterinar in zonele clinicii.

Studentii responsabili pentru ingrijirea animalelor din sectia de izolare nu pot fi
desemnati pentru ingrijirea animalelor in cadrul sectiei de urgente/ anestezie si
terapie intensiva.

Personalul medical veterinar si studentii care ies din zona de izolare se
asigura ca si-au indepartat si eliminat toate hainele de protectie, respectiv alte
elemente utilizate in aceasta zona, la intrarea in zonele generale ale clinicii. Mainile
trebuiesc spalate hainte de a parasi zona de izolare. Stetoscoapele, termometrele si
toate celelalte instrumente/ echipamente utilizate in evaluarea clinica sau de
diagnostic a pacientilor din zona de izolare ar trebui sa fie bine curatate si tamponate
cu alcool 70% Tnainte de utilizarea la ceilalti pacienti, din alte zone ale clinicii.

Zona izolare trebuie prevazuta cu geam transparent pentru a permite

studentilor sa evalueze vizual starea pacientilor, fara a intra in aceasta zona.
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De asemenea, trebuie evitat transferul studentilor din clinicile de animale mari
la clinicile de animale de companie si invers.

Circuitul personalului implica si elementele fundamentale de igiena individuala
si colectiva. Pe langa spalarea si decontaminarea mainilor este obligatorie purtarea
manusgilor de examinare clinica sau sterile pentru fiecare animal, indiferent de

manopera medicala efectuata.

1.4. CIRCULATIA PROPRIETARILOR SAU iNSOTITORILOR DE
ANIMALE SI ALTOR PERSOANE iN SPATIILE CVU

Circuitul proprietarilor/ insotitorilor de animale, precum si a altor vizitatori este
foarte important, deoarece acestia reprezinta intr-o clinica un potential epidemiologic
crescut, prin frecventa purtatorilor de germeni necunoscuti si prin echipamentul lor
care poate fi contaminat.

Proprietarii si/ sau insotitorii animalelor care solicita servicii medical-veterinare,
vor circula in spatiile CVU doar insotiti de personal angajat al CVU sau studenti ai
FMV aflati in timpul activitatilor didactice clinice, activitatilor de practicd sau
voluntariat.

Circulatia proprietarilor/ insotitorilor de animale si a altor categorii de persoane,
este monitorizatd in special de personalul si studentii care desfasoara activitati in
cadrul Serviciilor de Receptie-Triaj, Garda si Spital, dar si de personalul clinicilor de
specialitate, cand este nevoie de prezenta proprietarilor in aceste spatii.

Vizitarea animalelor internate se va face numai in intervalele orare stabilite de
conducerea CVU. In timpul vizitei, vizitatorii vor purta halat de protectie, primit contra
cost, de la garderoba amenajata in acest scop.

in situatii epidemiologice deosebite, interdictia este generald pentru perioade

bine determinate, la recomandarea directorului clinicii.
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Sunt interzise vizitele n sectiile de chirurgie, terapie intensiva, obstetrica si boli
infectioase.

Personalul Serviciului Spital va realiza controlul alimentelor aduse animalelor
bolnave si returnarea celor contraindicate. Circulatia insofitorilor in spital trebuie

limitata la maxim posibil.

1.5. REGULI GENERALE DE PROTECTIE PERSONALA iN CVU

Purtarea unui echipament de protectie adecvat este obligatoriu pentru toate
persoanele care desfasoara activitati in CVU.

Cel mai important si sigur mod de prevenire a contaminarii si a diseminarii
agentilor microbieni este spalare mainilor. Spalarea simpla, igienica a mainilor se
face de cate ori este necesar, utilizandu-se apa si sapun lichid; aceasta procedura
nu este un substitut pentru decontaminarea mainilor.

Decontaminarea mainilor se face prin spalare energica sau frecare, utilizand un
produs antiseptic, de preferat pe bazd de alcool. In cazurile de infectie cu
Clostridium difficile decontaminarea maéinilor se face cu apa si sapun, nu cu solutii
alcoolice.

Procedurile recomandate pentru decontaminarea mainilor sunt in functie
de nivelul derisc:

- Risc minim - spalarea simpla igienica a mainilor cu apa si sapun lichid. Se
face: atunci cand mainile sunt vizibil murdare; la inceputul si la sfarsitul
programului de lucru; inainte si dupa activitatile de curatare; inainte si dupa
contactul cu pacientii; dupa utilizarea grupului sanitar (WC);

- Risc intermediar - spalarea cu apa si sapun lichid, urmata de
decontaminarea mainilor prin frecare cu un antiseptic, de regula pe baza

de alcool sau decontaminarea igienica a mainilor prin spalare cu apa si
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sapun antiseptic. Se aplica: dupa contactul cu un pacient septic izolat;
inainte de realizarea unei proceduri invazive; dupa orice contact accidental
cu sangele sau cu alte lichide biologice; dupa contactul cu un pacient
infectat si/ sau cu obiectele care au intract in contact cu acesta; dupa toate
manevrele potential contaminante; inainte de contactul cu un pacient izolat
profilactic; Thaintea manipularii dispozitivelor intravasculare, tuburilor de
dren; intre maneverele efectuate succesiv la acelasi pacient; inainte si
dupa ingrijirea plagilor;

- Risc Tnalt - decontaminarea chirurgicala a mainilor prin frecare cu antiseptic
pe baza de alcool, dupa spalarea prealabila cu apa sterila si sapun
antiseptic. Este procedura uzuala inainte de toate interventiile chirurgicale,
obstreticale; inaintea tuturor manevrelor care necesita o asepsie de tip

chirurgical.

1.6. CIRCUITUL DESEURILOR DIN CVU

Circuitul deseurilor include, din punct de vedere sanitar-veterinar, masurile ce
se iau pentru evitarea contaminarii mediului extern, prin asigurarea unei colectari si
evacuari corespunzatoare a acestora.

Generalitati:

- reziduurile rezultate din activitatea medicala definesc toate deseurile
(periculoase sau nepericuloase) care se produc in clinica medicala veterinara;

- reziduurile nepericuloase sunt toate deseurile menajere si cele asimilate cu
deseurile menajere (ambalaje din hartie, plastic, etc.), care nu sunt contaminate
cu sange sau alte lichide organice;

- reziduurile periculoase sunt deseurile solide si lichide, care au venit in contact cu
sangele sau cu alte lichide biologice (tampoane, comprese, tubulatura, seringi, etc.);

- obiecte taietoare — intepatoare (ace, lame de bisturiu,etc.);

- resturi anatomo-patologice.
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Colectarea deseurilor nepericuloase
Deseurile nepericuloase se colecteaza la locul de producere, in pungi negre.
Pungile vor fi ca lungime dublul inal{imii recipientului, astfel incat sa imbrace complet
si in exterior recipientul, in momentul folosirii. Dupa umplere, se ridica partea
exterioara, se rasuceste si se face nod. Pungile pline cu deseuri se aduna de la locul
de producere (sala de receptie, spatii de triaj, spatii de tratamente, birouri etc.), in
pungi sau saci negri.
Colectarea deseurilor periculoase:
- cele infectioase, lichide si solide, in cutii galbene, cu sac in interior;
- cele taietoare — intepatoare, in cutii galbene, din plastic. Dupa umplere
recipientele se inchid ermetic;
- cele anatomo - patologice se colecteaza in cutii galbene,
prevazute cu dunga rosie, cu saci in interior.

Transportul deseurilor

Toate deseurile colectate in saci negri se transporta, in pubele, pana la
containerele de gunoi, unde se depoziteaza pana la evacuare finala, de catre
prestatorul de servicii specifice cu care institutia are incheiate contracte.

Toate deseurile colectate in cutii galbene se transporta la depozitul de
infectioase a clinicii si se depoziteaza pana la evacuarea finala.

Transportul deseurilor periculoase pana la locul de eliminare finala se face cu
respectarea stricta a normelor de igiena si securitate, in scopul protejarii personalului
si populatiei.

Transportul deseurilor periculoase in incinta clinicii se face pe un circuit
separat de cel al pacientilor si vizitatorilor.

Deseurile sunt transportate cu ajutorul pubelelor; acestea se spala si se

decontamineaza dupa fiecare utilizare, in locul unde sunt descarcate.
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Este interzis accesul persoanelor neautorizate in Tincaperile destinate
depozitarii temporare a deseurilor infectioase. Locul de depozitare temporara a
deseurilor infectioase este prevazut cu dispozitiv de inchidere, care sa permita
numai accesul persoanelor autorizate.

Evacuarea deseurilor menajere si infectioase se va face de catre o persoana
instruita. Persoana care asigura evacuarea tomberoanelor cu deseuri va purta halat
de protectie avand imprimata pictograma “pericol biologic”. La rampa de deseuri se
efectueaza curatarea si spalarea zilnica a tomberoanelor, dupa cum urmeaza:
tomberonul golit se curata de resturi, dupa care se spala si se decontamineaza,

folosind solutii dezinfectante.

1.7. NORME DE BIOSECURITATE IN SERVICIUL RECEPTIE-TRIAJ

Instructiuni generale

Toate obiectele personale ale studentilor trebuie depozitate in vestiarele
special amenajate. Imbracamintea suplimentara si gentile/ rucsacurile nu se
depoziteaza in alta parte.

Bauturile si mancarea pot fi depozitate si/ sau consumate doar in spatiile
amenajate in acest scop sau la cantina studenteasca.

Este obligatoriu ca intreg personalul si studentii sa utilizeze echipamentul
special in incinta spitalului, pentru a reduce riscul de a transporta agentii patogeni
infectiosi acasa si de a limita expunerea oamenilor sau a altor animale.

Echipamentul general de protectie este constituit din: compleu (top +
pantalon) si/ sau halat alb.

Personalul angajat si studentii trebuie sa poarte echipament curat,
imbracaminte de protectie curatd si incaltdminte curatd, pe intreaga duratd a

activitatii in acest serviciu.
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Pentru a limita raspandirea agentilor microbieni cu potential infectios in cadrul
unitatii este necesara decontaminarea incaltamintei, prin trecerea prin dezinfectoare,
n timpul lucrului.

Echipamentul de protectie si incaltamintea trebuie schimbate sau curatate si
decontaminate, dupa caz, ori de céate ori au fost murdarite cu fecale, urina, exsudat
nazal sau ale fluide corporale.

Zonele exterioare — imprejurimile

Zonele adiacente intrarii in Serviciul Receptie si parcarea, precum si peluzele
din Tmprejur trebuie verificate saptamanal, pentru a inlatura resturile de fecale.
Zonele exterioare trebuie curatate, inclusiv asfaltul, de fiecare datd cand situatia o
impune.

Proprietarii animalelor sau studentii care plimba cainii au responsabilitatea de a
aduna fecalele eliminate de animal in timpul plimbarii.

Receptia

Receptia (sala deprimire si de asteptare) trebuie curatata si decontaminata de
fiecare data cand situatia o impune si cel putin de doua ori pe zi.

Animalele de companie fara semne clinice de boli infectioase pot fi insotite de
proprietar in sala de asteptare.

Pacientii suspecti sau carora li s-a confirmat diagnosticul de boala infectioasa
sunt adusi direct in sala de examinare special amenajata in acest scop, asteptand
acolo pana ce un medic specialist va prelua cazul. Este de preferat ca acesti pacienti
sa fie transportati in custi, pentru a reduce riscul de contaminare. Daca pacientul
impreuna cu proprietarul stau in sala de consultatie (asteptand proceduri medicale
suplimentare), incaperea va fi marcata, pentru a informa necesitatea efectuarii
curateniei si decontaminarii, pe de-o parte, iar pe de altd parte, pentru a evita

introducerea altor pacienti in sala.
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in cazul in care, in mod accidental, un pacient cu o boald infectioasd se
prezinta direct la biroul de receptie, fara o prealabila notificare, mergand liber (in
special, in cazul céinilor), studentii trebuie sa ia masuri rapide de a izola pacientul,
de a curata si decontamina sala de asteptare.

In cazul bolilor infectioase declarabile pacientii vor fi izolati in sala special
amenajata si vor astepta pana la sosirea unui delegat din partea D.S.V.S.A. Céand
este suspectata o astfel de boala, protocolul cere anuntarea D.S.V.S.A.-ului, sunéand
la 0256-204911.

Salile de triaj

Animalele de companie farad semne clinice de boli infectioase pot fi
directionate catre salile de triaj, in vederea investigatiilor preliminare, in timp ce
pacientii suspecti de boli infectioase trebuie transportati rapid catre sala de triaj/
examinare special destinata.

Daca este suspectata o boala contagioasa, in baza anamnezei, a examenului
fizic sau a evaluarii examenelor de laborator efectuate anterior, se vor lua
urmatoarele masuri:

e Se inchide sala de examinare.

e Se plaseazd pe usd ,A NU SE FOLOSI, ESTE NECESARA
DEZINFECTIA".

e Se anunta personalul responsabil de curatenie despre patogenul
suspectat si nu se utilizeazd incaperea pana nu se efectueaza curatenia si
decontaminarea adecvata si pana nu se inlatura semnul.

De mentinerea curateniei si a regulilor de biosecuritate este responsabil intreg
personalul angajat, cat si studentii care desfasoara activitati de garda.

Igiena personalului

Mainile se vor spala cu sapun si vor fi decontaminate cu solutii pe baza de

alcool, atat inainte, cat si dupa manipularea fiecarui pacient.
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Vor fi folosite manusi medicale noi in cazul in care se manipuleaza pacienti cu
risc crescut de contaminare sau susceptibili (de exemplu, cu imunosupresii) sau in
cazul contactului cu excretii, secretii sau rani.

Nu este permis ca studentii sau personalul care au venit in contact cu pacienti
infectiosi sa aiba acces la animale fara boli contagioase, decat dupa o prealabila
curatare si decontaminare/ schimbare a echipamentului medical.

In timpul utilizarii substantelor de decontaminare este necesara purtarea unui
echipament adecvat. Echipamentul suplimentar este constituit din manusi, masca de
protectie, ochelari de protectie, imbracaminte si cizme impermeabile, atunci cand
exista probabilitatea dispersarii unor agenti patogeni, in timpul aplicarii procedurii de
decontaminare.

Atributiile medicului de garda 1in prevenirea si controlul infectiilor
nosocomiale

Medicul de garda raspunde de aplicarea masurilor de igiena si
antiepidemice pentru prevenirea si controlul infectilor nosocomiale, in timpul
activitatilor din serviciul de receptie si triaj. In acest scop:

e controleaza igiena animalelor bolnave si a insotitorilor/ proprietarilor de
animale de companie, precum si starea de curatenie, ventilatie, caldura
din salile de consultatie, grupurile sanitare, etc. si dispune masurile de
remediere a lipsurilor constatate;

e controleaza comportamentul igienic si respectarea tehnicilor aseptice
de catre personalul din subordine, pe toata durata garzii si propune
masuri disciplinare;

e anunta imediat medicul veterinar responsabil de sectie sau, dupa caz,
managerul clinicii despre deficientele de igiena constatate in timpul garzii
si pe care nu le poate rezolva.

Atributiunile de serviciu ale personalului medical veterinar, a personalului
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auxiliar sunt stabilite Tn figsele posturilor.

1.8. NORME DE BIOSECURITATE IN CLINICA DE CHIRURGIE (Chirurgie

animale mici si Chirurgie animale mari)

Accesul in spatiile clinicii de Chirurgie

Spatiile clinicilor de Chirurgie ale FMVT (clinica de mari si clinica de animale
mici) prezintd o zona de acces general (vestiare studenti, salile de examinare, salile
de lucrari practice, salile multimedia) si o zona cu acces restrictionat — zona curata
(salile de anestezie, salile de pregatire a chirurgilor, salile de operatie, blocul de
sterilizare).

Acesul in zona generala este permis pentru studenti, cadre medicale si
animale (insotite de studenti de garda si/ sau proprietari).

Accesul in zona curata este permis doar pentru personalul clinicilor
chirurgicale (medici si tehnicieni) si studentii nominalizati pentru o anumita activitate.
Salile din zona curata sunt marcate cu indicativul Accesul interzis.

in toate spatiile clinicilor de Chirurgie, personalului si studentilor li se interzice
sa manance, sa bea sau sa pastreze alimente. Este permis sa consume si sa
pastreze alimente si bauturi in afara clinicii, in cantina FMVT, in birourile tehnicienilor
si cadrelor didactice sau in alte spatii destinate servirii mesei. Fumatul este strict
interzis, Tn afara spatiilor special destinate acestui scop.

Accesul vizitatorilor in spatiile clinicilor de Chirurgie este interzis fara acordul
prealabil al conducerii FMVT.

In conformitate cu politica universitétii, accesul cu animale de companie nu este
permis in spatiile FMVT. Exceptiile sunt: animale aduse pentru servicii medicale,

animale utilizate in scop didactic sau de cercetare.
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Echipamentul

In zona de acces general studentii si cadrele medicale trebuie sa poarte in
mod obligatoriu echipament individual de protectie (bluza- pantalon-boneta sau halat
lung-boneta, incaltaminte dedicata utilizarii in zone chirurgicale sau incaltaminte cu
protectie de unica folosintd sau cizme de cauciuc). Echipamentul individual de
protectie poate fi purtat numai in interiorul FMVT. La inceputul unui stagiu de clinica
studentii trebuie sa fie imbracati si incaltati cu un echipament individual de protectie
curat, fiind recomandata detinerea pe parcursul stagiului a unui echipament de
rezerva, care ar trebui sa fie disponibil in orice moment. Tncéltémintea trebuie sa fie
de tip pantof inchis sau cizma, fiind confectionatd dintr-un material neabsorbant,
care sa poata fi spalata si decontaminata cu usurinta.

in zona curatd accesul este restrictionat si conditionat de echiparea adecvata
tipului de activitate desfasurata, echipament steril (halat, bonetd, masca, manusi,
incaltdminte dedicata utilizarii in zone chirurgicale curate).

Examinarea animalelor

Clinicienii si studentii repartizati la cazurile chirurgicale sunt responsabili de
identificarea animalelor si comunicarea cu proprietarii acestora.

Examinarea animalelor se desfasoara in salile de examinare special destinate
acestui scop, in prezenta si sub supravegherea personalului didactic sau didactic
auxiliar.

Cadrele didactice repartizeazd si desemneaza studentii care efectueaza
examinarea unui animal sau asista la executarea unei anumite proceduri.

In timpul examinarii, tot personalul implicat (inclusiv studentii) trebuie sa
poarte echipamentul individual de protectie corespunzator.

Dupa fiecare animal examinat personalul implicat (inclusiv studentii) trebuie
sa se spele cu apa si sapun si sa se antiseptizeze sistematic pe maini (alcool
sanitar), pentru a preveni contaminarea prin contactul cu ména a suprafetelor (ex:
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usi, blaturi, echipamente etc.). — vezi si Normele privind controlul bolilor infectioase si
a infectiilor nosocomiale in clinicile veterinare universitare.

Examinarea animalelor cu simptome de posibile boli infectioase (ex:
temperatura ridicata, diaree, scurgeri purulente etc.) se va face obligatoriu cu manusi
de examinare si masca de protectie. Manusile de examinare sunt utilizate pentru un
singur pacient. Daca in timpul examinarii 0 manusa este rupta sau intepata, manusa
trebuie indepartata si inlocuitd cu una noua, imediat ce siguranta pacientului o
permite. Dupa terminarea examinarii manusile se arunca in containerul pentru
colectarea deseurilor periculoase (cutii galbene cu sac in interior), iar mainile se
spala si se antiseptizeaza.

Termometrele, stetoscoapele si alte echipamente utilizate trebuie curatate si
aseptizate corespunzator (stergere cu alcool sau clorhexiding), dupa fiecare
examinare. Mesele (suporturile de examinare, inclusiv pardoseala cu care un animal
a venit in contact) trebuie, deasemenea, curatate de orice urma de material biologic,
spalate si/ sau sterse cu dezinfectant-detergent, uscate si decontaminate — vezi
anexele 6 si 6a din Regulamentul de organizare si functionare a Clinicilor Veterinare

Universitare R045 https://www.usab-tm.ro/utilizatori/calitate/file/requlamente/

R045.pdf (Normele privind controlul bolilor infectioase si a infectiilor nosocomiale
CVU si Reguli de efectuare a curateniei si dezinfectiei in spatiile din cadrul CVU) .
Daca in urma examinarii unui animal suspect de boli infectioase sau parazitare
suspiciunea persista sau diagnosticul se confirmd, iar interventia chirurgicala nu este
recomandata pentru salvarea vietii animalului sau poate fi reprogramata, animalul va
fi transferat imediat in clinicile respective de specialitate. Transferul se face cu custi
de transport sau targi. Personalul implicat in transfer va purta in mod obligatoriu
manusi si masti de protectie, care, dupa terminarea operatiunii, se arunca in
containerul pentru colectarea deseurilor periculoase (cutii galbene, cu sac in
interior), iar mainile se spala si se antiseptizeaza in mod repetat, cu alcool si

betadina. Materialele utilizate in cadrul transferului (custi, targi) trebuie curatate de
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orice urma de material biologic, spalate cu dezinfectant-detergent, uscate si
decontaminate — conform anexa 6 R045.

Salile de examinare se curata zilnic, la terminarea programului de lucru, prin
spalare cu jet de apa, stergere cu solutii de dezinfectant-detergent si pornirea

instalatiei de UV, pentru minim 30 de minute.

Activitati de pregatire a animalelor pentru operatie si anestezie

Formularele de examen pre-anestezic trebuie completate inainte de operatie.
Orice boala contagioasa, cunoscuta sau suspectata, trebuie raportata in mod clar pe
formular.

Pacientii trebuie sa fie periati complet sau imbaiati inainte de a intra in zona
pregatire si inductie a anesteziei. in cazul interventiilor de urgenta pacientul trebuie
curatat si spalat cat mai mult posibil. Pregéatirea campului (tundere, spélare, clatire,
antisepsie) se face in spatiile special destinate acestui scop, fiind responsabilitatea
personalului didactic auxiliar si studentilor repartizati pentru aceasta activitate.
Copitele si ongloanele animalelor mari vor fi despotcovite, trimate si spalate cu apa
si sapun, nainte de intrarea animalelor in zona de pregatire.

Inserarea cateterelor intravenoase se face dupa pregatirea aseptica a zonei
iar inserarea aseptica presupune inclusiv purtarea manusilor de examinare.

Miscarile studentilor si a personalului intre zona de pregatire a animalului si
cea de inductie a anesteziei trebuie redus la minimum.

Masa folosita pentru transportul pacientului in sala de operatie trebuie
curatata si decontaminata si clatita cu apa, dupa fiecare utilizare.

Niciun alt pacient nu poate intra in spatiile destinate pregatirii animalelor
pentru operatie si inductie a anestezie inainte de curatarea si dezinfectarea
completa a tuturor suprafetelor. Responsabilitatea este a personalului didactic

auxiliar.
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Toate deseurile trebuie aruncate imediat in containerele pentru colectarea
deseurilor periculoase, iar suprafetele trebuie curatate, dezinfectate si uscate
imediat.

Pardoselile se aspira de resturi si se curata prin stergere cu mopul cu solutii
de dezinfectanti-detergenti. Mesele utilizate pentru pregatirea animalelor trebuie
curatate de orice urma de material biologic, spalate si/ sau sterse cu dezinfectant-
detergent, uscate si decontaminate.

Franghiile, chiostecurile si celelalte echipamente si mijloace de contentie
utilizate vor fi clatite cu apa curata, spalate cu apa si sapun, apoi imbibate cu solutie
de clorhexidina.

Aparatele de anestezie trebuie curatate si dezinfectate intre pacienti:
supapele vor fi curatate cu apa si uscate; baloanele de respiratie, tuburile de
conectare, adaptoarele si piesele in Y vor fi clatite cu apa, inmuiate in solutie de
clorhexidina (minimum 15 min), dupa care se clatesc si se usuca inainte de
urmatoarea utilizare. Tuburile endotraheale vor fi spalate cu apa si sapun, cu o perie
pentru tuburi, imersate intr-o solutie de clorhexidind, timp de cel putin 15 minute,
apoi clatite cu apa si puse la uscat in dulapul cu materiale anestezice.

Toate aparatele si ventilatoarele de anestezie pentru animale mari si mici vor
fi demontate si curatate saptamanal.

Activitatea in salile de operatii

Responsabilitatea desfasurarii activitatilor in sdlile de operatie, ca si
respectarea standardelor de curatenie si igiend, revine chirurgului operator. Este
responsabilitatea acestuia sa notifice personalul chirurgical si cel anestezic cu privire
la iminenta desfasurarii unor interventii chirurgicale la animale cu potentiale boli
infectioase (in special ale cailor respiratorii, gastrointestinale si/ sau cu infectii
bacteriene rezistente la medicamente).

Echipa chirurgicala si locul de interventie al pacientului trebuie sa fie pregatite

aseptic. Conditiile aseptice trebuie mentinute pe toaté durata operatiei.
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Este interzis accesul persoanelor si studentilor care nu fac parte din echipa

chirurgicala nominalizata inainte de debutul pregatirii animalului pentru operatie.

Studentii vor utiliza, pentru vizualizarea interventiilor chirurgicale, balconul din

clinica de chirurgie pentru animale mari si, respectiv, sala multimedia din clinica de

chirurgie pentru animale mici. Informatiile necesare vor fi prezentate live de cadrele

didactice conducatoare ale activitatii didactice. Este interzisd parasirea de catre

studenti a spatiilor de vizualizare fara acordul cadrelor didactice conducatoare ale

activitatii didactice.

Curatarea salilor de operatie revine in responsabilitate personalului didactic

auxiliar si a studentilor nominalizati in acest scop.

Dupa fiecare procedura:

La

Toate echipamentele chirurgicale, mesele de operatie si port-instrumentar,
carucioarele, custile si targile de transport sunt curatate corespunzator prin
spalare cu apa, stergere cu solutii de dezinfectant-detergent.

Toate instrumentele si echipamentele contaminate trebuie curatate si
decontaminate, apoi introduse intr-o punga de plastic etichetata
contaminat, eventual boala suspectatd sau confirmatd. Punga este
transmisa serviciului (blocului) de sterilizare.

Sangele si alte deseuri biologice si medicale sunt eliminate si aruncate in
containerele de deseuri periculoase.

Pardoseala este clatita cu apa pentru a indeparta tot materialul organic,
dupa care este curatata prin stergere cu mopul cu solutii de dezinfectant-

detergent, apoi se lasa sa se usuce.

sfargitul zilei sau dupa o interventie contaminanta invaziva

(enterotomie, drenaj abces etc):
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e Sala de operatie se goleste de toate carucioarele, suporturile si
materialele, inainte de curatare.

e Tot sangele si deseurile biologice si medicale de pe podea trebuie
indepartate si aruncate in containerele de deseuri periculoase, care
trebuie scoase din sala.

e Podeaua si peretii se clatesc cu furtunul cu apa. Pardoseala este curatata
prin stergere cu mopul cu solutii de dezinfectant-detergent, apoi se
clateste cu apa si se lasa sa se usuce.

e carucioarele si standurile (atentie la roti) se curatd, se spald si se
decontamineaza, inainte de a le reintroduce in sala de operatie.

e Usile salilor de operatie trebuie sa fie in permanenta inchise.

O data pe saptamana:
e Sala va fi golita.
e Se indeparteaza praful de pe lampile scialitice, negatoscoape, dulapuri,
standuri, tavane.
e Peretii vor fi spalati.
o Sifoanele de pardosea vor fi curatate si decontaminate.
e Pe toate suprafetele meselor, standurilor, pe pardosea si pe pereti se va
aspersa o solutie de decontaminare.
Activitati de recuperare si monitorizare postoperatorie
Responsabilitatea desfasurarii activitatilor in sélile de trezire si recuperare
postanestezica si respectarea standardelor de curatenie si igiena revine medicului
anestezist si studentilor nominalizati pentru aceasta activitate.
Pacientii trebuie sa paraseasca standurile de recuperare imediat ce este sigur

pentru ei.
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Standurile de recuperare trebuie curatate de orice urma de material biologic,
spalate cu dezinfectant-detergent, uscate si dezinfectate — vezi anexa cu Reguli de
efectuare a curéteniei si dezinfectiei in spatiile din cadrul CVU.

Monitorizarea postoperatorie este in responsabilitate medicilor din spitalul CVU.

Programarea interventiilor chirurgicale

Chirurgia pe animale suspectate de boli infectioase trebuie evitatd pe cat
posibil, iar daca este absolut necesara, operatia va fi planificata la sfarsitul zilei
pentru a reduce expunerea celorlalti pacienti.

Activitatea in salile de training, lucrari practice cu studentii

Responsabilitatea desfasurarii activitatilor in sélile de training si lucrari practice
cu studentii din cele doua blocuri chirurgicale (animale mici si animale mari - renta)
revine cadrului didactic care conduce respectivele activitati didactice (desemnat
potrivit inscrisurilor din planurile de Tnvatamant si din statul de functii).

Activitatile didactice de lucrari practice se pot desfasura pe animale Vvii,
fantome, simulatoare, piese anatomice si cadavre. Piesele anatomice, organele si
cadavrele provin din abatoare specializate autorizate si de la animale eutanasiate
sau decedate in CVU si care au fost in prealabil examinate la disciplina de medicina
legald, pentru a exclude existenta unor boli infecto-contagioase sau cu potential
zoonotic.

Pana in momentul utilizarii in scop didactic, piesele anatomice, organele si
cadavrele sunt mentinute in saci impermeabili, la — 20° C in congelatoarele destinate
special acestui scop. Dupa decongelare si utilizare didactica sunt considerate
deseuri biologice, urmand a respecta circuitul deseurilor periculoase (depozitate in
recipiente de plastic impermeabile, si congelate pana la ridicarea lor de catre
serviciile specializate cu care institutia are contract pentru a fi denaturate).

in timpul activitatii tot personalul implicat (inclusiv studentii) trebuie s& poarte

echipamentul individual de protectie corespunzator. Este obligatorie respectarea
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tuturor regulilor si normelor de biosecuritate prezentate anterior si in cele ce
urmeaza pentru activitdtile din clinica de chirurgie (Chirurgie animale mici si
Chirurgie animale matri).

Reguli generale de practica ale dezinfectiei

Pentru decontaminarea in focar se utilizeaza solutii de decontaminare cu
actiune asupra agentului patogen incriminat sau presupus.

Personalul care utilizeaza in mod curent solutile de decontaminare trebuie
instruit cu privire la noile proceduri sau la noile produse de decontaminare.

in fiecare Incapere n care se efectueaza operatiuni de curatare si dezinfectie
trebuie sa existe in mod obligatoriu un grafic zilnic orar, in care personalul
responsabil va inregistra tipul operatiunii, ora de efectuare si semnatura; aceste
persoane trebuie sa cunoasca in orice moment denumirea dezinfectantului utilizat,
data prepararii solutiei de lucru si timpul de actiune, precum si concentratia de lucru.

Utilizarea solutiilor de lucru in cadrul perioadei de stabilitate si eficacitate,
conform wunei corecte practici medicale, pentru a se evita contaminarea si

degradarea sau inactivarea lor.

Tehnici generale de lucru:

Maturatul umed - pentru maturare se va folosi numai matura umezita sau o
perie cu laveta umezitd, pentru indeparatarea prafului si a gunoaielor imprastiate pe
paviment (se realizeaza o indepartare de pana la 90% a prafului).

Tehnica de lucru pentru maturatul umed:

e se pregateste o galeata cu detergent-dezinfectant pentru umezirea initiala

a maturii si spalarea ei in momentul cand s-a incarcat cu praf;
e 1in timpul lucrului se cauta ca matura sa stea permanent pe paviment

pentru a nu antrena praful in aer;
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e maturatul unei incaperi se efectueaza in urmatoarea ordine: marginile-
colturile, suprafetele de sub mobilier - restul suprafetei — se incheie la usa
de la intrare;

e in interiorul incaperii gunoiul se strange pe faras si se goleste in sacul
pentru deseuri menajere;

e trecand la o alta incapere matura se spala si se dezinfecteaza.

Important: Pentru fiecare categorie de incaperi se vor folosi maturi si galeti
separate, avand inscriptionata destinatia respectiva (exemplu: receptie, sala de
tratamente, WC etc.). Vor exista maturi si galeti diferite pentru spatiile septice si
aseptice.

Spalarea pavimentului (spalarea pavimentului se va face numai dupa
maturatul umed) Spalarea este o actiune chimica si mecanica prin care se
ndeparteaza la maxim murdaria vizibila si se reduce numarul de microorganisme.

Materiale necesare: mop sau teu cu laveta, doua galeti (o galeata cu apa
limpede pentru spalarea mopului incarcat cu murdarie - o alta galeata cu solutie de
detergent- dezinfectant; se vor folosi eventual galeti de culori diferite, exemplu:
albastra pentru cea cu apa limpede si rosie pentru cea cu solutie de detergent-
dezinfectant).

IMPORTANT: Galetile si mopurile vor fi inscriptionate cu tipul de incapere

pentru care sunt utilizate. Se vor folosi galeti si mopuri diferite pentru spatiile septice
si aseptice. Pentru spélare se va folosi apa la temperatura de 35°C-45°C (atentje: se
foloseste apa calda, nu fierbinte). In timpul lucrului se folosesc obligatoriu MANUSI
DE PROTECTIE pentru fiecare operatie efectuata.
Tehnica de lucru pentru spalarea suprafetelor:
e se umezeste mopul (laveta) in solutia de detergent-dezinfectant, se
stoarce surplusul de lichid;

e se spala pavimentul stdnd permanent in partea uscata a acestuia;
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e cand mopul s-a incarcat cu murdarie, se spala in galeata cu apa limpede,
se stoarce, se Tnmoaie apoi n solutia de detergent-dezinfectant, se
stoarce surplusul de lichid si se reia spalarea;

e solutia de detergent-dezinfectant si apa de clatire a mopului se schimba la
fiecare incapere, iar in timpul spalarii holurilor mari se schimba in
momentul incarcarii cu murdarie.

Spalarea suprafetelor verticale

Spalarea suprafetelor verticale (pereti vopsiti in ulei sau faiantati, pereti cu
tapet lavabil, geamuri, usi), se face cu soluti de detergenti si solutii de
decontaminare recomandate pentru suprafete, folosind lavete sau perii de spalat.

Programul de curatenie

Zilnic: - maturarea si spalarea pavimentului - spalarea suprafetelor verticale
atinse frecvent cu mana sau din apropierea unor surse de contaminare (peretele din
jurul chiuvetei, din zona galetilor cu deseuri, din zona intrerupatorului, in zona
receptiei, usa in zona clantei, pervazul etc).

Saptamanal: peretii,usile, geamurile.

Tipuri de produse biocide

GRUPA PRINCIPALA 1: Dezinfectante si produse biocide generale

Aceste tipuri de produse exclud produsele de curatenie ce nu sunt destinate a
avea efect biocid, inclusiv lichidele pentru spalat, pudre si produse similare.

Tip de produs 1: Produse biocide pentru igiena umana in acest grup sunt
incluse produsele biocide utilizate pentru igiena umana.

Tip de produs 2: Dezinfectante pentru spatii private si zone de sanatate
publica si alte produse biocide Produsele utilizate pentru dezinfectia aerului, a
suprafetelor, materialelor, echipamentului si mobilierului care nu sunt utilizate pentru
contact direct cu produse alimentare si furaje in zone private, publice si industriale,
inclusiv spitale, precum si produse utilizate ca algicide. Domeniile de utilizare includ,

printre altele, bazine de Tnot, acvarii, ape de imbaiere si alte ape; sisteme de aer
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institutii; toalete chimice, ape reziduale, deseuri spitalicesti, sol sau alte sub-straturi
(pe terenurile de joaca).

Tip de produs 3: Produse biocide pentru igiena veterinara Produsele din
acest grup sunt produse biocide utilizate pentru igiena veterinara, inclusiv produse
utilizate Tn zonele in care sunt adapostite, tinute sau transportate animalele.

Tip de produs 4: Dezinfectante pentru industria alimentara si industria de
preparare a furajelor Produsele utilizate pentru dezinfectia echipamentului,
recipientelor, ustensilelor de consum, suprafetelor sau conductelor aferente
productiei, transportului, depozitarii sau consumului de alimente, furaje sau bauturi
(inclusiv apa potabild) pentru oameni si animale.

Tip de produs 5: Dezinfectante pentru apa potabila Produsele utilizate pentru
dezinfectia apei potabile (atat pentru oameni, cat si pentru animale).

Circuitul deseurilor

Circuitul deseurilor include din punct de vedere sanita-veterinar, masurile ce
se iau pentru evitarea contaminarii mediului extern prin asigurarea unei colectari si
evacuari corespunzatoare a acestora.

Generalitati:

- Se numesc “reziduri rezultate din activitatea medicala” toate deseurile
(periculoase sau nepericuloase), care se produc in clinica.

- Reziduuri nepericuloase sunt toate deseurile menajere si acele
deseuri asimilate cu cele menajere (ambalaje din hartie, plastic, par etc.), care
nu sunt contaminate cu sange sau alte lichide organice.

- Reziduuri periculoase - deseurile solide si lichide, care au venit in
contact cu sangele sau cu alte lichide biologice (tampoane, comprese,
tubulatura, seringi, etc.).

- Obiecte taietoare — intepatoare (ace,lame de bisturiu,etc.).
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- Resturi anatomo-patologice.

Colectarea deseurilor nepericuloase

Deseurile nepericuloase se colecteaza la locul de producere, in pungi negre.
Pungile vor fi ca lungime dublul inal{imii recipientului, astfel incat sa imbrace complet
si in exterior recipientul, in momentul folosirii. Dupa umplere se ridica partea
exterioara, se rasuceste si se face nod. Pungile pline cu deseuri se aduna de la locul
de producere (sala de receptie, spatii de triaj, spatii de tratamente, birouri etc.), in
pungi sau saci negri.

Colectarea deseurilor periculoase:

- cele infectioase lichide si solide, in cutii galbene cu sac in interior;

- cele taietoare — intepatoare, in cutii galbene din plastic. Dupa umplere
recipientele se inchid ermetic;

- cele anatomo - patologice se colecteaza in cutii galbene, cu saci in
interior, prevazute cu dunga rosie.

Transportul deseurilor

Toate deseurile colectate in saci negri se transporta in pubele pana la
containerele de gunoi, unde se depoziteaza pana la evacuarea finala, de catre
prestatorul de servicii specifice cu care institutia are incheiate contracte.

Toate deseurile colectate in cutii galbene se transporta la depozitul de
infectioase a clinicii si se depoziteaza pana la evacuarea finala.

Transportul deseurilor periculoase pana la locul de eliminare finala se face cu
respectarea stricta a normelor de igiena si securitate, in scopul protejarii personalului
si populatiei generale.

Transportul deseurilor periculoase in incinta clinicii se face pe un circuit
separat de cel al pacientilor si vizitatorilor.

Deseurile sunt transportate cu ajutorul pubelelor; acestea se spala si se

decontamineaza dupa fiecare utilizare, in locul unde sunt descarcate.
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Este interzis accesul persoanelor neautorizate in Tincaperile destinate
depozitarii temporare a deseurilor infectioase. Locul de depozitare temporara a
deseurilor infectioase este prevazut cu dispozitiv de inchidere, care sa permita
numai accesul persoanelor autorizate.

Evacuarea deseurilor menajere si infectioase, se va face de catre o persoana
instruita. Persoana care asigura evacuarea tomberoanelor cu deseuri, va purta halat
de protectie avand imprimata pictograma “pericol biologic”. La rampa de deseuri se
efectueaza curatarea si spalarea zilnica a tomberoanelor, dupa cum urmeaza:
tomberonul golit se curata de resturi, dupa care se spala si se dezinfecteaza folosind

solutie dezinfectanta.

1.9. NORME DE BIOSECURITATE IN LABORATORUL DE INVESTIGATII
RADIOGRAFICE, FLUOROSCOPICE $I COMPUTER TOMOGRAF

In cadrul laboratorului se utilizeazd numai echipamente/ instalatii cu radiatii
ionizante — X care sunt autorizate de catre Comisia Nationala pentru Controlul
Activitatilor Nucleare - CNCAN (reprezinta autoritatea nationala in domeniul
reglementarii, autorizarii si al controlului activitatilor nucleare din Roméania).

Instalatiile din incinta laboratorului se vor utiliza doar in scop de diagnostic
medical veterinar (in acest scop au fost autorizate).

Toate investigatile realizate cu instalatii care folosesc raze X trebuie sa fie
justificate. Justificarea Inseamna ca orice expunere produce un beneficiu net pentru
a compensa daunele pe care radiatia le poate cauza. Astfel, daca expunerea nu are
nici un beneficiu atunci ea nu se justifica. Expunerile medicale trebuie sa fie
justificate prin analiza comparativa a beneficiilor de diagnostic pe care acestea le

pot produce, in raport cu detrimentul pe care il pot cauza, luand in considerare
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beneficiilor alternative disponibile, care nu implica expunerea medicala, de exemplu
ultrasunetele sau RMN.

Responsabilitatea pentru evaluarea beneficiului expunerii apartine medicului
practician.

Monitorizarea functionarii aparatelor in parametri optimi

Aparatele Roentgen din dotarea laboratorului au fost montate si verificate de
catre personal calificat asigurat de firma de service, fiind legate la prize cu
pamantare. Salile de expunere din cadrul laboratorului sunt pardosite cu material
dielectric, linoleu.

De verificarea si asigurarea zilnica a aparatelor Roentgen din incinta
laboratorului, precum si instruirea si verificarea personalului ce deserveste
laboratorul se ocupa responsabilul cu protectia radiologica - Dr. Sicoe Bogdan.

Titularul de autorizatie (Universitatea de S$tiinte Agricole si Medicina
Veterinara a Banatului ,Regele Mihai | al Roméniei” din Timigoara — avand ca
reprezentant legal rectorul) a desemnat in scris responsabilul cu protectia
radiologica. Acesta are suficienta autoritate manageriala cu privire la reglementarile
in radioprotectie si la prevederile din autorizatie. Responsabilul cu protectia
radiologica poseda permis de exercitare nivelul 2, emis de CNCAN, pentru domeniul
GR, specialitatea Rontgendiagnostic AUX. CNCAN reprezinta autoritatea nationala
in domeniul reglementarii, autorizarii si al controlului activitatilor nucleare din

Romania (http://www.cncan.ro).

Titularul de autorizatie (Universitatea de S$tiinte Agricole si Medicina
Veterinara a Banatului ,Regele Mihai | al Roméaniei” din Timigoara — avand ca
reprezentant legal rectorul) asigura supravegherea integritatii masurilor de securitate
a instalatiilor radiologice. Instalatiile sunt verificate astfel incat acestea sa-si mentina
conformitatea cu specificatiile de securitate radiologica ale producatorului pe toata

durata de viata a acestora.
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Verificarile se realizeaza semestrial sau anual, conform instructiunilor
producatorului, de catre o unitate autorizatda CNCAN care asigura service-ul. Testele
de verificare se vor efectua si dupa orice intretinere sau reparare a instalatiei
radiologice care poate afecta imagistica sau caracteristicile instalatiei.

In urma acestor verificari se urmareste integritatea tehnica a instalatiilor si
parametrii de functionare si se va elibera un buletin de verificare tehnica.

Dupa orice reparare si la fiecare verificare periodica, efectuate la intervale de
timp nu mai mari de 1 an, firma autorizata pentru manipularea instalatiei va emite un
buletin de verificare a incadrarii instalatiei in parametrii tehnici nominali, prevenindu-
se astfel producerea unui accident prin supraexpunere a personalului expus
profesional sau a animalelor investigate.

In camerele Rx este amplasat strict echipamentul pentru a reduce la minim
nivelul de radiatie imprastiata.

Avand in vedere ca una dintre cele mai importante surse de radiatii
secundare este pacientul/animalul investigat, aparatul este amplasat astfel incat
distanta minima dintre tub si cel mai apropiat perete este de cel putin 150 cm, astfel
incat radiatia difuzata de acesta in incapere sa fie cat mai putin imprastiata.

Masuri care se impun in caz de accident sau calamitate

In caz de electrocutare: deconectarea instalatiei radiologice de la reteaua de
inalta tensiune, izolarea incaperii pana la sosirea echipei de interventie si acordarea
primului ajutor.

in caz de inundatie se vor lua urmatoarele masuri:

e intreruperea imediata a functionarii instalatiei prin apasarea unuia dintre
butoanele rosii — STOP OPRIRE INSTALATIE - amplasate pe peretii
laboratorului;

e se va asigura de urgenta depozitarea, in conditii de securitate, a

generatorului de radiatii;
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e se va anunta de urgenta serviciul de intretinere-service pentru remedierea
de urgenta a defectiunilor survenite;

e se va inlatura in cel mai scurt timp posibil apa din incinta laboratorului.

In caz de incendiu masurile care se impun vor fi:

e intreruperea imediata a functionarii instalatiei prin apasarea unuia dintre
butoanele rosii — STOP OPRIRE INSTALATIE - amplasate pe peretii
laboratorului;

e Se va asigura aparatura din incinta laboratorului;

e se vor lua masuri de izolare a incendiului;

e se va anunta responsabilul cu protectia radiologica;

e se vor transporta pe cat posibil toate materialele si aparatele aflate in zona
incendiului intr-un loc protejat;

e se vor lua masuri de urgenta pentru localizarea si stingerea incendiului.

in caz de incendiu, personalul expus profesional/ operatorul instalatiei va lua
urmatoarele masuri: intreruperea curentului electric de la panoul general sau statia
de Tnalta transformare, stingerea incendiului cu apa si stingatorul cu spuma chimica
pentru incendiul de natura combustibilda sau cu stingatorul cu praf si COz si
stingatorul cu zapada carbonica pentru incendiul de natura electrica.

In caz de cutremur se vor lua urméatoarele masuri:

e intreruperea imediata a functionarii instalatiei prin apasarea unuia dintre
butoanele rosii — STOP OPRIRE INSTALATIE - amplasate pe peretii
laboratorului;

e se vor intrerupe circuitele electrice imediat;

e se va parasi incaperea in cel mai scurt timp posibil.

Examinarile radiologice ale animalelor se vor efectua cu respectarea normelor

de radioprotectie, atat pentru acestea, cat si pentru personalul expus profesional
care lucreaza cu acestea, in timpul expunerii lor, in vederea diagnosticului.

Personalul expus profesional — monitorizare
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Pentru personalul expus profesional n radiologia de diagnostic, pentru
persoanele in curs de pregatire (studenti) si pentru persoanele din populatie
(apartinatorii/ proprietarii) se aplica limitele de doza, conform prevederilor din NFSF
(Norme fundamentale de securitate radiologica) emise de CNCAN.

Titularul de autorizatie asigura monitorizarea individuala sistematica a tuturor
persoanelor expuse profesional acestea, fiind incadrate la categoria A. (art. 22 din
Limite de doza pentru persoane expuse profesional din NSR-01 NORME
FUNDAMENTALE DE SECURITATE RADIOLOGICA). CNCAN impune, prin
autorizatia emisa, monitorizarea nivelului de expunere a acestuia, prin intermediul
unui organism dozimetric acreditat CNCAN.

Pentru personalul expus profesional (radiologul, tehnicianul, anestezistul,
chirurgul) in radiologie, suma dozelor anuale provenind de la toate practicile
relevante nu trebuie sa depaseasca limita de doza de 20 mSv pe an (in conformitate
cu Limite de doza pentru persoane expuse profesional Art. 22, capitolul IV din NSR-
01 NORME FUNDAMENTALE DE SECURITATE RADIOLOGICA).

Nivelul de investigare trebuie sa fie folosit pentru a avertiza asupra necesitatii
de revizuire a procedurilor si a performantelor, atunci cand ceva nu merge asa cum
este asteptat si trebuie sa conduca la actiuni corective, daca dozele primite de
personal ating sau depasesc nivelul de investigare.

Valorile lunare de doza, care sunt egale sau depasesc 0,5 mSv, pentru
dozimetrul purtat sub sortul individual de protectie, trebuie sa fie investigate.
Titularul de autorizatie trebuie sa efectueze o investigatie, ori de cate ori:
e doza efectiva individuala a depasit nivelul de investigare;
e orice parametru operational legat de protectie si securitate a depasit

domeniul normal stabilit pentru conditiile de utilizare (functionare);
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e s-a produs orice defectare a instalatiei radiologice, accident sever sau
eroare, care cauzeaza sau are potentialul sa cauzeze o doza care
depaseste limita de doza anuala.

Investigatiile trebuie sa fie initiate de Tindata, dupa descoperirea

evenimentului.

Dupa fiecare investigatie se intocmeste si se arhiveaza un raport scris cu
privire la cauze, determinarea sau verificarea oricarei doze primite, actiunile
corective luate si instructiuni sau recomandari pentru a evita reaparitia
evenimentului.

In cazul unei expuneri accidentale la doze mari de radiatii, de ordinul a 0,2-0,5
Sv sau mai mari, sunt necesare investigatii medicale specifice ale persoanelor
expuse profesional a caror rezultate trebuie inregistrate.

Supravegherea/ monitorizarea dozimetrica este asigurata prin purtarea, de
catre personalul expus profesional, in timpul programului de lucru, a dozimetrului
individual, care este citit si interpretat de catre organismul dozimetric acreditat de
CNCAN.

Fiecare dozimetru este destinat si purtat de catre o singura persoana expusa
profesional.

Personalul expus profesional va purta obligatoriu dozimetru pe partea frontala
a toracelui, intre umeri si talie. Daca procedura de investigatie impune purtarea
sortului de radioprotectie, dozimetrul este pozitionat sub sort si va fi ecranat de sort.

Rezultatele dozimetrice sunt consemnate lunar in fisa fiecarei persoane
expuse profesional.

Dozele individuale rezultate din expunerea externa sunt determinate prin
utilizarea dispozitivelor de monitorizare individuale, fotodozimetre, care au
Autorizatie de Securitate Radiologica, emisa de catre CNCAN.

O persoana expusa profesional femeie trebuie ca, de indata ce devine

constienta ca este insarcinata, sa notifice in scris titularul de autorizatie, in scopul
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modificarii conditiilor de lucru. Notificarea sarcinii nu este consideratda un motiv
pentru excluderea de la lucru. Titularul de autorizatie va adapta conditiile de lucru in
privinta expunerii profesionale astfel incat embrionul sau fetusul primeste acelasi
nivel de protectie ca acela cerut pentru persoanele din populatie, fara sa
depaseasca 1 mSyv pe toata perioada de graviditate ramasa.

Aceste reguli au o extindere in regulamentul de lucru si se vor completa cu
reglementarile prevazute de Ord. M.S. 1334/2004.

Limitele de doza pentru persoanele avand varsta de peste 18 ani care, in
timpul pregatirii lor (studenti), sunt obligate sa utilizeze surse de radiatii, sunt cele
prevazute la art. 22 pentru personalul expus profesional (in conformitate cu Art. 29,
capitolul IV din NSR-01 NORME FUNDAMENTALE DE SECURITATE
RADIOLOGICA).

Protectia personalului in zona de lucru: toate persoanele implicate in
radioprotectie si securitatea instalatiilor sunt pregatite si calificate corespunzator,
astfel sa-si inteleaga responsabilitatile si sa-si indeplineasca sarcinile constient si
dupa proceduri stabilite.

Cerintele de pregatire in radioprotectie a personalului expus profesional sunt
realizate in conformitate cu art. 7 al anexei nr. 4 din Normele privind radioprotectia
persoanelor in cazul expunerilor medicale la radiatii ionizante.

Nu sunt utilizate persoane sub 18 ani in activitati/ examinari cu radiatii X care
ar duce la expunerea lor profesionala (in conformitate cu Limite de doza pentru
persoane expuse profesional Art. 21., capitolul IV din NSR-01 NORME
FUNDAMENTALE DE SECURITATE RADIOLOGICA).

Instructajul periodic al personalului expus profesional (posesorii de permis nivel
I) se face de catre responsabilul cu protectia radiologica si prin participare la cursuri

de reciclare in domeniul radioprotectiei la interval de 5 ani.
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Titularul de autorizatie (Universitatea de Stiinte Agricole si Medicina Veterinara
a Banatului ,Regele Mihai | al Romaniei” din Timigsoara — avand ca reprezentant
legal rectorul) elibereaza persoanelor care indeplinesc sarcini de serviciu care
implica desfasurarea de activitati cu radiatii ionizante permise de exercitare de nivel
|, dupa ce acestea in prealabil au facut dovada cunoasterii teoretice si practice a
elementelor de radioprotectie si de legistatie aplicabile practicilor de radiologie de
diagnostic si au demonstrat ca stiu sa utilizeze instalatiile, echipamentul de
radioprotectie si dozimetrele individuale.

Supravegherea medicala a persoanelor expuse profesional din cadrul
laboratorului de radiodiagnostic se face potrivit reglementarilor stabilite de Ministerul
Sanatatii. Controlul medical periodic se efectueaza conform Ord. M.S. 944/2001 si
1032/2002 de catre medicii de medicina muncii acreditati.

Fiecare persoana expusa profesional trebuie sa obtina de la medicul cu
competente in medicina muncii faptul ca este apta medical sa lucreze in mediu cu
radiatii ionizante.

Personalul care manipuleaza instalatii radiologice in scopuri medicale lucreaza
in cadrul laboratorului numai dupa ce:

- are efectuat instructajul de radioprotectie privind lucru cu generatori RX;

- are efectuat instructajul tehnic asupra modului de functionare a instalatiei;

- are efectuat controlul starii de sanatate si este apt sa lucreze in mediu cu
radiatii ionizante;

- are permis de exercitare de activitati in domeniu nuclear;

- este luat in evidenta de un serviciu de dozimetrie;

Personalul incadrat in laboratorul de radiodiagnostic are urmatoarele obligatii:

- sa poarte in permanenta dozimetrele individuale;

- sa mentina in functiune si va folosii instalatile Roentgen doar in timpul
strict necesar efectuarii procedurilor;

- le este interzisa lasarea instalatjiilor sub tensiune pornite nesupravegheate;
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- sa lucreze cu atentie si sa respecte cu strictete prevederile normelor,
regulamentelor si instructiunile aplicabile la activitatea sa, astfel incat sa
nu fie afectata securitatea instalatjilor, a restului personalului si a zonei
inconjuratoare.

- se asigura ca pacientii sunt identificati Tn mod corect si ca informatiile
sunt corect inregistrate;

- sa nu utilizeze femei insarcinate pentru realizarea contentiei pe masa a
animalelor la examinari de tip radiografic;

- sa asigure ca expunerea pacientilor este cea minim necesara.

DELIMITAREA SPATIILOR iN CARE FUNCTIONEAZA INSTALATII
CU RADIATII X

In cadrul laboratorului de radiodiagnostic urméatoarele camere sunt
considerate zone controlate urmatoarele: camera de comanda a instalatiilor
radiologice, camerele de examinare Radiografica si CT.

in laboratorul de radiologie nu se delimiteazd zone supravegheate: toate
spatiile imediat vecine zonei controlate, precum si celelalte spatii din laborator sunt
considerate spatii publice.

Pentru zona controlata este desemnat un responsabil cu protectia radiologica
care este posesor de permis de exercitare nivel | CNCAN.

Zona controlata este delimita precis si este accesibila doar persoanelor care au
fost instruite corespunzator.

Accesul si stationarea in zona controlata este permisa doar persoanelor
expuse profesional, desemnate in scris dintre lucratorii proprii ai titularului de
autorizatie (in conformitate cu Art. 44, capitolul VI din NSR-01 NORME
FUNDAMENTALE DE SECURITATE RADIOLOGICA).
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Accesul si stationarea in zona controlata a studentiilor se realizeza sub stricta

supraveghere a unei persoane expuse profesional.

MONITORIZAREA MEDIULUI DE LUCRU - VERIFICAREA INTEGRITATII
ECRANARII INCAPERILOR

Titularul de autorizatie (USAMVBT) realizeaza monitorizarea radiologica a
mediului de lucru, in functie de natura si marimea riscurilor radiologice din zona
controlatd si afiseaza obligatoriu simbolul pericolului de radiatii prevazut in anexa
nr. 5, (din NSR-01 NORME FUNDAMENTALE DE SECURITATE RADIOLOGICA)
precum si indicatii referitoare la tipul zonei, natura surselor si riscurilor pe care
acestea le presupun.

Fiecare incapere a laboratorului de radiodiagnostic este utilizata conform
destinatiei sale specifice.

Pentru a preveni accesul persoanelor in camerele de examinare radiografica
si CT in timpul realizarii investigatiilor, pe peretii exteriori ai acestor camere sunt
montate becuri de averizare, care sunt functionale pe toata durata expunerii cu
radiatii, iar pe usi este afisat (la intrarea in zonele controlate) simbolul ,pericol de
radiatji X”".

Usile camerelor de examinare radiografica si CT sunt mentinute incuiate in
timpul procedurilor de examinare radiografica si CT (cu zavorul/cheie).

Titularul de autorizatie (Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina
Veterinara a Banatului ,Regele Mihai | al Roméaniei” din Timigsoara — avand ca
reprezentant legal rectorul) asigura monitorizarea radiologica a locurilor de munca,
pentru a verifica eficienfa si integritatea mijloacelor de ecranare (ferestre de
vizualizare, usi, pereti).

Verificarea eficientei ecranarii spatiilor in care functioneaza instalatii care

folosesc radiatii X se realizeaza pentru a verifica eficienta protectiei: personalul
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laboratorului, pacientii, cand nu sunt expusi la Rx, vizitatorii si persoanele din public
si persoanele care desfasoara activitati in spatiile adiacente camerei de expunere si
nu sunt expuse profesional.

Monitorizarea radiologica a locului de munca pentru zonele controlate se face
prin masurarea debitelor de doza, in punctele stabilite de expertul acreditat in
protectie radiologica si aprobate de CNCAN in procesul de autorizare.

Monitorizarea radiologica a locului de munca se face printr-o entitate externa,
calificata si supravegheata de un expert in protectie radiologica si prin masuratorile
periodice efectuate de catre Directia de Sanatate Publica Timis — Laboratorul de
Igiena Radiatiilor lonizante.

Monitorizarea radiologica a mediului de munca pentru zonele controlate si
spatiile adiacente zonelor controlate se face prin masurarea debitelor de doza
datorate expunerii externe, cu indicarea calitatii radiatiilor X.

Monitorizarea radiologica a locului de munca se face printr-o entitate externa
calificata si supravegheata de un expert in protectie radiologica si prin masuratorile
periodice efectuate de catre catre Directia de Sanatate Publica Timis — Laboratorul
de lgiena Radiatiilor lonizante.

Monitorizarea radiologica a locului de munca se efectueaza periodic, la
intervale de 3 luni (conform normelor de securitate radiologica pentru practicile de
radiologie de diagnostic si radiologie interventionald), sau ori de cate ori se produce

o schimbare ih amenajarea laboratorului.

ECHIPAMENTE DE RADIOPROTECTIE
in spatiile laboratorului, studentii si cadrele medicale trebuie s& poarte in mod
obligatoriu echipament individual de protectie (halat cu méneca lunga, pantalon-

boneta, incaltdminte cu protectie de unica folosinta).
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In plus fatd de acesta, se utilizeaza si echipament individual de protectie la
radiatii ionizante, autorizat conform legii, pentru care s-a emis ASR de catre CNCAN.

Echipamentul de radioprotectie care este in dotarea laboratorului include:
sorturi de radioprotectie, manusi cu folie de plumb si gulere de protectie a tiroidei
(toate asigura o ecranare echivalenta cu 0,5 mm Pb).

La alegerea echipamentului s-a {inut cont ca factorul de atenuare al unui sort
depinde de energia radiatiei X, deci de tensiunea la care lucreaza tubul roentgen si
de filtrare. Trebuie sa fie echivalente cu cel putin 0,25mm Pb daca instalatia
radiologica functioneaza pana la 100kV si cel putin 0,35mm Pb daca functioneaza
peste 100 kV.

Parametrii la care functioneaza instalatjile radiologile din dotare sunt urmatorii:

e Siremobil Compact L =110 kV, 20 mA,
e Multix Swing = 133 kV, 550 mA,;
e Somatom Definition AS 64 = 160 kV, 666 mA.

Echipamentul individual de protectie este utilizat doar in scopul pentru care
acesta a fost atribuit, iar persoanele care-l utilizeaza trebuie sa se preocupe de
conservarea calitatilor de protectie ale acestuia.

Echipamentul individual de protectie trebuie purtat pe toata durata desfasurarii
activitatii in zona controlata, in vederea indeplinirii sarcinilor de serviciu.

Toate echipamentele sunt mentinute in stare buna si sunt testate periodic
conform normativelor specifice. Integritatea si eficienta echipamentelor de
radioprotectie este verificata la intervale de 2 ani de catre o unitate autorizata in
acest scop.

Pentru a preveni deteriorarea echipamentului, si in special a sorturilor, acestea
se mentin suspendate pe umerase, fiind interzisa mentinerea lor pliate sau

Tmpachetate.
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INVESTIGATIILE DE TIP TOMOGRAFIE COMPUTERIZATA- SIEMENS
SOMATOM DEFINITION AS 64

Se realizeaza doar pe pacienti/animale anesteziate; acestea sunt dispuse in
decubitul dorit si mentinute pe pozitie prin utilizarea unor materiale de contentie
auxiliare radiotransparente (fesi de tifon, bureti de diferite forme).

Dupa pozitionarea animalului in decubitul dorit de catre medic impreuna cu
studenti, sunt indepartate din sala de examinare CT toate persoanele, astfel incat
in momentul emisiei de raze X in incapere se afla doar pacientul de examinat.
Ambele usi ale camerei de expunere sunt prevazute cu senzori, iar daca in caz de
forta majora (deteriorarea functiilor vitale a animalului) se impune patrunderea in
incapere Tnainte de finalizarea examinarii CT, prin deschiderea usilor se produce
automat oprirea instalatiei, si emisia de raze X.

Examinarea CT nu poate fi initiata daca acesti senzori nu sunt functionali.

Studentii pot vizualiza modul de realizare/obtinere a imaginilor prin intermediul
acestui tip de investigatii avand acces in camera de comanda doar sub

supravegherea operatorului instalatiei (persoana expusa profesional).

INVESTIGATIILE RADIOGRAFICE - SIEMENS MULTIX SWING

Pacientii sunt prezintati cu o suspiciune de diagnostic stabilita de medicii
specialisti si/sau curanti. Tipul investigatiei radiologice, incidentele si numarul minim
de expuneri necesare stabilirii unui diagnostic sunt stabilite de medicul radiolog de
comun acord cu acestia, insa prin mentinerea expunerii pacientului la un minim
necesar pentru realizarea obiectivului diagnosticului cerut.

Suplimentarea numarului de radiografii necesare stabilirii diagnosticului va fi

stabilit de catre medicul radiolog de comun acord cu medicul curant si/sau specialist.
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Planificarea tehnicilor si procedeelor radiografice se face cu mare
discernamant, evitand expunerile repetate pentru incidentele optionale, care nu par a
aduce detalii radiografice noi.

Pentru imobilizarea animalelor se va recurge la anestezierea acestora. Pentru
mentinerea in pozitia dorita se vor utiliza materiale auxiliare (fesi de tifon, bureti
radiotransparenti). Daca anestezia prezinta un risc major pentru animal (stare de
soc) sau tehnica nu permite mentierea animalului in pozitia dorita numai cu ajutorul
materialelor auxiliare sau daca starea de sanatate a animalelor nu permite realizarea
anesteziei, la pozifionarea si mentinerea pacientilor vor participa prin rotatie si
studentii.

La realizarea examenului radiologic vor participa un numar minim necesar de
persoane expuse profesional si de studenti care ajuta la pozitionarea si mentinerea
pacientilor.

Se va recurge la rotirea persoanelor care ajuta la radiografieri, in asa fel incat
expunerea radianta pe aceeasi persoana sa fie minima. Acestia vor purta obligatoriu
echipament de radioprotectie complet.

Pentru a reduce la minim expunerea pacientului, dar si pentru cei care

realizeaza contentia (doar atunci cand situatia o impune), se urmareste obigatoriu:

alegerea unei casete de dimensiuni adecvate, in asa fel incat intreaga arie de

interes sa fie surprinsa pe caseta radiografica, pentru a nu fi nevoie de expuneri

suplimentare;

- deschiderea diafragmei aparatului va fi strict dimensionata pe aria care trebuie
investigata;

- procesarea/obtinerea computerizata a imaginilor radiografice pentru a reduce
riscurile date de contactul cu substantiele de developare asupra personalului
lucrator;

- este interzisa expunerea directa (sub fascicul direct) a mainilor sau a altor parti

corporale neprotejate a studentiilor care ajuta la mentinerea pozitiei pacientilor in
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timpul expunerii. Daca mainile acestora se afla in apropierea fasciculului de
radiatii X, acestia vor purta obligatoriu manusi de protectie cu Pb;

- daca se utilizeaza proiectia cu fascicul orizontal, este interzisa plasarea
persoanelor care ajuta la sustinerea animalelor in spatele casetei cu film;

- este interzisa directionarea fasciculului radiant inspre camere auxiliare in care
exista persoane sau inspre holuri sau pasaje de trecere cand se foloseste
proiectia cu fascicul orizontal.

Este strict interzis accesul in incinta Laboratorului de Roentgendiagnostic a
minorilor, a femeilor gravide, precum si a persoanelor la care le-a fost recomandat
medical evitarea expunerii la radiatii ionizante.

Expunerea se va realiza numai de catre medicul radiolog sau tehnicianul
radiolog (una dintre persoanele expuse profesional) din camera de comanda, din

spatele ferestrei de vizualizare ecranate cu plumb.

INVESTIGATII DE TIP FLUOROSCOPIC — SIEMENS SIREMOBIL COMPACT L

Numarul persoanelor implicate in examinarea radiologica, in cazul utilizarii
instalatiilor mobile, trebuie limitat.

Aparatul Siremobil Compact L este utilizat in cadrul Clinicii de Chirurgie (sala
de operatie pentru animale mici), pentru verificarea intraoperatorie a diferitelor
tehnici ortopedice (pentru verificarea pozitiei implanturilor ortopedice - tije, suruburi).

Alte situatii In care se recurge la examen prin intermediul aparatului Siremobil
compact L sunt: examene in dinamica al cailor aeriene si a tubului digestiv
(extragerea de corpi staini sub control fluoroscopic).

Pentru aceste investigatii animalele sunt anesteziate si pozitionate pe masa
radiotransparenta. Pentru mentinerea in pozitia dorita se vor utiliza materiale
auxiliare (fesi de tifon). Tn momentul expunerii intraoperatorii pentru verificarea

pozitiei implanturilor ortopedice (tije, suruburi) vor fi indepartate toate persoanele din
56




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE 'V'a“gg”etg‘tﬁ”“"
Facultatea de Medicina Veterinara ’
COD: Ed.1/Rev. 0

USAMVBT- MBS-01

cadrul Clinicii de Chirurgie, cu exceptia persoanelor expuse profesional (toate
persoanele din cadrul clinicii: chirurgi, asistenti, anestezist sunt posesoare de permis
nivel 1). Persoanele ramase in sala vor purta obligatoriu echipament de protectie
impotriva radiatiilor ionizante.

Aparatul este dotat cu buton si pedala de expunere legate de instalatia
radiologica printr-un cordon de minimum 3 m, ceea ce permite operatorului sa se
indeparteze suficient de pacient in momentul expunerii.

In timpul declansarii, acestia se vor pozitiona si in spatele paravanului de
protectie din plumb, existent in dotare.

in timpul utilizarii instalatiei se va tine cont de urmatoarele:

- atunci cand bratul C este orientat vertical, tubul radiogen va fi plasat sub masa
pacientului, iar intensificatorul de imagine deasupra;

- in orientarea oblica sau lateralda a bratului C, pozitionarea persoanelor care
lucreaza in incapere se va face pe partea opusa tubului radiogen;

- instalatia radiologica de fluoroscopie se va monta cu axa tub RX - receptor de
imagine, paralel cu axa scurta a camerei in care se expune;

- distanta minima intre focarul tubului RX si cel mai apropiat perete lateral va fi de

cel putin 150 cm.

REGULI GENERALE DE PRACTICA ALE DEZINFECTIEI

Dupa fiecare animal examinat, personalul implicat (inclusiv studentii) trebuie sa
se spele cu apa si sapun si sa se antiseptizeze pe maini (alcool sanitar) pentru a
preveni contaminarea prin contactul cu mana a suprafetelor (ex. usi).

Masal/targa folosita pentru transportul pacientului anesteziat din Clinica de
Chirurgie spre spatile de examinare CT sau radiologie trebuie curatata si
dezinfectata si clatita cu apa dupa fiecare utilizare.

Mesele de examinare sunt curatate corespunzator cu apa si ulterior sterse cu

solutii de dezinfectant-detergent.
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Tehnica de lucru pentru spalarea suprafetelor din incinta laboratorului:

a) se umezeste mopul in solutia de detergent-dezinfectant, se stoarce surplusul de
lichid;

b) se spala pavimentul, stand permanent in partea uscata a acestuia;

c) cand mopul s-a incarcat cu murdarie, se spala in galeata cu apa limpede, se
stoarce, se Tnmoaie apoi in solutia de detergent-dezinfectant, se stoarce
surplusul de lichid si se reia spalarea;

d) solutia de detergent-dezinfectant si apa de clatire a mopului se schimba la
fiecare Incapere.

Curatarea echipamentelor de radioprotectie se realizeaza cu un burete sau
laveta inmuiata intr-o solutie de apa cu sapun. Petele umede se curata cu un
detergent caldut si o carpa moale. Petele uscate se curata cu un detergent caldut,
lasat sa actioneze pentru 60 de minute, dupa care se clateste cu o laveta moale
inmuiata in apa.

Pentru a nu deteriora echipamentele soldate cu pierderea proprietatilor de
radioprotectie, nu se folosesc agenti de curatate caustici, cum ar fi solventji pe baza
de alcool, gazolina si diluanti, acestea nu se scufundata in apa si nu se spala sub un
robinet cu apa curgatoare.

Pentru dezinfectarea acestora se folosesc solutii pe baza de clorhexidina.

In cazul animalelor mari, personalul poate purta manusi si sorturi din plastic
peste echipamentul individual de protectie pe durata manipularii pacientului.
Echipamentele si suprafetele care au intrat in contact cu cai trebuiesc sprayate cu

solutii de curatare cu dezinfectant neutru, clorhexidina sau alcool, si sterse apoi.

TEHNICI DE DIAGNOSTIC SAU PROCEDURI CHIRURGICALE LA PACIENTI
SUSPECTI DE INFECTII
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Daca un pacient suspect de boli infectioase necesita investigatii radiologice,
acestea se vor realiza doar in incinta laboratorului, neexistand un aparat mobil cu
care sa se poata realiza deplasarea si realizarea de investigatii radiologice in
unitatea de izolare.

Investigatiile radiologice sunt efectuate pe pacienti suspecti de infectii doar
atunci cand este absolut necesar, si sunt programate la sfarsitul zilei de lucru. Este
responsabilitatea clinicianului primar de a anunta laboratorul si de a specifica
procedurile ce trebuiesc efectuate pentru a preveni raspandirea bolilor infectioase
pentru animalele cu posibile boli infectioase (in special boli respiratorii,
gastrointestinale, si bolile bacteriene rezistente la multiple antibiotice). Este
responsabilitatea clinicianului care se ocupa de fiecare caz in parte de a instiinta
personalul implicat Tn diagnosticul imagistic al pacientilor cu risc contagios crescut.
Pericolele trebuiesc specificate clar pe fiecare solicitare de investigatie radiografica,
fluoroscopica si CT. Este responsabilitatea clinicianului primar de a coordona
transportul pacientului la Laboratorul de investigatii radiologice si CT si de a indica
echipamentul protector (sorturi, manusi) si procedurile ce trebuiesc respectate.

Unitatea si echipamentele trebuiesc curatate si dezinfectate cat mai curand
posibil. Personalul Laboratorului de investigatii radiologice si CT va supraveghea sau
va efectua curatarea si dezinfectarea echipamentului radiologic.

Tntre cazuri, mainile vor fi spalate, indiferent de statusul infectios al pacientului.

Toate personale ce intra in contact cu pacientii trebuie sa isi spele mainile cu
atentie, odata ce procedura este finalizata.

Dupa examinarea imaginilor obtinute de la cazuri cu boli infectioase confirmate
sau suspecte, sala de examinare va fi incuiata si dezinfectata.

In cazul animalelor mici la care se suspicionezd sau s-a confirmat o boal
infectioasa, pacientul trebuie sa ramana in mijlocul propriu de transport sau intr-o

zona limitata pana cand va fi supus investigatiei imagistice.
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Pentru transportul pacientului se foloseste o targa sau transportor pentru a
minimiza contaminarea spitalului; acestea se vor dezinfecta prin utilizarea de spray-
uri sau prin spalare cu mopul utilizand solutii dezinfectante neutre dupa fiecare caz
suspect/confirmat de boli infectioase.

Pe echipamentele de radioprotectie individuala vor fi aplicate (spray) solutii de
curatare dezinfectante neutre (solutii pe baza de clorhexidina 1%) dupa folosirea lor
la fiecare caz suspect/confirmat de boli infectioase.

Toate echipamentele/buretii radiotransparenti folosi{i la contentionarea
animalelor vor fi curatate si dezinfectate zilnic cu solutii pe baza de clorhexidina.

Colectarea deseurilor nepericuloase: deseurile nepericuloase se colecteaza la
locul de producere in pungi negre (cosuri de gunoi). Pungile vor fi ca lungime dublul
inaltimii recipientului, astfel incat sa imbrace complet si in exterior recipientul, in
momentul folosirii. Dupa umplere se ridica partea exterioara, se rasuceste si se face
nod.

Colectarea deseurilor periculoase: hértia de unica folosinta folosita la stergerea
suprafetelor meselor care a venit in contact cu deseuri solide si lichide, care au venit
in contact cu sangele sau cu alte lichide biologice infectioase lichide si solide, se
colecteaza in cutii galbene cu sac in interior.

Fesile de tifon utilizate la contentia pacientilor pe masa de examinare vor fi
aruncate dupa fiecare utilizare. In cazul contaminrii cu secretii biologice, indiferent

de statusul infectios al pacientilor, sunt aruncate in cutii galbene cu sac in interior.

1.10. NORME DE BOISECURITATE iN CLINICA DE PATOLOGIE
MEDICALA

Instructiuni generale
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in incinta clinicii de Medicala toti studentii si personalul didactic trebuie sa
poarte echipament de protectie compus din: costum medical, halat alb cu maneca
lunga si saboti medicali. Acest echipament de protectie utilizat atat de personal cat si
de studenti (compleu, halat incaltdminte) trebuie sa fie curat pe intreaga durata a
activitatii in acesta clinica. Echipamentul de protectie si incaltamintea trebuie
schimbate sau curatate si dezinfectate ori de cate ori s-au murdarit cu fecale, urina,
exsudat nazal sau alte fluide corporale. Pentru a limita transmiterea patogenilor in
cadrul unitatii si nu numai, este necesara dezinfectia incaltamintei tuturor (studenti,
personal didactic si personal didactic auxiliar) prin trecerea la fiecare intrare si iesire
din incapere prin dezinfectoare. incaltamintea utilizata de personal si studenti trebuie
sa fie adecvata si usor de curatat si dezinfectat.

Obiectele personale (imbracaminte, genti, rucsacuri) ale studentilor trebuie
depozitate in vestiarele special amenajate in proximitatea clinicii, fiind interzisa
depozitarea lor in cadrul salilor de consultatii.

in toate spatiile clinicii de Medicald este interzis consumul de alimente si
bauturi atat de catre personal cét si de studenti. Consumul de alimente, apa, cafea,
sucuri este permis doar in afara clinicii, Tn spatiul cantinei sau in alte spatii destinate
acestui scop. Fumatul este strict interzis in afara spatiilor special destinate acestui
scop. In conformitate cu politica universitatii, accesul studentilor cu animale de
companie nu este permis in spatile FMVT. Exceptiile de la aceasta regula sunt
reprezentate de animalele aduse pentru consultatie si tratamente.

Masuri privind igiena studentilor si a personalului

Atat Tnainte cat si dupa manipularea fiecarui pacient, studentii si personalul
care au efectuat manopera isi vor spala mainile cu sapun iar apoi se vor antiseptiza
cu solutie pe baza de alcool.

Studentii si personalul medical care manipuleaza animalele in timpul efectuarii
consultatiei, contentiei si a tratamentelor vor purta manusi de protectie. De

asemenea, manusile de protectie vor fi utilizate si in timpul prelevarii probelor

61




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE 'V'a“gg”etg‘tﬁ”“"
Facultatea de Medicina Veterinara ’
COD: Ed.1/Rev. 0

USAMVBT- MBS-01

biologice (sange, urina, lichid peritoneal) si atunci cand exista riscul contactului direct
cu secretii sau excretii provenite de la animale bolnave.

Nu este permis ca studentii sau personalul care au venit in contact cu animale
susceptibile sau diagnosticate cu boli transmisibile sa vina in contact cu alte animale
sanatoase sau cu boli necontagioase, decéat dupa indepartarea manusilor, spalarea
si antiseptizarea mainilor si schimbarea echipamentului medical cu unul curat.

La finalizarea fiecarei manopere, manusile de protectie se indeparteaza si se

arunca in cutii de deseuri medicale cu sac galben pentru a fi neutralizate.

Masuri privind examinarea animalelor

Cadrele didactice repartizeaza si desemneaza studentii care efectueaza
examinarea unui animal sau asista la executarea unei anumite proceduri. Studentii
efectueaza examinarea animalelor in salile de consultatie special destinate acestui
scop, in prezenta si sub supravegherea personalului didactic. in timpul examinarii,
studentii si tot personalul implicat trebuie sa poarte echipamentul individual de
protectie corespunzator. Dupa fiecare animal examinat, personalul implicat (inclusiv
studentii) trebuie sa se spele pe maini cu apa si sapun si sa se antiseptizeze
sistematic pentru a preveni contaminarea prin contactul cu ména a suprafetelor (ex:
usi, blaturi, echipamente etc).

Examinarea animalelor cu simptome de posibile boli contagioase (ex:
temperatura ridicata, diaree, scurgeri purulente etc) se va efectua obligatoriu cu
manusi de examinare si masca de protectie. Se vor utiliza manusi de examinare noi
pentru fiecare pacient. Daca in timpul examinarii 0 manusa este rupta sau intepata,
aceasta trebuie indepartata si inlocuita cu una noua, imediat ce siguranta pacientului
permite. Dupa finalizarea examinarii, manusile se arunca in containerul pentru
colectarea deseurilor periculoase (cutii carton cu sac galben in interior) pentru a fi

neutralizate. Dupa examinarea fiecarui animal, personalul implicat (inclusiv studentii)
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trebuie sa se spele pe maini cu apa si sapun si sa se antiseptizeze (cu dezinfectant
pe baza de alcool sanitar) pentru a preveni contaminarea suprafetelor prin contactul
cu mana (ex. usi, pereti, mobilier).

Prelevarea probelor biologice (urina, sange, etc.) de la pacienti se realizeaza in
recipiente special destinate (vacutainere, recoltor urind) utilizand manusi noi. De
asemenea, se minimizeaza cat se poate riscul de contact direct a probelor prelevate
cu mobilierul, utilizand suporti speciali destinati pentru vacutainere. Transportul
probelor la laborator se realizeaza in suport, purtand manusi noi.

Toate deseurile medicale (seringi, fiole/flacoane produse medicamentoase) vor
fi depozitate Tn cutii speciale de carton cu sac galben si vor fi trimise spre
neutralizare. Deseurile medicale ascutite (ace seringa, lame bisturiu) se vor depozita
n recipiente speciale, rezistente la perforare, fara a fi puse impreuna cu deseurile de
bumbac (tampoane, vata, leucoplast). De asemenea, probele biologice (sange, urina
sau alte deseuri biologice) sunt eliminate si aruncate in containerele de deseuri
periculoase pentru a fi neutralizate. Gunoiul menajer se va colecta in recipiente
prevazute in acest scop, nu in recipientele destinate produselor paramedicale

(seringi, ace seringa, lame bisturiu, flacoane produse medicamentoase).

Masuri privind igiena echipamentelor de lucru

Toate echipamentele utilizate in consultatie (termometre, stetoscoape, sonda
ecografica, electrocardiograf, manson monitor functii vitale, otoscop) trebuie
dezinfectate corespunzator. Dependent de situatie, acestea se pot curata cu apa si
detergent iar apoi pot fi dezinfectate cu alcool sau se pot dezinfecta direct cu alcool.
Aceasta manopera se realizeaza dupa fiecare procedura in care au fost utilizate.
De asemenea, mesele de consultatie, suporturile de examinare, inclusiv pardoseala
cu care un animal a venit in contact, trebuie curatate de orice urma de material

biologic, spalate si dezinfectate.
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Masuri privind curatenia si dezinfectia in clinica

Curatarea salilor de consultatii este responsabilitatea personalului didactic
auxiliar si a studentilor nominalizati in acest scop. Personalul care utilizeaza in mod
curent dezinfectantele trebuie instruit cu privire la noile proceduri de dezinfectie si la
produsele dezinfectante.

Zilnic, la finalizarea programului de lucru, sdalile de consultatii se curata prin
maturare, spalare cu apa si detergent, stergere cu solutii dezinfectante. Toate
ustensilele folosite la procesul de curatare a salii vor fi spalate cu dezinfectant.

Tehnica de lucru pentru spalarea suprafetelor din incinta clinicii:

a) se umezeste mopul in solutia de detergent-dezinfectant, se stoarce
surplusul de lichid;

b) se spala pavimentul, stdnd permanent in partea uscata a acestuia;

c) cand mopul s-a incarcat cu murdarie, se spala in galeata cu apa limpede,
se stoarce, se inmoaie apoi in solutia de detergent-dezinfectant, se
stoarce surplusul de lichid si se reia spalarea;

d) solutia de detergent-dezinfectant si apa de clatire a mopului se schimba la
fiecare incapere.

Curatarea echipamentelor din clinica si a mobilierului se realizeazad cu un
burete/laveta inmuiata intr-o solutie de apa cu detergent iar apoi se dezinfecteaza cu
produse pe bazd de alcool. In cazul petelelor uscate, acestea se curdti cu
detergent, lasat sa actioneze 10 de minute dupa care se clateste iar apoi se
dezinfecteaza cu un antiseptic pe baza de alcool.

In timpul utilizarii substantelor dezinfectante este necesarad purtarea unui
echipament adecvat. Se va purta echipament suplimentar precum manusi, masca de
protectie, ochelari de protectie, imbracaminte si cizme impermeabile, atunci cand
exista probabilitatea dispersarii in timpul procesului de dezinfectie.

Masuri ce privesc proprietarii animalelor
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Proprietarii animalelor vor insotii pacientul pana la serviciul de triaj de unde
acesta este preluat si adus in clinica de specialitate de catre studentii delegati pentru
acest lucru. Proprietarii nu asista la activitatile sanitare-veterinare aplicate animalului
lor sau altor animale ce sunt supuse investigatiilor specifice din clinica. Proprietarii
vor astepta Tn sala de receptie stabilirea diagnosticului si destinatia animalului

(internare, tratament ambulatoriu).

1.11. NORME DE BOISECURITATE IN CLINICA DE PARAZITOLOGIE

Masuri generale de biosecuritate
a) Ilgiena mainilor — cea mai eficienta masura de prevenire a agentilor patogeni
(indeparteaza microorganismele de pe piele, mentindnd in acelasi timp sanatatea
mainilor si integritatea pielii).
Mainile trebuie spélate (daca sunt murdare):
- Tnainte si dupa manipularea probelor coprologice sau a animalelor examinate;
- dupa contactul cu sangele, secretiile, excretiile si instrumentarul contaminat;
- dupa manipularea probelor si culturilor coprologice, mediilor de insaméantare
(speciale);
- dupa diferite proceduri pe acelasi animal (prevenirea contaminarii incrucisate a
animalelor);
- dupa curatarea custilor, recipientelor (tavi plastic, tavi email, tavite renale) si
instrumentarului folosite;

- Tnainte si dupa servirea mesei, respectiv Thainte de a fuma,

Tnainte si dupa utilizarea toaletei.
Tehnica de spalare a mainilor:
- se uda mainile si antebratul cu apa calda;
- se adauga 1-2 pompe de sapun lichid in podul palmei;
- se freaca mainile cu sapun timp de 10-30 de secunde, insistandu-se intre

degete, sub unghii si inele (preferabil sa nu se poarte bijuterii pe degete);
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- se clateste cu apa pana se indeparteaza urmele de sapun;

- se usuca mainile cu prosop de hartie, textil sau uscator cu aer cald,;

- se pot folosi (daca nu este posibila spalarea mainilor) servetele umede cu alcool,

Folosirea dezinfectantului de maini:

- se aplica dezinfectantul pe palma, iar apoi cu degetele de la mana opusa se

aplica pe restul mainii;

- Se repeta operatiunea cu mana opusa pana se evapora fara a clati cu apa.

OBSERVATIE: Personalul didactic si studentji care proceseaza probele, examineaza

si trateaza animalele n clinicile disciplinelor sunt incurajate sa nu poarte bijuterii,

bratari, ceasuri si sa aibe unghiile taiate cat mai scurt. Leziunile cutanate ale mainilor

vor fi bandajate cu leucoplast rezistent la apa.

Agenti patogeni si clasele de risc la om si animale

Tabelul 1.11.1.

Clasa risc 2 (CR2) Clasa risc 3 (CR3) Clasarisc 4 (CR4)

Agenti
patogeni

Oameni Animale Oameni Animale Oameni

Animale

Bacterii si organisme similare

Borrelia
burgdorferi

X X

Clostridium
perfringens

X X

Brucella
abortus

Yersinia
pestis

Fungi

Aspergillus
fumigatus

Candida
albicans

Coccidioides
immitis

Histoplasma
capsulatum
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Paraziti

Fasciola
hepatica X X

Toxocara
canis X X

Leishmania
brasiliensis X X

Taenia
solium X X

Virusuri

Feline
calicivirus X

Virusul
anemiei X
infectioase
egvine

Virusul rabic

Virusul
encefalitei X X
eqvine

venezuelene

Virusul
pestei X
porcine
clasice

Virusul
febrei X
aftoase

b) Masuri de precautie in salile de activitati clinice si practice:

- se vor purta manusi si imbracaminte de protectie (haina de laborator, halat, sort
de cauciuc) atunci cand se examineaza pacienti cunoscuti sau suspectati ca
sufera de boli infectioase sau zoonotice (clasa 3 sau 4);

- se folosesc manusi, masti chirurgicale si ochelari de protectie atunci cand se
folosesc proceduri ce genereaza picaturi sau aerosoli, respectiv stropiri cu sange
sau alte fluide corporale;

- dacad o manusa chirurgicala este deterioratd, manusa trebuie indepartata si

Tnlocuita cu una noug;
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se folosesc cizme si/sau incaltaminte lavabild, sau huse pentru pantofi, care

asigura prevenirea raspandirii agentilor infectiosi.

c) Tinuta standard:

personalul didactic si auxiliar, care deserveste activitatea in clinicile disciplinelor,
va fi echipat cu halat alb si echipament de protectie format din pantalon si bluza.
In picioare, se vor purta pantofi cu fete impermeabile, iar daca se descinde in
SDE(Statiunea Didactica Experimentald) obligatoriu personalul va avea in
picioare cizme de cauciuc;

studentii vor fi imbracati cu pantalon si bluza de protectie (indiferent de culoarea
acestora), iar peste vor purta halat alb. Pentru activitatile din clinici si
laboratoare, studentii vor incalta pantofi cu fete impermeabile, iar atunci cand se
fac deplasari in SDE vor incalta cizme;

tinuta personalului didactic si studentilor este purtata doar n incinta FMV
Timisoara (Sali de clinica, laboratoare didactice si /sau laboraroare de cercetare)
si se recomanda sa fie curata. Daca incaltamintea este murdarita, cei in cauza
isi vor curata si dezinfecta incaliamintea;

personalul didactic, auxiliar si studentii care poarta par lung, sunt obligati sa-I
lege la spate sau sa poarte boneta;

se recomanda ca fiecare cadru didactic, personal auxiliar sau student sa aibe si

un set de echipament de protectie personal de rezerva.

Masuri de abordare a animalelor

personalul didactic, Tn timpul activitatilor clinice, va incuraja examinarea, in scop
didactic, a animalelor de catre studenti. Dupa fiecare etapa de examinare, cei
implicati Tn acest act se vor spala si dezinfecta pe maini. Stetoscoapele si alte

echipamente de investigare vor fi sterse si dezinfectate cu alcool,
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personalul didactic si studentii Tn investigatiile pacientilor presupusi contagiosi vor
limita contactele cu acestia, respectiv vor restrange deplasarile in alte zone sau
clinici;

animalele vor fi cazate Tn custi sau spatii special destinate acestora, unde sa li se
asigure conditiile de bunastare;

animalele folosite in scop didactic, experimental sau pacientii CVU Timisoara vor
fi nsotite in incinta FMVT si conduse cu lesa;

personalul didactic si studentii nu pot sa-si aduca animalele de companie la FMV

numai din motive medicale.

Masuri de curatenie si dezinfectie in clinica

obiectele acufite (ace seringa, lame bisturiu) se vor depozita in recipiente
speciale, rezistente la perforare, fara a fi puse impreuna cu deseurile de bumbac
(tampoane, vata etc.), leucoplast;

cadavrele si organele examinate se vor depozita in recipiente de plastic
impermeabile, fiind congelate pana la ridicarea lor de catre serviciile specializate;
gunoiul menajer nu se va colecta Tn recipientele destinate produselor
paramedicale (seringi, ace seringa, lame Dbisturiu, flacoane, produse
medicamentoase), cadavrelor si organelor examinate in clinica;

dupa terminarea activitatilor, personalul auxiliar cu atributii in asigurarea
curateniei spatiilor didactice si de cercetare, va spala incinta de studiu si 0 va
dezinfecta conform normelor aprobate Tn acest sens (se vor respecta

concentratia, diluiile si timpul de asteptare al substantelor dezinfectante).

Masuri ce privesc proprietarii animalelor

proprietarii animalelor insotesc pana la clinica animalul lor, ulterior ei asteapta
intr-o altd Tncapere adiacenta salii de clinica pana se fac investigatile si se
stabileste diagnosticul sau destinatia animalului (internare, tratament ambulatoriu

si /sau tratament ntr-o clinica privata);
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- el nu pot asista sau participa la activitatile sanitare-veterinare de specialitate, care
privesc animalul lor sau alte animale ce sunt supuse investigatiilor specifice;

- personalul didactic de specialitate din cadrul clinicilor vor informa proprietarii de
animale si vizitatorii despre pericolul contractarii zoonozelor parazitare si
nosocomiale asociate cu animalele spitalizate;

- 1n aceste spatii destinate proprietarilor de animale sau vizitatorilor nu se permite

consumul de apa, alimente sau tigari.

1.12. NORME DE BIOSECURITATE IN SPITALUL DE ANIMALE DE
COMPANIE
lgiena pacientului

Pacientii trebuie cazati in custi curate. Inainte de a caza un nou pacient intr-o
cusca, personalul trebuie sa se asigure ca fecalele, urina, séngele si toate
materialele organice au fost indepartate si cusca este dezinfectata.

Cand este internat, pacientul trebuie identificat printr-o fisa de spitalizare, care
sa contina date de contact ale proprietarului, precum si date despre animal si
diagnosticul acestuia.

Pacientul trebuie mentinut cat se poate de curat, toate secretiile si excretiile
trebuie indepartate imediat ce au fost observate. Pacientii murdari trebuie spalati.

Toti pacientii trebuie periati, in mod regulat.

Zilnic, pacientii vor iesi la plimbare. Zona de plimbare trebuie curatata zilnic si
direct dupa defecare, aceasta responsabilitate apartindnd studentilor care plimba
cainii.

Spatiul de spitalizare (custile)

Tehnicienii, studentii si clinicienii sunt responsabili de intretinerea custilor

curate in perioada de spitalizare.
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Custile sunt curatate si dezinfectate cel putin de doua ori pe zi, dimineata si
seara, daca situatia nu necesita mai mult decat atat. Daca custile sunt murdare sau
umede, Tn afara orelor stabilite pentru curatenie, studentii, tehnicienii si medicii sunt
responsabili de a notifica neajunsul, de a curata si a rearanja spatiul de cazarea.

Cand un pacient este externat, cusca trebuie curatata si dezinfectata, cat mai
curand posibil.

Apa si hrana

Bolurile de apa si de hrana trebuie curatate cel putin de doua ori pe zi in
timpul spitalizarii si dezinfectate intre utilizarea de catre diferite animale.

Trebuie sa se verifice, in mod regulat, prezenta apei curate in vas; bolurile
trebuie reumplute cu apa proaspata cel putin de doua ori pe zi, dupa curatare.

Deseurile alimentare trebuie aruncate in recipientul special.

Toatd méancarea (inclusiv cea furnizata de clienti) trebuie sa fie pastrata in
pungi, cutii de conserve sau recipient de plastic, cu capace corespunzatoare. Daca
se deschide o conserva noua, trebuie pastrata acoperita la frigider, iar data
deschiderii trebuie sa fie scrisa clar la exterior. Toate conservele deschise de mai
mult de doua zile nu trebuie sa mai fie utilizate.

Suprafetele si echipamentele

Mediul din spatiile de cazare trebuie sa fie curat si ingrijit, fara medicamente
sau materiale aflate in preajma. Studentii si medicii din serviciul spital sunt
responsabili pentru curatenia din spatiile de cazare si trebuie sa se asigure ca sunt
aruncate, curatate si dezinfectate obiectele din imprejur (lichide, perii, hartie etc.)

Deseurile medicale (seringi, perfuzoare, ace etc.) trebuie aruncate in
containerele speciale, dupa ce au fost utilizate.

Pardoselile si alte suprafete trebuie curatate si dezinfectate atunci cand sunt
murdare cu fecale, urina, sange, secretii si cel putin de doua ori pe zi, dimineata si

seara.
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Stetoscoapele trebuie dezinfectate regulat, cel putin la inceputul si sfarsitul
zilei, si de fiecare data cand sunt murdare.

Termometrele trebuie curatate si dezinfectate complet dupa fiecare pacient,
folosind solutii de alcool.

Alte echipamente medicale trebuie curatate, pentru a indeparta murdaria, si
dezinfectate prin Tnmuierea in solutie de alcool, dupa ce au fost utilizate.

Vizitatorii

Vizitatorii nu au acces in spatiu de cazare a spitalului. Doar Tn cazuri
exceptionale, in cazul in care animalul este imobil, sunt tolerate vizitele in spital,
acestea fiind precedate de insusirea masurilor de biosecuritate de catre proprietari.

Pacientul va fi adus pentru vizite in sala de asteptare, daca situatia o permite.

Daca vizitatorii merg la plimbare cu cainii, ei trebuie sa fie instruiti cu privire la

necesitatea de a aduna materiile fecale ale animalelor lor.

1.13. POS DE BIOSECURITATE iN SPATIILE DE IZOLARE A ANIMALELOR
(IZOLATOR)

Norme de biosecuritate in izolatorul de animale mici

Sunt necesare precautii speciale atunci cand se gestioneaza pacientii despre
care se stie sau se suspecteaza ca sunt infectati cu agenti patogeni infectiosi.

Din cauza potentialului de transmitere a infectiilor nosocomiale in spatiile de
izolare, in special la pacientii cu tulburari gastrointestinale acute (de exemplu,
diaree, voma), infectii acute ale tractusului respirator sau infectii cu bacterii
multirezistente la antibiotice trebuie respectate anumite reguli de biosecuritate.

Programarile pentru eventualele cazuri de boli infectioase vor fi gestionate de
catre personalul de garda, medicii de garda si studentii de garda din ziua respectiva.

Daca un client suna la Serviciu de Garda si mentioneaza ca simptome:

diaree, varsaturi, tuse, stranut suspectate a fi cauzate de o boala infecto-
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contagioasa, acesta va fi rugat sa-si tina animalul de companie in masina pana cand
acesta va fi notat si inregistrat la garda. Ulterior, pacientul poate fi adus pentru
examinarea clinica in camera de examinare.

Pacientul ar trebui sa fie transportat de preferinta pe targd sau in cusca
pentru a minimaliza contaminarea spitalului sau a mediu inconjurator.

Trebuie facut totul pentru a minimaliza contactul direct intre pacient si alti
pacienti din cadrul FMV Timisoara.

Zonele unde a fost pus diagnosticul de boala infectioasa, echipamentul din
spital, mesele unde s-au facut examinarile clinice si paraclinice, imbracamintea
personalului si a studentilor trebuie curatate si dezinfectate imediat dupa contactul
cu pacientii potential infectiosi.

Personalul care are contact cu pacientul infectios sau cei care preleveaza sau
manipuleaza probele biologice de la aceste animale sunt incurajati sa respecte
anumite reguli de igiena personala dupa cum urmeaza: unghiile sa fie taiate cat mai
scurt, sa nu poarte bijuterii pe maini pentru a minimaliza contaminarea bacteriana si
cea virala, sa se spele cat mai des pe maini.

Mainile personalului care vin in contact cu animalele internate in spatiile de
izolare animale mici trebuie spalate:

¢ Tnainte si dupa manipularea fiecarui pacient;

e dupa atingerea fluidelor organice, sange, secretii, excretii si a obiectelor
sau a ustensilelor contaminate;

¢ imediat dupa scoaterea manusilor de pe maini;

e intre sarcini si proceduri la acelasi pacient pentru a preveni contaminarea

incrucisata a diferitelor zone ale corpului;

e dupa manipularea probelor de laborator sau a culturilor;

e dupa curatarea custilor sau a incaperilor;

e Tinainte de masa, pauze, fumat sau parasirea serviciului pentru o zi;

e Tnainte si dupa folosirea toaletei.
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Pacientii din clasa 3 de risc pot necesita, de asemenea, sa fie gazduiti in

spatiile de izolare.

Céand pacientii din clasa 4 sunt gazduiti in spatiile de izolare, trebuie luate

urmatoarele masurile de precautie:

1.

la intrarea in spatiile de izolare animale mici (caini si pisici) trebuie
amplasate covorase dezinfectante;

custile unde urmeaza sa fie internate animalele bolnave trebuie sa fie
corespunzatoare, sa fie curate si dezinfectate;

custile trebuie sa fie amplasate la distantd unele de celelalte pentru a
preveni contaminarea pacientilor;

orice animal cu antecedente de varsaturi acute si diaree si/sau cu
antecedente de tuse acuta sau semnele respiratorii de origine infectioasa
suspectata ar trebui tratate ca fiind contagioase;

trebuie luate in considerare animalele mici spitalizate cu suspiciune de boala
gastrointestinala infectioasa ca posibile surse de infectii nosocomiale sau
zoonotice si, prin urmare, nu trebuie plimbate in zone comune cu alte
discipline, spital etc.;

toate deseurile provenite din aceste spatii trebuie eliminate in mod
corespunzator, iar suprafetele contaminate trebuie sa fie -curatate,
dezinfectate si uscate in mod corespunzator cat mai curand posibil;

la externare, personalul medical si studentii trebuie s& se asigure ca
instructiunile date clientilor se adreseaza in mod corespunzator pericolelor
infectioase pentru alte animale si oameni si sa ofere recomandari pentru a
preveni contaminarea oameniilor sau a altor animale;

daca pacientul necesita alte proceduri pentru diagnostic (de exemplu,

radiografie, interventie chirurgicala etc.) care pot sa fie efectuate numai in
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spitalul principal sau in Unitatea de Imagistica, aceste proceduri ar trebui sa
fie planificate pentru sfarsitul zilei, ori de cate ori este posibil;

9. medicul clinician curant este responsabil pentru notificarea oricarei proceduri
necesare pentru izolare, inclusiv procesul de curatare si dezinfectie in
aceste spatii.

Probele biologice provenite de la aceste animale trebuie manipulate cu multa
grija ca si pacientul insusi (halat, manusi, masca etc.).

Toate probele biologice provenite de la pacientii din clasa 3 sau clasa 4
trebuie pastrate intr-o punga de plastic sigilata (Ziplock), iar boala/patogenul
infectios suspectat ar trebui sa fie mentionat in exteriorul pungi de plastic.

Boala sau agentul patogen suspectat trebuie specificate clar pe toate
formularele de insotire a probelor.

Pacientii cu parvoviroza confirmata, suspiciune/semne clinice de boala
infectioasa a tractului respirator ar trebui sa fie intotdeauna adapostite in spatiile de
izolare pentru animale mici.

Clientii nu au voie niciodatéd sa viziteze animalele internate in spatiile de
izolare pentru animale mici si doar in circumstante deosebite (eutanasie) poate fi
acordat dreptul la vizite. In acest caz, ar trebui aplicat acelasi nivel de biosecuritate.

Agentul patogen/boala infectioasa confirmata trebuie sa fie etichetata pe
cusca n care este internat pacientul, impreuna cu masurile de biosecuritate, astfel
incat toti membrii personalului si studentii s& poatd sa aplice masurile de
biosecuritate corespunzatoare.

Ori de céate ori este posibil, studentii alocati pacientilor infectiosi nu ar trebui
sa aiba contact cu alti pacienti imunocompromisi in alta parte a FMV, cum ar fi
pacientii cu leucopenie, animalele tinere, animalele cu probleme imunosupresive i

pacientii cu diabet.
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Pacientii izolati nu trebuie plimbati. Toate deseurile trebuie eliminate in mod
corespunzator si suprafetele contaminate trebuie curdtate si dezinfectate
corespunzator cat mai curand posibil.

Trebuie purtate in permanenta manusi de examinare curate atunci cand se
lucreaza cu pacienti din spatiul de izolare animale mici.

Consumul de alimente si bauturi este strict interzis in aceste spatii pentru a
evita riscul de expunere la agentii patogeni zoonotici.

Intrarea in spatiile de izolare ar trebui sa aiba loc numai atunci cand este
absolut necesar.

Minimalizati numarul de persoane care manipuleaza pacientii in unitatea de
izolare animale mici.

Trebuie obligatoriu purtat echipamentul de protectie adecvat (manusi, halat,
masca si incaltaminte).

Folositi intotdeauna covorasele dezinfectante sau dezinfectoarele de picioare
cand intrati si iesiti din spatiile de izolare. Se schimba solutiile dezinfectante si se
curata dezinfectoarele complet de doua ori pe saptaméana de catre studenti,
personalul de asistentd tehnicd sau medici veterinari de garda. in plus,
dezinfectoarele trebuie schimbate ori de céate ori sunt murdare sau goale.
Covorasele pentru picioare ar trebui sa fie zilnic reumplute, pentru a ramane
eficiente.

Orice consumabile luate in interiorul spatiilor de izolare trebuie utilizate in
unitate sau aruncate in containere galbene pentru deseuri.

Toate echipamentele si materialele folosite pentru un pacient nu pot fi folosite
pentru altul.

Nu returnati medicamentele sau lichidele intravenoase din spatiile de izolare

la farmacie.
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Probele colectate de la pacienti izolati pentru teste diagnostice trebuie plasate
imediat Tntr-un recipient sigilat din plastic si etichetat.
Pentru a intra in spatiile de izolare animale mici se va respecta procedura:

- Scoateti echipamentul de protectie din clinica halatul si puneti-le pe
suporturile prevazute langa intrare spre zona de izolare. Lasati toate lucrurile
personale si echipamentele medicale (stetoscop, etc.) in afara spatiului de
izolare.

- Folositi nainte de intrare dezinfectorul de picioare/covorasul
dezinfectant pentru picioare la intrarea ih zona de izolare.

- Spalati-va mainile timp de cel putin 30 de secunde apoi folositi
dezinfectant pentru maini inainte de a intra in spatiul contaminat si inainte de a
atinge orice alte suprafete sau obiecte.

- Puneti-va halat curat, de unica folosintd, masca daca este necesar, ciupici
peste pantofi si manusi de examinare, iar daca este necesar folositi ochelari de
protectie, in caz de boala zoonotica. Ramaneti in spatele liniei rosii pana cand
imbracamintea de protectie necesara este imbracata.

- Aduceti toate proviziile necesare la intrare pentru a evita intrarile si iesirile din
incapere.

- Procedurile care implica locuri foarte contaminate trebuie efectuate ultimele (de
exemplu, luarea temperaturi rectale, palparea rectala, manipularea abceselor
etc.).

- Evitati dispersarea materialelor organice (fecale, sdnge, voma) in incapere.

- Aruncati in mod corespunzator obiectele ascutite intr-un recipient galben pentru
obiecte ascutite.

- Curatati si dezinfectati termometrul, stetoscopul si alte materiale prin stergere
cu alcool sanitar 70% si puneti tot materialul in cutia dedicata pacientului.

- Curatati masa de examinare si toate celelalte suprafete contaminate, apoi

dezinfectati-le.
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- data pe zi, curatati clantele usilor cu dezinfectant.

- Scoateti manusile, dezinfectati-va mainile cu solutie hidroalcoolica.

- Utilizati manusi curate pentru a completa foile de examinare clinica si a preleva
probe.

- Scoateti halatul si agatati-l inapoi in zona contaminatd sau aruncati-l in
recipientul galben pentru gunoi, daca e murdar sau rupt.

- Aruncati manusile si ciupici de la incaltaminte in recipientul galben de deseuri
la usa de la iesire.

- Treceti prin baia de picioare/pe covorasul pentru picioare la parasirea incaperii
de izolare la iesire.

- Spalati bine méinile cu apa si sapun si folositi dezinfectant pe baza de alcool
pentru dezinfectia mainilor si iesiti din incapere.

- Materialele de unica folosintda sunt aruncate in recipientul galben pentru
deseuri.

- Maéncarea si apa nu parasesc spatiile de izolare; apa neconsumata trebuie
aruncata in chiuveta si alimentele neconsumate trebuie aruncate in recipientul
galben pentru deseuri.

- Custile sunt curatate si dezinfectate o datéa pe zi.

- Curatenia suplimentara trebuie facuta pe tot parcursul zilei cand este necesar.

- Studentii desemnati pacientilor sunt responsabili pentru curatarea de rutina a
spatiilor de izolare, curatarea custiilor, a peretiilor si podelelor daca sunt
contaminate si schimbarea bailor de picioare/reumplerea covoraselor pentru
picioare dupa cum este necesar, sub

- supravegherea echipei de suport tehnic.

- Studentii sunt responsabili pentru hranirea pacientilor gazduiti in izolare.

- Personalul medical, clinicianul, medical de garda este responsabil pentru

supravegherea curatarii, dezinfectarii si stocarii in spatiile de izolare.
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- Ori de cate ori este posibil, incercati sa externati pacientii de izolare inainte de
ora 16:30 de luni pana vineri, astfel incat personalul de asistenta tehnica poate
ajuta la dezinfectarea spatiilor de izolare.

- Cand un pacient este externat, cusca trebuie curatata cat mai curand posibil.

- Pacienti infectiosi suspectati sau confirmati (clasa 3 si 4): cusca trebuie sparta
Si

- marcat de stagiar sau clinician: ,A FI DEZINFECTAT".

- Personalul va goli, curata si dezinfecta cusca cat mai curand posibil, conform
protocolului de curatenie si dezinfectie.

- Cusca este considerata o zona contagioasa pana cand se realizeaza
dezinfectia. Astfel, niciun animal nu trebuie adapostit in el inainte de curatarea
si dezinfectia completa.

- Bolurile cu apa trebuie curatate in mod regulat (dupa cum este necesar, dar cel
putin de doua ori pe zi) in timpul spitalizarii unui animal si ar trebui sa fie
curatate si dezinfectate intre utilizari de catre diferite animale.

- Prezenta apei in vas trebuie verificatd in mod regulat; bolul trebuie sa fie
umplut cu apa proaspata de cel putin doua ori pe zi, dupa curatare.

- Bolurile de hranire trebuie curatate in mod regulat (daca este necesar, dar cel
putin de doua ori pe zi) in timpul spitalizarii a unui animal si trebuie curatat si
dezinfectat intre utilizarea de catre diferite animale.

- Pacientii trebuie mentinuti cat mai curati posibil, toate excretiile sau secretiile
trebuie indepartate. Pacientii murdari trebuie spalati corespunzator si toti periati
n mod regulat.

- Mediul din jurul custii trebuie sa fie curat, ordonat si ingrijit, adica fara
medicamente sau alte materiale in jur, si nici echipament pentru studenti.
Infectii gastrointestinale: agentii patogeni gastrointestinali includ: parvovirus

pentru animalele nevaccinate si indemne, virusul panleucopeniei si Salmonella spp.
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Infectii respiratorii: agentii patogeni respiratori includ: gripa, tusea de canisa,
Aspergillus spp., complex de rinotraheita infectioasa feline, calicivirus etc.

Boli neurologice: agentii patogeni neurologici includ: virusul rabiei, virusul
jigodiei canine etc.

Norme de biosecuritate in izolatorul de animale mari

Animalele care sunt internate in unitatea de izolare a animalelor mari sunt
ecvine, bovine si rumegatoare mici (ovine si caprine) care sunt clasificate in clasa 3
sau 4 in functie de categoriile de risc.

Clasificarea animalelor suspectate/confirmate contagioase

Bolile infectioase intélnite la animalele spitalizate sunt clasificate in 4 categorii,
in functie de transmisibilitatea agentului patogen la alte animale si/sau potentialul
sau zoonotic.

CLASA 1: Boli care nu necesita conditii speciale de internare

Boli infectioase cauzate de agenti patogeni care nu au nicio probabilitate de
transmitere la alte animale sau la oameni.

CLASA 2: Boli care nu necesita conditii speciale de internare

Boli infectioase cauzate de agenti patogeni cu un nivel scazut de transmitere si
care pot include infectii cu bacterii mai putin rezistente.

CLASA 3: Boli in care este necesara existenta unui filtru sanitar

Subclasa A: bacterii multirezistente. Infectii cauzate de bacterii cu rezistenta
ridicata la antibiotice, asa cum este determinata de un laborator de bacteriologie.

Subclasa B: boli infectioase cauzate de agenti patogeni cu un nivel moderat de
transmitere si/sau potential zoonotice.

in servicile medicale pentru animale de ferma si ecvine sunt incluse

urmatoarele afectiuni:

. febra si/sau leucopenie de origine necunoscuta,
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o boli respiratorii virale: tuse, scurgeri nazale (<2 saptamani), eventual
insotite de febra,

. diaree fara febra si/sau leucopenie,

. MRSA sau alte infectii bacteriene multirezistente,

o infectii dermatologice contagioase: dermatofitoza, dermatophilus

congolensis, chorioptes, paduchi si alti paraziti.

CLASA 4: Boli in care se impune izolarea

Boli infectioase cauzate de agenti patogeni cu un nivel ridicat de transmitere
si/sau zoonoze.

in servicile medicale pentru animale de ferma si ecvine sunt incluse
urmatoarele afectiuni:

. diaree acuta cu leucopenie si/sau febra,

o boala neurologica acuta, cu deteriorare rapida sau boala neurologica
acuta insotita de febra,

o avort suspectat de o boala contagioasa,

. boli cu risc zoonotic (de exemplu): rabia, infectia cu Burkholderia
mallei, bruceloza, antrax etc.

Utilizarea echipamentului de protectie special pentru unitatea de izolare
este aplicata pentru a reduce riscul de a vehicula agenti infectiosi si de a transmite
agentii patogeni la alte animale sau la om.

Incaltaminte: Tot personalul si studentii trebuie sd poarte cizme si sa
dezinfecteze incaltamintea in timp ce lucreaza in Centrul de izolare a animalelor
mari.

imbracaminte: Tot personalul si studentii trebuie sa aibd salopete de unica
folosinta speciale sau echipament de protectie.

Alimente si bauturi

Alimentele si bauturile sunt strict interzise in unitatea de izolare a animalelor

mari.
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Gestionarea animalelor suspecte de boli contagioase

Sunt necesare precautii speciale atunci cand se gestioneaza animale despre
care se stie sau se suspecteaza ca sunt infectate cu agenti patogeni cu
contagiozitate mare. Simptomele care pot indica posibilitatea transmiterii
nosocomiale includ tulburari gastrointestinale acute (de exemplu, diaree), infectii
acute ale tractului respirator, boli neurologice acute, avorturi sau infectii cu bacterii
care sunt rezistente la mai multe medicamente antimicrobiene.

Animalele suspecte de infectii vor fi izolate in spatii speciale si se va urmari sa
fie externate cat mai curand posibil.

Examinarea animalelor este de dorit sa se faca in exterior, la autovehiculul cu
care au fost aduse la examinare.

Personalul ar trebui sa ia in considerare implementarea masurilor de
precautie pentru ingrijirea medicala atunci cand manipuleaza aceste animale pana
cand evaluarile sugereaza ca riscul de transmitere a bolilor contagioase este redus.

Seful serviciului de garda trebuie anuntat cat mai curand posibil atunci cand
animale cu risc crescut de boli contagioase (clasa 3 si 4) sunt internate sau apar
aceste probleme in timpul spitalizarii.

Clasificarea animalelor suspectate/confirmate contagioase

Bolile infectioase intalnite la animalele spitalizate sunt identificate de catre
clinician conform clasificarii prezentate anterior, pe baza transmisibilitatii agentului la
alte animale si/sau a potentialului zoonotic.

Animalele care au intrat in contact cu un animal care suferd de o boala
contagioasa suspectata sau confirmata sunt considerate contagioase pana la proba
contrarie sau pana cand timpul de incubatie a trecut fara ca animalul sa dezvolte
semne clinice. Atentie la boli in care semnele clinice ale bolii pot fi subclinice si
animalul poate transmite boala.

Criterii de excludere pentru intrare si/sau spitalizare
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Daca riscurile pentru alte animale internate, personalul FMV sau studentii
de a se infecta sunt prea importante in comparatie cu riscul pentru
sanatatea animalul adus, animalului i se poate refuza intrarea in spital sau
internarea n spital.

Numai clinicienii (nu stagiarii) au voie sa ia decizia de a refuza un animal.

Cerinte de comunicare pentru spatiile de izolare

Medicul serviciului de garda trebuie anuntat cat mai curand posibil ori de
cate ori animale care sunt suspecte de bolii infectioase cu risc crecut de
transmitere sunt internate la Unitatea de izolare a animalelor mari si cand
sunt externate. Aceasta notificare poate fi facuta personal sau prin e-mail
si trebuie efectuata de medicul veterinar care a preluat animalul respectiv.

Pe usa izolatorului trebuie sa fie pus un afis cu tipul de isolator (clasa 3
sau 4) si masurile de biosecuritate necesare pentru agentul infectios
respectiv. Este foarte important sa se specific agentii patogeni suspectati /
confirmati, astfe incat intreg personalul si studentii sa poata lua masurile
de precautie adecvate pentru protejarea proprie si pentru a se asigura ca

sunt utilizate proceduri adecvate de curatare si dezinfectie.

Managementul animalelor suspecte de boli infectioase sau confirmate

Masuri generale:

Atentia marita la igiena si utilizarea filtrelor sanitare care sunt absolut
esentiale pentru limitarea transmiterii agentilor infectiosi.

Inainte si dupa examinarea fiecarui animal bolnav, mainile trebuie spalate
Cu apa si sapun sau curatate cu dezinfectant pentru maini pe baza de
alcool.

Suprafetele sau echipamentele contaminate cu fecale, alte secretii sau
sange trebuie curatate si dezinfectate imediat de catre personalul sau

studentii care se ocupa de animalul bolnav.
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- Trebuie avuta o grija deosebita pentru a preveni contaminarea mediului cu
mainile murdare, manusi sau cizme.

- Folositi toate dezinfectoarele pietonale.

- Igiena mediului este responsabilitatea personalului si a studentilor care
lucreaza in unitatea de izolare. Nu asteptati ca un tehnician sau alt
personal sa curete. Evitati contaminarea spatiilor cu paie sau gunoi de
grajd si ajutati cu curatarea generala si intretinerea ori de céate ori este
posibil.

Studentii care se ocupa de animalul internat desemnati sunt responsabili
pentru curatarea de rutina a spatiilor izolatorului. Aceasta include curatarea si
dezinfectarea Dblaturilor, manerelor wusilor, adaugarea dezinfectantului pe
dezinfectoarele pietonale atunci cand este necesar si golirea gunoiului in cosul de
gunoi.

Clasa 3, 4 - 1zolare

Cand se lucreaza in izolatorul de animale mari trebuie sa se poarte
permanent manusi de unica folosinta curate. Acestea trebuie schimbate ori de cate
ori se iese din izolator.

Limitarea accesului in izolatorul de animale mari

Masuri generale:

- Intrarea in unitatea de izolare ar trebui sa aiba loc numai atunci cand este
absolut necesar.

- Personalul nu trebuie sa intre in izolator decat daca este necesara
examinarea sau administrarea tratamentului la animalele internate.
Accesul studentilor in izolator poate fi permis doar sub supravegherea
cadrului didactic sau a medicului de la serviciul de garda in scopuri de

predare, dar acest lucru ar trebui redus la minimum pe céat posibil. Tofi
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studentii si personalul veterinar care intre in izolator trebuie sa respecte
masurile de protectie adecvate.

Este de dorit ca persoanele care se ocupa de animalele internate in
izolator sa nu vina in contact cu alte animale internate in spitalul veterinar.
Atunci cand este posibil, studentii alocati pacientilor infectiosi nu ar trebui
sa aiba contact cu pacienti cu animale imunodeprimate (animale cu
leucopenie, animale tinere sau foarte batrane, animale care primesc
medicamente imunosupresoare etc.) in alta parte a FMV. Daca acest lucru
nu se poate, se recomanda examinarea si tratarea animalelor aflate in
izolator la final.

Oricine intra in izolatoarele de clasa 3 si 4 trebuie sa respecte masurile de
protectie adecvate. Masurile de precautie obligatorii vor fi afisate la

vedere.

Clasa 3, 4 - I1zolare:
- Filtrul sanitar:

dezinfectorul pietonal,

spalarea mainilor,

salopete de unica folosinta / echipament de protectie,

manusi,

cizme.

Clientilor nu li se permite sa intre in unitatea de izolare decét in situatii
exceptionale (eutanasie) si cu permisiunea medicului veterinar / cadrului

didactic de la discipline de Boli infectioase.

Echipamente si materiale

Masuri generale:

Daca este posibil, materialele preluate in unitatea de izolare (clasa 3, 4)
nu trebuie duse Tnapoi la spitalul principal.
Daca echipamentul sau materialul care nu poate fi folosit sau aruncat (de

exemplu, flacoane perfuzii, perfuzoare, etc.) a intrat in unitatea de izolare,
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ar trebui sa fie dezinfectat complet inainte de a fi dus Tnapoi la spitalul
principal.

Orice medicamente introduse in unitatea de izolare (clasa 3, 4) trebuie
utilizate pentru animalul internat sau aruncate.

Nici un echipament sau consumabile (bandaje, seringi, dezinfectant etc.)
nu trebuie dus la unitatea de izolare (clasa 3, 4) fara a verifica mai intai
necesitatea acestuia cu medicul responsabil.

Medicamentele utilizate la pacientii cu animale de clasa 3 sau 4 trebuie
facturate clientului si trimise acasa la externare sau, altfel, aruncate. Nu
returnati medicamentele sau fluidele intravenoase in camera de
medicamente. Toate medicamentele trimise acasa cu clientii trebuie sa fie
distribuite in recipiente adecvate, cu o eticheta completa de prescriptie.
Materialele suplimentare de curatenie si dezinfectantii sunt depozitate in
unitatea de izolare.

In filtrul sanitar se depoziteaza halate de izolare, consumabile etc.

Clasa 3, 4 - I1zolare:

pentru fiecare animal internat in izolator trebuie sa fie asigurate: un
stetoscop, un termometru si o salopeta de unica folosintad puse intr-o cutie
pusa in fata boxelor in care este internat animalul, iar dupa externare

acestuia este curatata si dezinfectata.

Proceduri pentru intrarea si iesirea personalului si a studentilor din

izolator

Masuri generale:
Tot personalul, inclusiv personalul de curatenie si studentii, trebuie sa

respecte toate masurile de protectie privind imbracamintea din spatiul de izolare.

in mod regulat, manerele usilor trebuie curatate cu dezinfectant.

La intrarea in spatiul de izolare:
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luati toate materialele necesare cand intrati, pentru a limita traficul in si

in afara spatiului;

procedurile care implica locuri foarte contaminate trebuie efectuate

ultimele (de exemplu, manipularea membranelor

mucoase,

manipularea ranilor infectate cu MRSA, temperatura rectala, palparea

rectala, tratarea abceselor in gurma etc.).

La iesirea din spatiul de izolare:

e evitati scoaterea asternutului sau a materialelor fecale pe hol (de

importanta majora pentru personalul insarcinat cu curatarea);

e aruncati in mod corespunzator obiectele ascutite sau gunoiul in cosurile

de gunoi speciale.

Clasa 3, 4 - I1zolare:

La intrarea in izolator, pe partea dreapta se intra in filtrul sanitar, unde:

e se dezbraca de hainele personale si se descalta,

e se trece in cealalta parte delimitatd de linia rosie, unde

e se imbraca in salopete de unica folosinta sau echipament medical,

e se incalta cu cizme curate,

e se spala/ se dezinfecteaza mainile,

e se pun manusi de unica folosinta curate,

se trece prin dezinfectorul pietonal.

La iesirea din izolator:

se curata cizmele,

e se trece prin dezinfectorul pietonal,

¢ instrumentele medicale folosite de curata si se dezinfecteaza cu alcool,

e se scot hainele de unica folosintd si manusile si se pun in sac de gunoi

plasat langa usa de la intrare,

e se scot cizmele,

e se spala/ dezinfecteaza mainile,
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e se trece in partea curata a filtrului unde se imbraca hainele personale.
Curatarea si hranirea animalelor in izolator

Tot personalul si studentii sunt responsabili pentru curatarea si intretinerea
spatiului de izolare. Toata lumea va ajuta la curatare atunci cand se observa ca
trebuie facut ceva.

Personalul care se ocupa de curatenie va curata asternutul o data pe zi,
dimineata, si va curata peretii daca sunt murdariti cu diaree, sange sau alte
excretii/secretii.

Lichidul de dezinfectie pentru dezinfectoare de picioare se schimbéa zilnic,
dimineata, de catre personalul responsabil, dupa curatare.

Curatenia suplimentara trebuie facuta pe tot parcursul zilei de catre tot
personalul si studentii.

Studentii si ingrijitorii sunt responsabili pentru hranirea animalelor din izolator.
Nu se intré cu manusi, imbracaminte sau maini contaminate in spatiul unde este
depozitata hrana animalelor.

Proceduri pentru situatia in care animalel internate sunt scoase din
izolator (pentru diagnostic sau externare)

Masuri generale:

Fiecare persoana care muta animalul trebuie sa poarte echipament de
protectie si sa aplice masuri de precautie, sa evite contaminarea usilor, portilor etc.

Personalul trebuie sa se asigure ca instructiunile date proprietarilor prezinta in
mod adecvat pericolul infectios asociat pacientului (cu privire la alte animale si
oameni) si sa ofere sfaturi potrivite pentru diminuarea riscurilor pentru oameni si
animale.

Animalele internate in izolator nu pot fi scoase in timpul spitalizarii.

Clasa 3, 4 - I1zolare
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Animalele internate in izolator nu se scot afara doar daca este absolut
necesar (de exemplu, pentru a merge la unitatile chirurgicale). Daca este absolut
necesar, persoanele responsabile trebuie sa& ia masurile de precautie necesare
pentru a limita contactele cu alte animale si cu oamenii.

Procedurile diagnostice si terapeutice care trebuie efectuate la animalele din
izolator trebuie programate pentru sfarsitul zilei. Toate suprafetele si podelele
potential contaminate trebuie curatate si dezinfectate prompt pentru a limita
probabilitatea transmiterii agentului patogen.

Toate procedurile diagnostice si terapeutice trebuie efectuate in spatiul
izolatorului, cu exceptia cazului in care este absolut necesar.

Parasirea izolatorului a animalului in viata sau nu, este permisa numai atunci
cand suspiciunea de boala declarabila este eliminata. Daca o astfel de boala este
diagnosticata, animalul ar putea parasi spatiul de izolare numai dupa eutanasie.

Probe biologice de la animalele suspectate / confirmate de o boala
infectioasa

- Probele de la pacientii cu risc ridicat trebuie identificate si etichetate in

mod corespunzator, apoi plasate intr-un recipient Ziplock (se recomanda
ambalarea dubla).

- Evitati contaminarea exteriorului pungii.

- Suspiciunea de boala sau agent patogen trebuie sa fie specificata pe

recipiente.

- Probele de la pacientii cu o boala cu risc zoonotic trebuie sa fie puse in

ambalaj dublu si boala/patogenul trebuie sa fie specificat clar pe toate

formularele de cerere de analiza si pe recipiente.

1.14 NORME DE BOISECURITATE IN SALA DE NECROPSIE
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Intrarea in sala de necropsie se face prin trecerea in prealabila prin
dezinfector, apoi peste incaltaminte se folosesc cipici de unica folosinta, sau cizme
de cauciuc.

Studentii si personalul care desfagoara activitatea in sala de necropsie
trebuie sa poarte imbracaminte de protectie corespunzatoare compuse din: cizme de
cauciuc sau cipici de unica folosinta, halate de protectie, sorturi, manusi de unica
folosinta.

Persoanele care intra in sala de necropsie, din orice motiv, trebuie sa poarte
cel putin cizme si manusi de unica folosinta.

Sorturile sunt disponibile si folosite la nevoie.

Pentru efectuarea de necropsii la animale mici se folosesc obligatoriu cipici de
unica folosintd sau cizme de cauciuc, halat se protectie, sort si manusi. Dupa
indepartarea manusilor de pe maini, aceste se vor spala cu sapun germicig.

Pentru efectuarea necropsiilor de rutina — se folosesc cizme de cauciuc care
pot fi dezinfectate si sunt necesare manusi de cauciuc care sa treaca de incheietura
mainilor.

Cizmele trebuie spalate cu apa fierbinte pentru a elimina resturile biologice in
special de pe talpa.

Pentru persoanele care doar asista la efectuarea necropsiei sunt necesare
halate de protectie in mod obligatoriu.

Necropsie n cazul suspiciunii de zoonoze - presupune luarea de masuri
suplimentare, care pe langa folosirea de halate si manusi presupune si folosirea de
de sorturi de unica folosinta, cotiere, masca de protectie.

Echipamentul de protectie utilizat in sala de necropsiei nu trebuie purtat in
afara acesteia.

Pentru a evita riscul contactarii a unor zoonoze de catre studenti, se evita

efectuarea de necropsii in cazul in care se suspecteaza o zoonoza.
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Deoarece prezenta sau absenta agentilor bolii zoonotice nu este cunoscuta
de obicei, inainte efectuarea necropsiei, este necesara o atentie stricta la
imbracamintea de protectie si proceduri aplicate pentru fiecare caz in parte.

Daca istoricul sau descoperirea din timpul unui examen post mortem indica
prezenta potentiald a unui agent zoootic, participarea se va limita la personalul
angajat. Studenti, vizitatorii nu vor avea voie sa participe la aceste necropsii, cu
exceptia cazului in care au fost informati despre riscuri si au completat si semnat un
formular Tn care iau act de riscul existent.

Toate materialele de unica folosinta se colecteaza la sfarsitul fiecarei zile, in
containere de plastic cu destinatie in acest scop.

Dupa efectuarea necropsiei cadavrele sunt puse in saci de plastic, apoi in
congelatoare la — 20° C, iar apoi aceste sunt preluate de catre compania cu care
institutia are contract pentru a fi denaturate.

In cazul neropsiilor la animale de talie mare acestea sunt dezmembrate si
portionate cu ajutorul unui fierastrau electric, apoi procedura este similara cu cea
pentru animalele de talie mica.

La sféarsitul fiecarei zile sala, instrumentarul, mesele de necropsie si alte
materiale utilizate se spala pentru curatirea mecanica in prealabil, apoi se
dezinfecteaza prin pulverizarea de solutie dezinfectanta (Ecocid, Virkon, etc.).

La parasirea salii de necropsie este obligatorie trecerea cu incaltamintea prin
dezinfector, in care se va gasi solutie dezinfectanta.

Probele prelevate in sala de necropsie sunt transportate in vederea
examenului histopatologic, Tn container special amenajat.

Consumul de alimente si bauturi de orice fel sunt interzise in sala de

necropsie.
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1.15 NORME DE BIOSECURITATE IN CADRUL CLINICII DE REPRODUCTIE

Aspecte generale
In cadrul Clinicii de Reproductie si laboratoarelor clinice, risc de contaminare
este reprezentat de salile de consultatii animale mici si animale mari, salile de
operatii, salile de tratamente curente, spatiul de depozitare materiale obstetricale,
spatiul de spalare, igienizare a instrumentarului si materialelor pentru interventii
obstetricale, spatiile aferente laboratoarelor de Reproducere asistata si Reproducere
animale mici.

Personalul disciplinei si studentii sunt expusi factorilor de risc biologic,
respectiv contaminare cu agenti patogeni infectiosi din grupele 2 si 3 si altor factori
prin contactul cu pulberi si epitelii animale, par si alte descuamari.

O parte dintre activitatile clinice din aria reproductiei animalelor, se efectueaza
in adaposturile de animale din cele doua ferme zootehnice ale Statiunii didactice a
USAMVB Timigoara si in alte ferme cu care exista conventii de colaborare. Initierea
studentilor cu tehnica examinarii transrectale a aparatului genital si identificarea
componentelor aparatului genital la animale mari (in special la vaca), se realizeaza
pe animale reformate, existand riscul contractarii unor boli (TBC, leptospiroza,
bruceloza, vaginite bacteriene, micotice si virotice etc). Diagnosticul de gestatie prin
metode clinice presupune, de asemenea, palparea directa si examenul transrectal la
animalele de talie mare.

Tematica legata de patologia reproductiei impune examinarea si tratarea
animalelor bolnave sau examinarea animalelor reformate datorita afectiunilor
genitale, existadnd riscul unor contaminari cu flora patogena cantonata la nivelul
tractului genital sau contaminarea prin manipularea unor produse biologice (sange,
urind, catar genital) recoltate de la femelele cu afectiuni genitale. Operatiile de
cezariana realizate la animalele de companie si in special cele la animalele de

ferma, constituie activitati cu risc deosebit de contaminare cu diferiti agenti patogeni.
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Implementarea corecta a regulilor urmatoare va reduce la minimum riscul de
transmitere a germenilor atat intre animale cat si intre animale — om precum si riscul

multi-rezistentei germenilor.

imbracaminte si echipamente de protectie

Studentii si persoanele care desfasoara activitati in clinicile de reproductie,
vor purta, obligatoriu, unui echipament de protectie adecvat: compleu medical si/sau
halat alb si incaltaminte impermeabila si rezistenta la solutii dezinfectante. in timpul
activitatilor din clinica de animale mari sau din ferma, se vor purta salopeta si cizme
de cauciuc. Se recomanda imbracaminte exterioara impermeabila, usor de curatat si
dezinfectat.

Hainele trebuie sa fie intotdeauna curate si trebuie schimbate daca este
necesar.

Purtarea manusilor de examinare clinica este obligatorie daca animalul care
trebuie consultat prezinta secretii sau rani. Pentru examenele ginecologice se poarta
manusile specifice.

La intrarea in clinica, se pune imbracamintea si orice obiect personal ntr-un
dulap din vestiarul aflat in apropierea clinicii, se Timbraca echipamentul
corespunzator activitatii si se spala mainile conform procedurii afisate la toate
locurile de spalare.

Alimente si bauturi

Alimentele si bauturile pot fi pastrate si consumate numai in afara clinicilor, in
cantina studentilor, in camerele studentilor sau birourile personalului.

Este strict interzisa depozitarea sau consumul de alimente si bauturi in spatiile
destinate pentru consultarea si tratamentul pacientilor.

Frigiderele folosite pentru depozitarea alimentelor si medicamentelor
pacientilor nu trebuie folosite pentru depozitarea alimentelor sau bauturii destinate

consumului uman.
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Masuri de curatenie si dezinfectie in spatiile de activitati clinice

Mentinerea curateniei spatiului de lucru si igiena personala adecvata sunt
responsabilitati atat ale personalului cat si ale studentilor.

Toate mesele de examinare si suprafetele de lucru trebuie curatate si
dezinfectate dupa fiecare pacient.

Suprafetele sau echipamentele contaminate cu secretii vaginale, uterine,
preputiale, sdnge sau fecale, in timpul examinarii sau tratamentului, trebuie curatate
si dezinfectate imediat de catre personalul si studentii care se ocupa de pacient.
Acest lucru este deosebit de important pentru pacientii cunoscuti sau suspectati ca

elimina agenti patogeni importanti.

Instrumentele, echipamentele si alte obiecte (de exemplu, speculumuri
vaginale, endoscoape, foarfece, lame de tuns, sonde ultrasonografice etc.) trebuie
curatate si sterilizate sau dezinfectate intre utilizari la diferite pacienti.

La finalizarea programului zilnic de lucru si ori de cate ori situatia o impune pe
parcursul programului de lucru, spatiile se curata prin maturare, spalare cu apa si
detergent pentru indepartarea materialelor organice si anorganice, urmat clatirea
suprafetelor. Suprafetele astfel curatate vor fi dezinfectate. Este recomandat un timp
de asteptare pentru scurgerea apei sau uscarea cat mai mult posibil a suprafetei,
pentru a preveni diluarea solutiilor dezinfectante.

Curatarea spatiilor de consultatii si tratamente este responsabilitatea
personalului suport si a studentilor nominalizati in acest scop.

Personalul care utilizeaza in mod curent dezinfectantele trebuie instruit cu
privire la noile proceduri de dezinfectie si la produsele dezinfectante. Echipament de
protectie suplimentar, cum ar fi manusi, masca, protectii faciale, ochelari de
protectie, imbracaminte impermeabila si cizme, trebuie purtate atunci cand exista o

probabilitate de stropire in timpul procesului de dezinfectie.
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Masurile adoptate in zona de chirurgie sunt implementate si in intreaga
unitatea de interventii obstetricale.

Covoragele sau foliile dezinfectante de picioare

Fiecare intrare de acces in clinica trebuie sa aiba covorase sau folii
dezinfectante pentru picioare. Covorasele asigurd impregnarea talpii si partilor
laterale ale pantofilor.

Covorasele trebuie reumplute daca sunt uscate sau usoare ca volum, este
responsabilitatea tuturor persoanelor care lucreaza in zona (studenti, personal
tehnic, stagiari si clinicieni).

Studentii, personalul si Vvizitatorii trebuie sa utilizeze aceste covorase
dezinfectante.

in caz de accident:
in functie de gravitatea si urgenta situatiei:

a) In cazuri usoare, se apeleaza orice membru al personalului.
b) In situatii mai grave, contactati la medicul de medicina muncii din campusul

USAMVBT sau la numarul unic de urgenta 112.

Activitatatile practice in ferma de vaci

Studentii si personalul didactic care desfasoara activitati in fermele de vaci
sunt expusi la doua categorii de riscuri ale starii de sanatate si anume: boli
profesionale si accidente de munca. Bolile profesionale sunt impartite in 2 categori:
specifice si nespecifice muncii cu animalele.

Bolile specifice sau zoonozele, se transmit de la animale la om. Dintre bolile
specifice la care se expun cadrele didactice, studentii si lucratorii din ferma de
reproductie bovina sunt: bruceloza, tuberculoza, febra Q, febra aftoasa, antraxul,
vibrioza, scabia, tricofitia, salmoneloza, pasteureloza, leptospiroza etc.

Bolile nespecifice la care se expun studentii, medicii veterinari, tehnicienii si

crescatorii de animale sunt:
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e rinitele alergice, astm alergic sau iritativ, ca urmare a alergenilor si iritantiilor

respiratori ( particule de praf, polen) sau alergenilor profesionali (sulf,

amoniac, etc.)

e eczeme si ulticarie

e dermatite de contact, ca urmare a expunerii la medicamente, conservanti,

antiseptice, solventi, acizi, baze, plante, etc.

e boli respiratorii cronice nespecifice, in special la personalul expus la dejectiile

animalelor

e bronho-alveolita alergica, datorita noxelor din fanul mucegait

Persoanele care efectueaza diferite interventii pe animale vii (examinare cu

speculum vaginal, examinare transrectala a aparatului genital, examenul clinic al

glandei mamare,

tratamente medicamentoase sau chirurgicale, inoculari, recoltari

de probe etc.), trebuie sa acorde o deosebita atentie contentionarii animalelor pentru

prevenirea eventualelor accidente atat ale persoanelor, cat si ale animalelor.

Cizmele lavabile sunt obligatorii pentru toti studentii si diferitele categorii de

personal, in timpul activitatilor din ferma de vaci.

Se recomanda cizme grele si

robuste pentru a proteja picioarele de leziunile prin strivire. Cizmele trebuie curatate

si dezinfectate in mod regulat si ori de cate ori sunt in mod evident murdare sau

contaminate. Se recomanda instalarea de sisteme speciale, fara utilizarea mainilor,

pentru a curata si dezinfecta cizmele.

1.16. NORME DE BIOSECURITATE IN SERVICIUL

URGENTE VETERINARE

Instructiuni generale

Toate obiectele personale ale studentilor trebuie depozitate in vestiarele

special amenajate. Imbracamintea suplimentara si gentile/rucsacurile nu se

depoziteaza in alta parte.
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Este obligatoriu ca intreg personalul si studentii sa utilizeze echipamentul
special n incinta serviciului de urgente, pentru a reduce riscul de a transporta agentii
patogeni infectiosi si de a limita expunerea oamenilor sau a altor animale.

Echipamentul general contine: compleu (top + pantalon) si/sau halat alb.

Personalul angajat si studentii trebuie sa poarte echipament curat,
imbracaminte de protectie curata si incaltaminte curata, pe intreaga durata a
activitatii in acest serviciu.

Pentru a limita transmiterea infectiei in cadrul unitatii, dezinfectia Tncaltamintei
este necesara prin trecerea prin dezinfectoare, in timpul lucrului.

Echipamentul de protectie si incaltamintea trebuie schimbate sau curatate si
dezinfectate ori de cate ori s-au murdarit cu fecale, urina, exsudat nazal sau ale
fluide corporale.

Igiena personalului

Mainile se vor spala cu sapun si dezinfecta cu solutie pe baza de alcool atat
inainte cat si dupa manipularea fiecarui pacient.

Manusi medicale vor fi folosite cdnd se manipuleaza pacienti cu risc crescut de
contaminare sau susceptibili (de ex. imunocompresati) sau in cazul contactului cu
excretii, secretii sau rani.

Accesul in spatiul Serviciului de Urgente
Spatiul Serviciului de Urgente Veterinare FMVT este o zona de acces restrictionat —
zona curata.

Accesul in zona curata este permis doar pentru personalul Clinicilor Veterinare
(medici si tehnicieni) si studentii nominalizati pentru o anumita activitate.

Salile din zona curata sunt marcate cu indicativul Accesul interzis.

in spatiul Serviciului Urgente Veterinare, personalului si studentilor li se
interzice sa manance, sa bea sau sa pastreze alimente

Examinarea animalelor
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Clinicienii si studentii repartizati la cazurile de urgente sunt responsabili de
identificarea animalelor si comunicarea cu proprietarii acestora.

Examinarea animalelor se desfasoara in sala de examinare special destinata
acestui scop, in prezenta si sub supravegherea personalului didactic sau didactic
auxiliar.

in timpul examinarii, tot personalul implicat (inclusiv studentii) trebuie s&
poarte echipamentul individual de protectie corespunzator.

Dupa fiecare animal examinat personalul implicat (inclusiv studentii) trebui sa
se spele cu apa si sapun si sa se antiseptizeze sistematic pe maini (alcool sanitar)
pentru a preveni contaminarea prin contactul cu ména a suprafetelor (Ex: usi, blaturi,
echipamente etc.). — vezi si Normele privind controlul bolilor infectioase si a infectiilor
nosocomiale n clinicile veterinare universitare.

Examinarea animalelor cu simptome de posibile boli infectioase (Ex:
temperatura ridicata, diaree, scurgeri purulente etc) se va face obligatoriu cu manusi
de examinare si masca de protectie. Manusile de examinare sunt utilizate pentru un
singur pacient. Daca in timpul examinarii o manusa este rupta sau intepata, manusa
trebuie indepartata si inlocuita cu una noua imediat ce siguranta pacientului o
permite. Dupa terminarea examinarii manusile se arunca in containerul pentru
colectarea deseurilor periculoase (cutii galbene cu sac in interior) iar mainile se
spala si se antiseptizeaza.

Termometrele, stetoscoapele si alte echipamente utilizate trebuie curatate si
aseptizate corespunzator (stergere cu alcool sau clorhexidind) dupa fiecare
examinare. Mesele (suporturile de examinare, inclusiv pardoseala cu care un animal
a venit in contact trebuie deasemenea curatate de orice urma de material biologic,
spalate si/sau sterse cu dezinfectant-detergent, uscate si dezinfectate — vezi anexele
6 si 6a din Regulamentul de organizare si functionare a Clinicilor Veterinare

Universitare R045 https://www.usab-tm.ro/utilizatori/calitate/file/requlamente/
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R045.pdf (Normele privind controlul bolilor infectioase si a infectiilor nosocomiale
CVU si Reguli de efectuare a curateniei si dezinfectiei in spatiile din cadrul CVU) .

Salile de examinare se curata zilnic la terminarea programului de lucru prin
spalare cu jet de apda, stergere cu solutii de dezinfectant-detergent si pornirea
instalatiei de UV pentru minim 30 de minute.

Tehnici generale de lucru:

Zilnic, la finalizarea programului de lucru, sala de consultatii se curata prin
maturare, spalare cu apa si detergent, stergere cu solutii dezinfectante. Toate
ustensilele folosite la procesul de curatare a salii vor fi spalate cu dezinfectant.

Maturatul umed - pentru maturare se va folosi numai matura umezita sau o
perie cu laveta umezita, pentru indeparatarea prafului si a gunoaielor inpragtiate pe
paviment (se realizeaza o indepartare de pana la 90 % a prafului).

Spalarea pavimentului (spalarea pavimentului se va face numai dupa
maturatul umed) Spalarea este o actiune chimica si mecanica prin care se
indeparteaza la maxim murdaria vizibila si se reduce numarul de microbi.

Toate deseurile medicale (seringi, fiole/flacoane produse medicamentoase) vor
fi depozitate in cutii speciale de carton cu sac galben si vor fi trimise spre
neutralizare. Deseurile medicale ascutite (ace seringa, lame bisturiu) se vor depozita
in recipiente speciale, rezistente la perforare, fara a fi puse impreuna cu deseurile de
bumbac (tampoane, vata, leucoplast). De asemenea, probele biologice (sénge, urina
sau alte deseuri biologice) sunt eliminate si aruncate in containerele de deseuri
periculoase pentru a fi neutralizate. Gunoiul menajer se va colecta n recipiente
prevazute in acest scop, nu in recipientele destinate produselor paramedicale

(seringi, ace seringa, lame bisturiu, flacoane produse medicamentoase).
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1.17. NORME DE SECURITATE IM DEPOZITUL FARMACEUTIC VETERINAR
CENTRAL AL CVU

Definitii:

Produse farmaceutice de uz veterinar: medicamente si alte produse de uz
veterinar preparate in industrie sau farmacie dupa o formula reteta-care se
administreaza n scop profilactic sau terapeutic.

1) Medicamente de uz veterinar: orice substanta sau amestec de substante
chimice ori produse de origine vegetala sau animala destinate combaterii bolilor la
animale, apararii sanatatii si refacerii functiilor deficitare ale organismului animal.

2) Imunomodulatori: preparate medicamentoase utilizate in scopul modularii
raspunsului imun prin: stimulare, supresie, restaurare, compensare, etc., actionand
prin inducerea capacitatii de reactie a efectorilor imunitatii, in scopul cresterii
posibilitatilor de aparare specifica sau nespecifica a organismului.

3) Produse fitofarmaceutice: plante medicinale, simple sau in asociere, ceaiuri
sub forma de doze unitare, comprimate din pulberi vegetale.

4) Produse radiofarmaceutice: substante de contrast si elemente chimice marcate
radioactiv.

5) Concentrate vitaminice: substante organice naturale, sintetizate de plante sau
de animale, ce se administreaza in hipo si avitaminoze, capabile sa corecteze
specific tulburarile metabolice si sa amelioreze simptomele bolilor carentiale.

6) Produse stomatologice de uz veterinar: substante chimice cu actiune
antiseptica si/sau detartranta la nivelul cavitatii bucale, respectiv a danturii.

7) Produse biologice de uz veterinar: vaccinuri, seruri terapeutice, reagenti, seturi
de diagnostic si altele, utilizate in medicina veterinara in scopul inducerii unei
imunitati active sau pasive, precum si cele utilizate in scop de diagnostic.

8) Medii de cultura: reprezinta suporturile nutritive stabile care permit dezvoltarea

si studierea unor microorganisme in afara conditiilor naturale de viata.
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9) Forma farmaceutica: forma finita sub care se prezinta produsul de uz veterinar
(comprimate, drajeuri, capsule, fiole, unguente, solutii, bujiuri, pesarii, supozitoare,
pulberi, emulsii, boluri, pilule, ovule, ceaiuri, paste, linimente, oficinale si magistrale).
10) Preparat galenic: tincturile, extractele, apele aromatice, licorile si unele

sapunuri.

b) Alte produse de uz veterinar

11) Antiseptice si dezinfectante: substante sau produse chimice care au actiune
distructiva sau neutralizanta asupra germenilor infectiosi.

12) Insecticide: substante chimice cu efect de distrugere a insectelor daunatoare si
combaterea ectoparazitilor la animale.

13) Raticide sau deratizante: substante chimice anorganice, vegetale sau de
sinteza cu actiune toxica lenta sau rapida, folosite in scopul distrugerii rozatoarelor
daunatoare.

14) Produse cosmetice de uz veterinar: sampoane, sapunuri, spray-uri si alte
produse igenico-cosmetice.

15) Repelentii: substante respingatoare pt. insecte, conferind suprafetelor pe care
sunt aplicate o protectie temporara fata de atacul insectelor.

16) Aditivi furajeri: ingredienti chimici, naturali sau artificiali care se adauga in
anumite proportii in nutreturile combinate, cu scopul de a satisface unele cerinte
privind stimularea ritmului de crestere a productiei animaliere, diminuarea
consumului specific, profilaxia si combaterea unor boli, corectarea gustului si
mirosului, exceptand biostimulatorii, tranchilizantele, substantele hormonale si alte
asemenea produse.

17) Hrana concentrata pentru animale: concentrat proteino — vitamino - mineral
sub forma uscata sau conserve utilizate in hrana animalelor

18) Produse parafarmaceutice: articole tesute si / sau netesute, din fibre naturale

si/sau sintetice (vata, tifon, fesi, comprese) dispozitive biomedicale, ambalaje din
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sticla / plastic pentru medicamente si produse biologice, instrumentar si aparatura de
uz veterinar, manusi, zgarzi si altele.

Toate aspectele farmaceutice legate de aprovizionarea unitatii farmaceutice
sunt Tn responsabilitatea titularului disciplinei de Farmacie veterinara. Persoana de
specialitate care face aprovizionarea unitatii farmaceutice trebuie sa isi cunoasca
furnizorii si sa ii aleaga utilizand diverse criterii de calitate, in acord cu Regulile de
buna practica de distributie angro.

Responsabilul depozitului farmaceutic central dibn cadrul clinicilor veterinare
universitare trebuie sa acorde o atentie deosebita provenientei si calitatii materiilor
prime si articolelor de ambalare; pentru a evita orice confuzie, trebuie sa le verifice
identitatea si eticheta, sa le depoziteze in condifii corespunzatoare si sa le
manipuleze ludnd masurile de precautie care se impun. La aprovizionarea cu materii
prime responsabilul depozitului trebuie sa se asigure ca acestea provin de la unitati
autorizate de Agentia Nationala a Medicamentului sa efectueze importul si fabricatia
partiala (divizare, ambalare, etichetare) a materiilor prime si ca sunt insotite de
documente care atesta calitatea acestora.

Achizitionarea produselor medicinale veterinare pentru clinicile din cadrul
CVU se efectueaza numai pe baza de nota de comanda.

Reguli de buna practica privind organizarea spatiului si dotarea unitatii
farmaceutice

Conditiile de iluminare, temperatura si de umiditate de care dispune unitatea
farmaceutica trebuie sa raspunda cerintelor de conservare impuse pentru
medicamente sau celelalte produse eliberate din farmacie, substante farmaceutice
sau ambalaje farmaceutice; aceste conditi vor fi monitorizate periodic. Toate
produsele trebuie sa fie depozitate in ambalaje originale.

In cazuri particulare, cand pentru anumite produse se impune transferarea

acestora in alte recipiente, acestea trebuie etichetate corect si complet si trebuie
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luate toate mé&surile pentru a impiedica contaminarea lor. in unitatea farmaceutica se
vor asigura ordine si curatenie desavarsite, stabilindu-se reguli privind asigurarea
igienei si ventilatiei corespunzatoare.

Farmacistul trebuie sa fie la curent cu noutatile in domeniul de specialitate si
al legislatiei In vigoare, sa isi mentina un nivel al competentei profesionale
corespunzator indeplinirii sarcinilor profesionale cu eficienta.

O atentie deosebita se va acorda echipamentului de lucru in unitatea
farmaceutica (halat). Acesta va fi de culoare alba.

Reguli de igiena

Aceste reguli trebuie sa prevada, in special:

- interdictia de a manca si de a fuma in receptura;

- utilizarea vestiarelor pentru pastrarea obiectelor personale;

- purtarea unui echipament de lucru adaptat si definit in functie de tipul de

preparare;

- schimbarea cu regularitate a echipamentului de lucru, ori de céate ori este

necesatr;

Depozitul este amplasat intr-o incapere cu o temperatura constanta de 12-
18°C si o umiditate relativa care sa nu depaseasca 60%, cu bune posibilitati de
aerisire si cu o luminozitate potrivita.

Mobilierul consta din dulapuri vitrina unde se expun medicamente ambalate si
etichetate, dulapuri-magazie.

Inc&perea este dotatd cu trei dulapuri vitrind, si un dulap metalic, care se
inchide cu cheie si in care se {in substantele puternic active (Separanda), toxice i
stupefiantele (Venena).

Cheia de la aceste dulapuri o detine medicul veterinar.

Responsabilul depozitului veterinar farmaceutic central este obligat sa {ina

evidenta actelor care atesta calitatea si valabilitatea produselor de uz veterinar.
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Inregistrarea, detinerea, difuzarea, utilizarea si evidenta produselor toxice si
stupefiantelor folosite in practica medicala veterinara se face cu respectarea
reglementarilor legale.

In toate unititle de productie, depozitare si comercializare, produsele
necorespunzatoare vor fi nominalizate si denaturate conform actului sanitar de rebut,
procesului verbal de confiscare si a procesului verbal de degradare, care fac parte
din prezentul ordin.

Farmacopeea Romana are prevederi clare in legatura cu pastrarea
medicamentelor, folosind expresiile: "la loc racoros”, "la rece" (0-6°C), "temperatura
normald" sau "temperatura obisnuita" (15-20°C).

Temperatura optima indicata pentru pastrarea medicamentelor este cuprinsa
ntre +4°C si +15°C. Sunt contraindicate:

etemperaturile negative sub 0°C (inghetul inactiveaza);

etemperaturile ridicate peste +15°C;

evariatiile de temperatura care depasesc 6-8°C.

Farmacopeea Romana recomanda pastrarea majoritatii substantelor in
recipiente "bine inchise" si "la loc uscat" (in cazul substantelor higroscopice sau
delicvescente care ar putea fixa umiditatea din aer).

Umiditatea relativa recomandata intr-o farmacie este de 50-60%.

Monitorizarea temperaturii si a umiditatii din depozitul farmaceutic se
monitorizeaza zilnic in registrul de monitorizare temperatura si umiditate.

Evidenta produselor medicinale veterinare, biologice, stupefiante si toxice
precum si consumabile medicale, se noteaza in registrele pentru produse

medicinale, produse medicinale biologice, consumabile medicale, stupefiante si
toxice.
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Serurile si vaccinurile cu termen de valabilitate depasit, medicamentele
expirate, vor fi returnate depozitului farmaceutic central din cadrul CVU pe baza
procesului verbal de casare. Responsabilul DFCV va intocmi documentatia necesara
iesirii din gestiune, precum si cea referitoare la predarea acestora in vederea
denaturarii. Ambalajele cu deseuri chimice si medicamentoase vor fi inscriptionate
cu galben iar depozitarea acestora se va face in spatiul amenajat pentru stocare
deseurilor periculoase, pana la colecarea de catre firma responsabila si specializata

Tn denaturarea acestora.

1.18. POTENTIALELE ZOONOZE DIN CLINICILE VETERINARE UNIVERSITARE

Termenul de zoonoze (zoon = animal, nosos = boala) a fost utilizat prima data
de cercetatorul german Wirchow si acceptat definitiv odata cu Raportul tehnic nr.
376 al Comitetului de experti OMS (1959). Prin zoonoze se inteleg bolile infectioase
si parazitare, precum si infectiile ce se transmit natural de la animale la om si invers.

In cadrul Clinicii Veterinare Universitare pot fi intalnite urméatoarele grupe de
agenti zoonotici majori:

e fungi dermatofiti, cum ar fi Microsporum canis; Tricophyton spp.;

e bacterii patogene cum ar fi: Leptospira, Salmonella, stafilococi meticilin
rezistente, E. coli cu rezistenta multipla la antibiotice; streptococi beta
hemolitici, Mycobacterium spp., Chlamydophila spp., Bartonella henselae,
Brucella canis, Pasteurella spp., Borellia burgdorferi, Coxiella burnetii;

e Dbacterii patogene din sfera gastrointestinala: Salmonella; Yersinia,
Campylobacter, E. coli;

e virusuri: virusul turbarii;

e paraziti: Echinococcus granulosus si Echinococcus multilocularis; Larva

migrans, Toxocara canis, Toxocara cati, Toxoplasma gondii etc.
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Daca este diagnosticata o boala infectioasa zoonotica, la orice pacient din

Clinica Veterinara Universitara, se vor lua toate masurile pentru a informa personalul

medical veterinar, studentii implicati si proprietarul pacientului de aceasta problema.

De asemenea purtarea unui echipament de protectie adecvat este obligatoriu

de catre toate persoanele care vin in contact cu aceste animale.

Clasificarea bolilor infectioase se face dupa mai multe criterii:

dupa natura agentului patogen:. viroze, bacterioze, rickettsioze,
chlamidioze, micoze, boli prionice;

dupa manifestarile clinice si modificarile morfopatologice: locale sau
localizate (starea generala este putin afectata, in schimb in anumite locuri
sau regiuni ale corpului se observa semne nete de infectie); generale;
aparente (semne clinice vizibile); inaparente (latente, oculte, ascunse)
care evolueaza fara semne clinice, dar sunt depistate serologic, alergic
etc.,ca de exemplu tuberculoza si bruceloza. Dupa aspectul clinic, boala
infectioasa poate imbraca: o forma tipica (simptomele sunt caracteristice);
o forma atipica (simptomele sunt sterse); o forma avortatda (boala
evolueaza cu simptomatologia normala caracteristica bolii, dar intr-un
anumit stadiu se intrerupe brusc si survine vindecarea); o forma frusta
(unele simptome pot sa lipseasca, iar altele sunt slab manifestate);

dupa numarul de agenti care intervin: boli infectioase simple (cauzate de
un singur germen) si mixte (polimicrobiene, asociate, produse de mai multi
germeni);

dupa modul si cauza aparitiei: primare (declansate prin patrunderea pentru
prima data in organism a unui agent) si secundare (produse de agenti
conditionati patogeni care se adauga unei infectii primare);
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e dupa felul germenului care intervine: specifice (produse intotdeuna de
acelasi microorganism) si nespecifice (infectii intdmplatoare produse de
germeni conditionat patogeni);

e dupa originea agentilor infectiosi: exogene (germenii provin din mediul
exterior); endogene (autoinfectii) determinate de germeni biofiti sau epififi
care se gasesc in organism,;

e dupa raportul fatéd de prima imbolnavire: recidiva (repetarea bolii in timpul
convalescentei); reinfectia (repetarea aceleiasi infectii intr-un organism
complet vindecat la un interval de timp mare); suprainfectia (adaugarea de
noi germeni apartindnd aceleasi specii peste cei deja existenti, consecutiv
unor infectii exogene);

e in functie de mecanismul patogenetic: boli de tip septicemic (agentul se
multiplicda masiv in intregul organism); de tip bacteriemic (multiplicarea
agentului are loc in tesuturi si organe, sangele avand rolul de a-1 vehicula);
piemii (produse de germeni piogeni, in care, dupa patrunderea germenilor
n sange din leziunile primare, se produc metastaze sub forma de procese
purulente in diferite organe); toxiinfectii (germenii obignuit raman localizati
in anumite tesuturi, secretand toxina care actioneaza asupra intregului
organism sau asupra unui organ sau sistem);

e dupa modul de transmitere: contagioase (transmiterea se face prin contact
direct si indirect); necontagioase sau facultativ contagioase (nu se transmit
prin contact direct, de exemplu antraxul, botulismul);

e dupd durata: supraacute (simptome alarmante si durata de cateva ore la
1-2 zile); acute (dureaza 2-10 zile); subacute (manifestarile clinice sunt
mai slabe si cu o durata de 10-30 zile); cronice (simptomele sunt mai
sterse, cu o durata de cateva luni sau chiar toata viata;

e dupa modul de raspandire, al dinamicii aparitiei cazurilor de boaléa in timp

si spatiu: sporadice (afecteaza un numar restrdns de animale,
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imbolnavirile aparand izolat, fara aspect de contagiozitate evidenta,
exemplu tetanosul, actinomicoza); enzootice sau endemice (imbolnavirile
se limiteaza la un adapost, o gospodarie, grup de animale, zona sau
teritoriu, fara tendinta de extindere in afara acestora si cu difuzibilitate in
interiorul focarului variabila, in general lenta, de exemplu tuberculoza,
salmoneloza etc.); epizootice sau epidemice (boala are un pronuntat
caracter de difuzibilitate atat in focar, cat si in afara lui, cu o vadita
contagiozitate si extindere pe teritorii intinse); panzootice sau pandemice
(difuzibilitatea este atat de mare incat in scurta vreme sunt afectate regiuni
intinse, tari sau chiar continente). in cazul bolilor foarte contagioase, acest
caracter are la baza virulenta ridicata a agentului etiologic, eliminarea unor
cantitati mari de material virulent in mediul exterior, persistenta relativ

indelungata in mediul exterior iar infectia se poate realiza pe cai multiple.

Tipuri de focare de infectie de unde putem contacta boala

Focarul de infectie este locul (teritoriul), impreuna cu adapostul si grupul de

animale, unde a aparut sau persista o boala infectioasa. Fiecare focar are anumite

caracteristici epidemiologice, putand fi: recent, vechi, activ, stationar, pe cale de

stingere, pe cale de reactivare etc.

Focarul natural de boala sau boala cu focalitate naturala este reprezentat de

boala legata de un anumit teritoriu in care agentul infectios se pastreaza in

organismul diferitelor animale cum sunt artropodele, rozatoarele sau alte animale

salbatice care au o raspandire limitata constituind rezervoare naturale de germeni.
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Capitolul 2

POS DE BIOSECURITATE RUMEGATOARE MARI — CLINICA
MEDICALA

2.1. Accesul in spatiile Clinicii Medicala

In cadrul disciplinei de Clinicd Medicala si Prelegeri Clinice pe Specii din
cadrul FMV exista spatiu destinat examinarii rumegatorelor mari care prezinta o
zona de acces general, vestiar pentru studenti si o sald de examinare.

Acesul in zona generala este permis pentru studenti, cadre medicale si
animale (insotite de studenti de garda si/sau proprietari).

in acest spatiu, personalului si studentilor li se interzice s& manance, sa bea
sau sa pastreze alimente. Este permis sa consume si sa pastreze alimente si bauturi
n afara clinicii, in restaurantul FMV, n birourile tehnicienilor si cadrelor didactice sau
in alte spatii destinate servirii mesei. Fumatul este strict interzis, in afara spatiilor
special destinate acestui scop.

Accesul vizitatorilor in spatiile clinicilor de Clinica Medicala si Prelegeri Clinice

pe Specii este interzis fara acordul prealabil al conducerii FMV.

2. 2. Echipamentul

in zona de acces general studentii si cadrele medicale trebuie s& poarte in
mod obligatoriu echipament individual de protectie (bluza-pantalon-boneta sau halat
lung-boneta, incaltaminte dedicata utilizarii in acea zona sau incaltaminte cu
protectie de unica folosintd sau cizme de cauciuc). Echipamentul individual de
protectie poate fi purtat numai in interiorul FMV. La inceputul unui stagiu de clinica
studentii trebuie sa fie imbracati si incaltati cu un echipament individual de protectie
curat, fiind recomandata detinerea pe parcursul stagiului a unui echipament de

rezerva care ar trebui sa fie disponibil in orice moment. Incaltamintea trebuie sa fie
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de tip pantof inchis sau cizma, fiind confectionata dintr-un material neabsorbant care

sa poata fi spalata si dezinfectata cu usurinta.

2.3. Examinarea animalelor

Clinicienii si studentii repartizati la cazurile clinice cu afectiuni medicale sunt
responsabili de identificarea animalelor si comunicarea cu proprietarii acestora.

Examinarea animalelor se desfasoara in sala de examinare special destinata
acestui scop, in prezenta si sub supravegherea personalului didactic sau didactic
auxiliar.

Cadrele didactice repartizeaza si desemneaza studentii care efectueaza
examinare unui animal sau asista la executarea unor anumite proceduri.

In timpul examinarii, tot personalul implicat (inclusiv studentii) trebuie s&
poarte echipamentul individual de protectie corespunzator.

Dupa fiecare animal examinat personalul implicat (inclusiv studentii) trebui sa
se spele cu apa si sdpun si sa se antiseptizeze sistematic pe maini (alcool sanitar)
pentru a preveni contaminarea prin contactul cu ména a suprafetelor (Ex: usi, blaturi,
echipamente etc). — vezi si Normele privind controlul bolilor infectioase si a infectiilor
nosocomiale in clinicile veterinare universitare.

Examinarea animalelor cu simptome de posibile boli infectioase (Ex:
temperatura ridicata, diaree, scurgeri purulente etc) se va face obligatoriu cu manusi
de examinare si masca de protectie. Manusile de examinare sunt utilizate pentru un
singur pacient.

Daca in timpul examinarii o manusa este rupta sau intepata, manusa trebuie
indepartata si inlocuita cu una noua imediat ce siguranta pacientului o permite. Dupa
terminarea examinarii manusile se arunca in containerul pentru colectarea deseurilor
periculoase (cutii galbene cu sac fin interior), iar mainile se spala si se

antiseptizeaza.
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Termometrele, stetoscoapele si alte echipamente utilizate trebuie curatate si
aseptizate corespunzator (stergere cu alcool sau clorhexidind) dupa fiecare
examinare. Mesele (suporturile de examinare, inclusiv pardoseala cu care un animal
a venit in contact trebuie de asemenea, curatate de orice urma de material biologic,
spalate si/sau sterse cu dezinfectant-detergent, uscate si dezinfectate — vezi anexele
6 si 6a din Regulamentul de organizare si functionare a Clinicilor Veterinare

Universitare R045 https://www.usab-tm.ro/utilizatori/calitate/file/requlamente

/RO45.pdf. (Normele privind controlul bolilor infectioase si a infectiilor nosocomiale
CVU si Reguli de efectuare a curateniei si dezinfectiei in spatiile din cadrul CVU).
Daca in urma examinarii unui animal suspect de boli infectioase sau parazitare
suspiciunea persista sau diagnosticul se confirma animalul va fi transferat imediat
n clinicile de specialitate.

Personalul implicat in transfer va purta in mod obligatoriu manusi si masti de
protectie care dupa terminarea operatiunii se arunca in containerul pentru colectarea
deseurilor periculoase (cutii galbene cu sac in interior) iar méinile se spala si se
antiseptizeaza in mod repetat cu alcool si betadina. Materialele utilizate in cadrul
transferului trebuie curatate de orice urma de material biologic, spélate cu
dezinfectant-detergent, uscate si dezinfectate — conform anexa 6 R045.

Sala de examinare se curata zilnic la terminarea programului de lucru prin
spalare cu jet de apda, stergere cu solutii de dezinfectant-detergent si pornirea
instalatiei de UV pentru minim 30 de minute.

Fisele de examinare clinica trebuie completate la fiecare pacient, iar orice boala
contagioasa cunoscuta sau suspectata trebuie raportata in mod clar pe formular.

Pacientii trebuie sa fie periati sau imbaiati Tnainte de a intra in zona de
examinare.

Ongloanele rumegatoarelor mari vor fi trimate si spalate cu apa si sapun

inainte de intrarea animalelor in spatiul de clinica.
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Inserarea cateterelor intravenoase se face dupa pregatirea aseptica a zonei,
iar inserarea aseptica presupune inclusiv purtarea manusilor de examinare.

Miscarile studentilor si a personalului in zona de examinare a animalului
trebuie redus la minimum.

Niciun alt pacient nu poate intra in spatiul destinat examinarii inainte de
curatarea si dezinfectarea completa a tuturor suprafetelor. Responsabilitatea este a
personalului didactic auxiliar.

Toate deseurile trebuie aruncate imediat in containerele pentru colectarea
deseurilor periculoase iar suprafetele trebuie curatate, dezinfectate si uscate imediat.
Pardoselile se aspira de resturi si se curata prin stergere cu mopul cu solutii de
dezinfectanti-detergenti. Mesele utilizate trebuie curatate de orice urma de material
biologic, spalate si/sau sterse cu dezinfectant-detergent, uscate si dezinfectate.

Franghiile, chiostecurile si celelalte echipamente si mijloace de contentie
utilizate vor fi clatite cu apa curata, spalate cu apa si sapun apoi imbibate cu solutie

de clorhexidina.

2. 4. Activitatea in sala de examinare a rumegatoarelor mari

Responsabilitatea desfasurarii activitatilor in sala de examinare ca si
respectarea standardelor de curatenie si igiena revine clinicianului. Este
responsabilitatea acestuia sa notifice personalul cu privire la iminenta desfasurarii
unor interventii privind manoperele medicale la animalele examinate cu potentiale
boli infectioase (in special ale cailor respiratorii, gastrointestinale si/ sau cu infectii
bacteriene rezistente la medicamente). Curatarea salii de examinare si tratament
pentru rumegatoare mari revine in responsabilitate personalului didactic auxiliar si a

studentilor nominalizati in acest scop.

112




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE Ma“gglﬁg‘tﬁnt“'
Facultatea de Medicina Veterinara ’

COD:
USAMVBT- MBS-01

Ed.1/Rev. 0

Dupa fiecare procedura:

Toate echipamentele medicale sunt curatate corespunzator prin spalare
cu apa, stergere cu solutii de dezinfectant-detergent.

Toate instrumentele si echipamentele contaminate trebuie curatate si
dezinfectate, apoi introduse intr-o punga de plastic etichetatda contaminat,
eventual boala suspectata sau confirmata.

Sangele si alte deseuri biologice si medicale sunt eliminate si aruncate in
containerele de deseuri periculoase.

Pardoseala este clatitd cu apa pentru a indeparta tot materialul organic
dupa care este curatata prin stergere cu mopul cu solutii de dezinfectant-
detergent. Lasati sa se usuce.

Tot sangele si deseurile biologice si medicale de pe podea trebuie
indepartate si aruncate in containerele de deseuri periculoase care trebuie
scoase din sala.

Clatiti podeaua si peretii cu furtunul cu apa. Pardoseala este curatata prin
stergere cu mopul cu solutii de dezinfectant-detergent. Clatiti cu apa.
Lasati sa se usuce.

Usile salii de examinare trebuie sa fie in permanenta inchise.

O data pe saptamana:

Sala va fi golita

Va fi indepartat praful de pe dulapuri, standuri, tavane.

Peretii vor fi spalati.

Sifoanele de pardosea vor fi curatate si decontaminate.

Pe toate suprafetele meselor, standurilor, pe pardosea si pe pereti va fi

aspersata o solutie de dezinfectant.

Tehnici generale de lucru:
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Maturatul umed - pentru maturare se va folosi numai matura umezita sau o
perie cu laveta umezita, pentru indeparatarea prafului si a gunoaielor inpragtiate pe
paviment (se realizeaza o indepartare de pana la 90% a prafului).

Tehnica de lucru pentru méaturatul umed:
a) se pregateste o galeata cu detergent-dezinfectant pentru umezirea initiala a
maturii si spalarea ei in momentul cand s-a incarcat cu praf;
b) in timpul lucrului se cauta ca matura sa stea permanent pe paviment pentru a nu
antrena praful in aer;
c) maturatul unei incaperi se efectueaza in urmatoarea ordine: marginile-colturile
suprafetele de sub mobilier - restul suprafetei — se incheie la usa de la intrare;
d) in interiorul incaperii gunoiul se strange pe faras si se goleste Tn sacul pentru
deseuri menajere;
e) trecand la o alta incapere matura se spala si se dezinfecteaza.
Important: Pentru fiecare categorie de incaperi se vor folosi maturi si galeti
separate avand inscriptionata destinatia respectiva (exemplu: receptie, sala de
tratamente, WC etc.).

Vor exista maturi si galeti diferite pentru spatiile septice si aseptice.

Spalarea pavimentului (spalarea pavimentului se va face numai dupa
maturatul umed). Spalarea este o actiune chimicd si mecanica prin care se
indeparteaza la maxim murdaria vizibila si se reduce numarul de microorganisme.

Materiale necesare: mop sau teu cu laveta, doua galeti (o galeata cu apa
limpede pentru spalarea mopului incarcat cu murdarie - o alta galeata cu solutie de
detergent-dezinfectant; se vor folosi eventual galeti de culori diferite, exemplu:
albastra pentru cea cu apa limpede si rogie, pentru cea cu solutie de detergent-

dezinfectant).
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IMPORTANT: Galetile si mopurile vor fi inscriptionate cu tipul de incapere

pentru care sunt utilizate. Se vor folosi galeti si mopuri diferite pentru spatiile septice

si aseptice. Pentru spalare se va folosi apa la temperatura de 35°C — 45°C (atentje:

se foloseste apa caldd, nu fierbinte). In timpul lucrului se folosesc obligatoriu
MANUSI DE PROTECTIE pentru fiecare operatie efectuata.

Tehnica de lucru pentru spalarea suprafetelor

a) se umezeste mopul (laveta) in solutia de detergent-dezinfectant, se

stoarce surplusul de lichid;

b) se spala pavimentul stand permanent in partea uscata a acestuia;

c) cand mopul s-a incarcat cu murdarie, se spala in galeata cu apa limpede,

se stoarce, se inmoaie apoi in solutia de detergent-dezinfectant, se

stoarce surplusul de lichid si se reia spalarea;

d) solutia de detergent-dezinfectant si apa de clatire a mopului se schimba la

fiecare incapere, iar in timpul spalarii holurilor mari se schimba in

momentul incarcarii cu murdarie.

Spalarea suprafetelor verticale:

Spaélarea suprafetelor verticale (pereti vopsiti in ulei sau faiantati, pereti cu

tapet lavabil, geamuri, usi), se face cu detergenti si dezinfectanti recomandati pentru

suprafete, folosind lavete sau perii de spalat.

Programul de curatenie

Zilnic: - maturarea si spalarea pavimentului - spalarea suprafetelor verticale

atinse frecvent cu mana sau din apropierea unor surse de contaminare (peretele din

jurul chiuvetei, din zona galetilor cu deseuri, din zona intrerupatorului, in zona

receptiei, usa in zona clantei, pervazul etc).

Saptamanal: peretii,usile, geamurile.

Tipuri de produse biocide

GRUPA PRINCIPALA 1: Dezinfectante si produse biocide generale
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Aceste tipuri de produse exclud produsele de curatenie ce nu sunt destinate a
avea efect biocid, inclusiv lichidele pentru spalat, pudre si produse similare.

Tip de produs 1: Produse biocide pentru igiena umana In acest grup sunt
incluse produsele biocide utilizate pentru igiena umana.

Tip de produs 2: Dezinfectante pentru spatii private si zone de sanatate
publica si alte produse biocide Produsele utilizate pentru decontaminarea aerului, a
suprafetelor, materialelor, echipamentului si mobilierului care nu sunt utilizate pentru
contact direct cu produse alimentare si furaje in zone private, publice si industriale,
inclusiv spitale, precum si produse utilizate ca algicide. Domeniile de utilizare includ,
printre altele, bazine de inot, acvarii, ape de imbaiere si alte ape; sisteme de aer
institutii; toalete chimice, ape reziduale, deseuri spitalicesti, sol sau alte sub-straturi
(pe terenurile de joaca).

Tip de produs 3: Produse biocide pentru igiena veterinara. Produsele din
acest grup sunt produse biocide utilizate pentru igiena veterinara, inclusiv produse
utilizate in zonele in care sunt adapostite, {inute sau transportate animalele.

Tip de produs 4: Dezinfectante pentru industria alimentara si industria de
preparare a furajelor. Produsele utilizate pentru decontaminarea echipamentului,
recipientelor, ustensilelor de consum, suprafetelor sau conductelor aferente
productiei, transportului, depozitarii sau consumului de alimente, furaje sau bauturi
(inclusiv apa potabild) pentru oameni si animale.

Tip de produs 5: Dezinfectante pentru apa potabila - produsele utilizate
pentru dezinfectia apei potabile (atat pentru oameni, cat si pentru animale).

Tipurile de produse biocide si descrierea acestora sunt prezentate in Anexa 1.
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2.5. Circuitul deseurilor

Circuitul deseurilor include din punct de vedere sanitar-veterinar, masurile ce

se iau pentru evitarea contaminarii mediului extern prin asigurarea unei colectari si

evacuari corespunzatoare a acestora.

Generalitati:

se numesc ‘reziduri rezultate din activitatea medicala” toate deseurile
(periculoase sau nepericuloase) care se produc in clinica;

reziduuri nepericuloase sunt toate deseurile menajere si acele deseuri
asimilate cu cele menajere (ambalaje din hartie, plastic, par etc.) care nu
sunt contaminate cu sange sau alte lichide organice;

reziduuri periculoase - deseurile solide si lichide, care au venit in contact
cu sangele sau cu alte lichide biologice (tampoane, comprese, tubulatura,
seringi, etc.);

obiecte taietoare — intepatoare (ace,lame de bisturiu,etc.); e. Resturi

anatomo-patologice.

Colectarea deseurilor nepericuloase

Deseurile nepericuloase se colecteaza la locul de producere in pungi negre.

Pungile vor fi ca lungime dublul Tnaltimii recipientului, astfel incat sa imbrace complet

si in exterior recipientul, in momentul folosirii. Dupa umplere se ridica partean

exterioara, se rasuceste si se face nod. Pungile pline cu deseuri se aduna de la locul

de producere (sala de receptie, spatii de triaj, spatii de tratamente, birouri etc.) in

pungi sau saci negri.

Colectarea deseurilor periculoase:

cele infectioase lichide si solide in cutii galbene cu sac in interior;

cele taietoare - intepatoare in cutii galbene din plastic. Dupa umplere
recipientele se inchid ermetic;

cele anatomo - patologice se colecteaza in cutii galbene cu saci in interior

prevazute cu dunga rosie.
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Transportul deseurilor

Toate deseurile colectate in saci negri se transporta in pubele, pana la
containerele de gunoi, unde se depoziteazd pana la evacuare finala, de catre
prestatorul de servicii specifice, cu care institutia are incheiate contracte.

Toate deseurile colectate in cutii galbene se transporta la depozitul de
infectioase a clinicii si se depoziteaza pana la evacuarea finala.

Transportul deseurilor periculoase pana la locul de eliminare finala se face cu
respectarea stricta a normelor de igiena si securitate in scopul protejarii personalului
si populatiei generale.

Transportul deseurilor periculoase in incinta clinicii se face pe un circuit
separat de cel al pacientilor si vizitatorilor.

Deseurile sunt transportate cu ajutorul pubelelor; acestea se spala si se
dezinfecteaza dupa fiecare utilizare, in locul unde sunt descarcate.

Este interzis accesul persoanelor neautorizate in fincaperile destinate
depozitarii temporare a deseurilor infectioase. Locul de depozitare temporara a
deseurilor infectioase este prevazut cu dispozitiv de inchidere care sa permita numai
accesul persoanelor autorizate.

Evacuarea deseurilor menajere si infectioase, se va face de catre o persoana
instruita. Persoana care asigura evacuarea tomberoanelor cu deseuri, va purta halat
de protectie avand imprimata pictograma “pericol biologic”. La rampa de deseuri, se
efectueaza curatarea si spalarea zilnica a tomberoanelor, dupa cum urmeaza:
tomberonul golit se curata de resturi, dupa care se spala si se dezinfecteaza folosind

solutie dezinfectanta.
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Capitolul 3
POS DE BIOSECURITATE ECVINE

Locul de desfasurare a activitatilor de clinica

Cabalinele provin din ferma (SDE) universitatii, din clinica Facultatii de
Medicina Veterinara sau Herghelia lzvin.

Orele de clinica se desfasoara in spatiile de clinica ale facultatii, in ferma
zootehnica (SDE) sau la Herghelia Izvin.

Studentul, pe baza cunostintelor dobandite in anii precedenti de studiu, va
aborda corect pacientul (animalul), va face o contentie corespunzatoare si
va aplica metodele clinice generale de examinare, iar atunci cand este
necesar sa poata efectua si examene paraclinice sau sa solicite
efectuarea acestora.

Pentru a preveni accidentarile in cadrul orelor de clinica, studentii sunt
corect informati in legatura cu modalitatea de abordare a animalelor,
tinandu-se cont de temperamentul fiecarui animal examinat.

Contentia animalelor se realizeaza folosind intrumentar specific, pe care
studentii sunt intruiti sa 1l utlizeze in mod corespunzator, sub
supravegherea si indrumarea cadrului didactic.

in acest fel studentul dobandeste abilitatea de a utiliza instrumentarul
clinic specific pentru examinarea animalului, pentru stabilirea unui
diagnostic corect, se informeaza despre metodele paraclinice de
examinare si interpretarea rezultatelor acestora.

in cadrul orelor de clinicd desfaturate in clinica FMV, echipamentul de
protectie folosit este reprezentat de tinuta (echipament) de clinica.

In cadrul orelor de clinica desfasurate in ferma, echipamentul de protectie
folosit este reprezentat de echipament specific activitatilor in fermele

zootehnice.
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Detergenti si dezinfectanti utilizati la Clinica de Patologie Ecvina

Mese si podea:

- Trioton rapid AF (PLIWA) pentru curatare si dezinfectia suprafetelor si a
instrumentarului medical;

- Cloramina pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

- Sapunuri si dezinfectanti pentru maini: K-Sept® (Kynita SRL):

- Solutie hidroalcoolica pentru maini;

- Virkon® (Dupont): dezinfectare

- Hygienicum; sapun lichid si dezinfectant;

- Divosan Forte pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

Alimente si bauturi
Este strict interzis consumul de alimente, bauturi alcoolice si de substante

psihotrope in cadrul orelor de Clinica si Patologie Ecvina.

PROTOCOL DE DEZINFECTIE PENTRU INSTRUMENTE SI
ECHIPAMENTE

Toate instrumentele, echipamentele sau alte obiecte, inclusiv sondele,
speculum oral, iavasaua, clestii, instrumentele de ingrijire, se curata si se
sterilizeaza sau dezinfecteaza intre utilizari. Materialele care sunt sterilizate intre
utilizari (instrumente si echipamente) trebuie curatate cu apa si sapun apoi
dezinfectate cu o solutie de clorhexidina 0,5% imediat dupa utilizare la pacienti.

e Stetoscop

Auscultatia poate fi directd, cdnd examinatorul foloseste campul de ascultatie,

sau indirecta cand examinatorul foloseste stetoscopul.

Curatare: stergere cu hartie umeda.
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Decontaminare: servetele cu alcool, clorhexidina sau solutie dezinfectanta
pentru maini.

Cand?

Stetoscoapele personale pot fi folosite pe animalele din zonele
necontagioase, dar trebuie curatate si dezinfectate in mod regulat (recomandare: la
inceputul si la sfarsitul zilei). Este necesara curatarea si dezinfectia imediata atunci
cand stetoscoapele sunt murdare vizibil.

e Termometru:

Curatare: stergerea sau spalarea cu sapun pentru a indeparta materialul fecal
grosier.

Decontaminare: servetele cu alcool, clorhexidind sau solutie dezinfectanta
pentru maini.
Cand?

- Termometrele din sticla sunt interzise in FVM pentru a reduce riscurile
potentiale asociate cu spargerea sticlei si expunerea la mercur. In schimb,
se folosesc termometre electronice.

- Termometrele electronice personale pot fi folosite, dar trebuie curatate si
dezinfectate dupa fiecare pacient.

e Perii:

Curatare: spalare cu sapun pentru a indeparta materialul grosier. Periile
folosite pentru un cal cu o afectiune parazitara a pieli (raie
corioptica/psoroptica/sarcoptica, pediculoza etc.) trebuie tratate cu un antiparazitar
inainte de dezinfectie; in cazul unui pacient care prezintd o afectiune micotica, se
foloseste un antimicotic inainte de dezinfectie.

Decontaminare: inmuiere in alcool sau clorhexidina

Cand?

- Caii ar trebui sa fie ingrijiti in mod regulat de catre studenti si personal.
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- Periile trebuie curatate si dezinfectate (folosind alcool sau clorhexidina
0,5%) o data pe saptamana.
o lavasaua:

Curatare: spalare cu sapun pentru a indeparta materialul grosier
Decontaminare: clorhexidina

Cand?
- lavasaua se igienizeaza dupa fiecare utilizare.

Alte instrumente si echipamente pot fi utilizate pe mai multi pacienti, dar

acestea trebuie curatate si dezinfectate intre doi pacienti, folosind 0,5% clorhexidina.

EFICACITATEA DEZINFECTANTELOR ASUPRA DIFERITELOR VIRUSURI SI
BACTERII

Antrax:

Spori de antrax sunt rezistenti la caldura, uscare si multi dezinfectanti. Sporii
sunt ucisi de glutaraldehida 2% sau formol 5%.

Biosecuritate si precaultii pentru personal

Protectie completa (manusi, cizme, salopete, mijloace de protectie pentru
caile respiratorii Si ochi) este necesara la manipularea suspectilor. Evitati necropsia
cazurilor infectate sau suspecte. Carcasa nedeschisa se descompune rapid si sporii
sunt distrusi. carcasa se arde sau se ingroapa adanc.

Enterita clostridiana:

Forma vegetativa este distrusa prin expunerea la aer, sporii sunt rezistenti la
multi dezinfectanti, dar pot fi diminuati prin curatare temeinica cu un detergent urmat
de dezinfectare cu solutie de dezinfectanta diluata (1:10).

Biosecuritate si precautii pentru personal
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|zolarea cazurilor confirmate, se foloseste echipament de protectie (cizme,
halat, manusi). Igiena stricta a mainilor. Minimizati stresul, in special dietetic.
Utilizarea judicioasa a substantelor antimicrobiene.

Dermatoze - Dermatofitoza

Dezinfectarea cu solutie diluata (1 : 10) de hipoclorit de sodiu.

Biosecuritate si precaultii pentru personal

Manusi, igiena stricta, eliminarea sau dezinfectarea echipamentelor de
ingrijire si a altor ustensile.

Ectoparaziti - Acariaza (raie), scabie zoonotica

Cel mai eficient controlat prin tratarea animalelor infestate cu acaricide

Biosecuritate si precaultii pentru personal

Manusi, cizme si imbracaminte de protectie. Echipamentul folosit este
individual. echipamentul folosit pe animalul infectat se arunca sau se dezinfecteaza.

Anemia infectioasa ecvina (EIA, febra de mlastina)

Dezinfectarea cu solutie dezinfectanta diluata (1/10), etanol 70%,
dezinfectanti cu peroxigen glutaraldehida 2%, fenolici.

Biosecuritate si precaultii pentru personal

Manipularea si eliminarea corespunzatoare a materialelor cu risc biologic. Izolare
stricta impotriva insectelor pana la confirmarea testarii. Din cauza riscului de infectie pe

tot parcursul vietii, se va lua in considerare eutanasierea animalelor pozitive.

GHID PENTRU ABORDAREA S| CONTENTIA ANIMALELOR
e la cabaline, abordarea sa face pe partea laterald, in dreptul spetei. In
prealabil atentionam animalul prin strigarea lui pe nume sau prin comanda
“primeste”;
e se poate efectua o contentie a capului, a membrelor sau a trunchiului;
e contentia se poate realiza manual, in cazul contentiei capului i membrelor

sau cu instrumentar, pentru cap, membre si corp;
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e contentia membrelor anterioare se face prin ridicarea unuia dintre
membrele anterioare si scoaterea sa din sprijin. De regula se ridica
membrul de pe partea pe care se lucreaza. Este o metoda eficace, dar nu
poate fi aplicata timp indelungat;

e contentia membrelor pelvine - se face cu ajutorul platlonjelor fixate la
nivelul chisitelor si ancorate pe o gura de ham. Se aplica in cazul unor
interventii la nivelul organelor uro-genitale;

e contentia trunchiului se face prin introducerea animalului intr-o instalatie
speciala numita travaliu.

O contentie corect executata indeplineste urmatoarele deziderate:

e asigura protectia examinatorului privind prevenirea transmiterii unor boli
infectioase sau parazitare;

e asigura examinatorului deplina siguranta pe timpul examinarii si faciliteaza
examinarea tuturor regiunilor corporale;

e protejeaza personalul ajutator, de a carui siguranta este raspunzator
medicul;

e previne autoaccidentarea animalelor examinate.

Vizitele in cadrul Clinicilor de Patologie Ecvina

Cei care viziteaza clinica au voie sd mearga doar pe coridoare si trebuie sa fie
insotiti de un cadru didactic sau o persoana desemnata pentru vizita.

Animale de companie in cadrul Clinicilor de Patologie Ecvina

Personalul didactic si studentii nu au voie sa-si aduca animalele de companie
in timpul activitatilor de clinica.

Accesul oricarui animal care nu este utilizat in scop didactic este strict interzis.
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Capitolul 4
POS DE BIOSECURITATE APLICATE IN FERMELE DE SUINE

Controlul infectiilor, biosecuritatea si biosiguranta, sunt definitii si reglementari
este vorba de unitati destinate cercetarii, incluzand aici clinicile veterinare
universitare si unitatile de productie, unde studentii isi desfasoara activitati de
screening al sanatatii populatiei de animale. Stabilirea unor bune practici de
combatere a infectiilor, nu sunt singura caracteristica care defineste excelenta in
serviciile de ingrijire veterinara, ci este imposibil sa se obtina o ingrijire excelenta a

pacientului fara a utiliza proceduri bine definite de control al infectiilor.

Regulile privind combaterea bolilor infectioase in fermele de crestere a
suinelor — reguli aplicate vizitatorilor

Regula generala este ca nu se admit vizitatori in crescatorie! Dar sunt unele
exceptii, de care trebuie sa tinem cont in cadrul vizitarii fermelor, deoarece foarte
multi agenti patogeni (de natura virala si/sau bacteriana), sunt transmisi de catre
persoanele care viziteaza astfel de unitati de productie, ceea ce ne obligd sa
implementam un sir de actiuni si protocoale pentru a reduce riscurile legate de
vizitarea crescatoriei.

Crescatoriile moderne utilizeaza si implementeaza cele mai noi tehnologii in
domeniu, cea ce nu poate fi realizat fara o buna supraveghere sanitar-veterinara,
precum si vizitelor din partea companiilor de consultanta si a studentilor de la
facultatile de profil. Aceste masuri, se impun cu rigurozitate, deoarece vizitand mai
multe unitati de productie cu probleme patologice, studentii si cadrul didactic, devin
un vector de transmitere a agentilor patogeni. in acest caz vizita se transforma intr-o

adevarata provocare pentru crescatorie.
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Pregatirea vizitei in fermele de suine

Pentru a evita astfel de provocari din parte unitati de productie, este
important sa existe o intelegere cu medicul veterinar al fermei si/sau administratorul
companiei, precum ca, inainte de a vizita crescatoria orice vizitator si in special
medicul veterinar si studentii de la medicina veterinara, sa nu fi avut contact cu
animalele din specia suine, pentru o perioada de minim 72 ore. Timpul de asteptare
depinde de riscul care il reprezinta vizitatorii si statutul de sanatate a crescatoriei.
Crescatoriile cu un statut inalt ori celea ce implementeaza modelul SPF, vor fi
vizitate cu un timp de asteptare de cel putin 72 de ore. Fermele de reproducere pot
avea proceduri diferite pentru vizitatori care sunt acceptati sa intre in sectorul de
productie. Pentru majoritatea fermelor insa, timpul de asteptare este de minim 48 ore.

In acest sens, vizitele cu studentii sunt programate in majoritatea cazurilor in
ziua de luni, dupa doua zile de weekend (timp de asteptare). Toti vizitatorii (studenti,
cadre didactice) sunt obligati s& semneze in Registrul Vizitatorilor, aflat la intrarea in
ferma, unde se indica numele/prenumele, timpul trecut de la ultimul contact cu porci,
scopul vizitei, ora intrarii/ iesirii. Regulile interne de biosecuritate privind vizitele in
crescatorie sunt aduse la cunostinta studentilor, in cadrul orelor pregatitoare vizitei,
prin semnarea fiselor de protectia muncii, a fiselor privind méasurile de stingerea
incendiilor, cu accent pe masurile specifice fermei care urmeaza sa fie vizitata.
Regulile interne ale fermei de suine, sunt afisate la loc vizibil, la intrarea in ferma si
respectiv fiecare sector de productie in parte. Vizitatorii vor lua cunostintd acestea
reguli si vor semna pentru faptul ca au fost familiarizati cu ele si le-au inteles.

Reguli aplicate la intrarea in ferma de suine

La intrarea in ferma, fiecare vizitator trece printr-un dezinfector al
incaltamintei de strada, urmand un traseu special pana la filtrul sanitar. La fel ca si in
cazul personalului care deserveste activitatile fermei, dusul nu este o optiune, ci o

obligatie! incaltdmintea de strada se 13s4 la intrarea in filtrul sanitar, din acest motiv
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spatiul destinat acestui scop este incalzit in sezonul rece si se igienizeaza conform
unui program afisat la intrare. La fel se lasa si hainele cu care au venit vizitatorii,
apoi persoana intra in dus iar timpul de igienizare este cel putin de 4 minute. Se v-a
asigura sa fie suficient sapun si gel de dus.

Telefoanele mobile, cheile si alte accesorii sunt lasate in afara sau se
dezinfecteaza cu aparatele speciale de dezinfectie cu raze ultraviolete. Daca
vizitatorul poarta ochelari, acestia se vor spala sub un jet de apa.

Vizitatorii vor primi din partea fermei, un set de haine de schimb (ciorapi,
salopete), cu mentiunea ca, aceste haine sunt de culoare verde sau alba, diferite de
hainele celor angajati in cadrul fermei. Capul este acoperit de capeline/bonete
medicale iar cizmele primite se acopera cu un acoperitor de cizma de unica
folosinta.

Reguli aplicate la iesirea din ferma de suine

La iesirea din ferma, nu se scoate niciun produs biologic, cadavru etc.

La iesire, inainte de a intra in filtrul sanitar, acoperitoarele de cizma si
capelinele, se curatad si se dezinfecteaza prin imersare si respectiv pulverizare.
Conform procedurilor de biosecuritate nu este nevoie de dus la iesire in cazul
vizitatorilor. Hainele cu care au vizitat ferma, dupa ce pleaca din zona curata, se lasa
intr-un recipient special destinat acestor haine utilizate, reguli explicate in timpul
procedurilor premergatoare vizitelor. in cazul in care, unii vizitatori doresc s faca
dus, li se pun la dispozitie prosoape la zona de iesire. Toate hainele utilizate sunt
spalate imediat.

Unii agenti patogeni comuni sunt luati si transmisi chiar si fara contact cu
porcii. Asa ca, vizitatorii sunt obligati sa nu lase niciun lichid biologic in crescatorie

(saliva, urina etc.) pe durata vizitei.
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Capitolul 5

POS DE BIOSECURITATE APLICATE IN FERMELE DE PASARI

Reguli generale aplicate in cazul examinarii pasarilor in Clinicile Veterinare

Universitare

Pasarile nu trebuie niciodata scoase din cusca si in nicio circumstanta in
absenta unui membru al personalului clinicii.

Daca se suspecteaza boli infectioase si/sau contagioase, un membru al
personalului trebuie informat imediat.

Pentru alte pasari, daca starea fizica si/sau nivelul de stres sau periculozitate
fac posibila, se pot efectua un examen clinic general complet.

in cazul In care conditile anterioare nu sunt indeplinite, un membru al
personalului trebuie chemat pentru manipulare si examinari.

In caz de suspiciune de boala Newcastle (BN) sau gripa aviard (Al), toate
materialele si instalatiile vor fi dezinfectate cu un dezinfectant activ pentru

controlul BN si/sau Al (de exemplu Virkon).

Examinarea pasarilor

Este strict interzisa indepartarea penelor, si productii cornoase sau a oricarei
alte parti ale pasarilor prezentate la consultatii.
Trebuie luate masuri de precautie specifice (vezi Codul sanitar pentru animale

terestre: http://www.oie.int/eng/normes/mcode/en_sommaire.html

Boala de Newcastle (BN) / Gripa aviara foarte patogena (HPAI) (rata mare de

mortalitate si/sau tulburari neurologice majore si/sau alte semne clinice alarmante)

necesita asistenta unui membru al personalului clinicii; pasarea nu trebuie scoasa

din clinica, talpile pantofilor trebuie dezinfectate, hainele spélate si nu este permis

contactul cu alte pasari pe o perioada de 6 zile.
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Chlamidioza: boala este foarte frecventd la psitacide. Consultatile si

examinarile acestor pasari trebuie efectuate cu manusi si purtdnd ochelari de

protectie, cu exceptia cazului in care se confirma ca pasarea este indemna de

chlamidioza. Trebuie purtata masca atunci cand se manipuleaza pasari suspectate

de chlamidioza.

Daca un sindrom asemanator gripei se dezvolta la 1 pana la 3 saptamani dupa

examinarea pasarilor suspectate, oamenii trebuie sa-si consulte medicul generalist si

sa informeze despre posibilitatea de psitacoza - in cazuri de dubiu: raportati unui

membru al personalului.

Spatiile in care au fost introduse aceste pasari trebuie sa fie inchise pana la
efectuarea curateniei si dezinfectarii complete.

Mainile trebuie spélate si igienizate dupa manipularea fiecarei pasari, pentru
igiena mainilor si pentru a preveni contaminarea suprafetelor de contact cu
mainile (ex. usi, blaturi, echipamente etc.).

Manusile examinatorului se schimb& dupa examinarea fiecarui pacient,
examinatorul se spala si isi dezinfecteaza mainile in mod sistematic dupa
aruncarea manusilor.

Mesele, podeaua, custile etc. trebuie curatate si dezinfectate dupa fiecare
pacient.

Curatarea si dezinfectarea mediului de rutind (de exemplu zilnic) trebuie
efectuate cu rigurozitate si urméand protocoalele prescrise.

Mancarea si bautura sunt strict interzise in clinica.

Studentii trebuie sa poarte echipamentul prevazut la normele generale de

biosecuritate in clinicile veterinare.

Reguli generale aplicate in timpul vizitelor in ferme de pasari

Studentii care viziteaza exploatatiile private trebuie sa poarte haine de strada

care nu au fost in contact anterior cu pasari cu sase zile inainte de vizita.
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e Studentii trebuie sa respecte cu strictete toate instructiunile personalului din
ferma vizitata.

e Echipamentul necesar vizitei (salopete de unica folosinta, incaltaminte etc.)
este asigurat de catre ferma.

e Intrarea in zona de productie se face prin filtrul sanitar-veterinar, pentru
accesul personelor in ferma, respectiv prin filtru dezinfector rutier pentru
accesul autovehiculelor.

Filtrul sanitar-veterinar al fermei vizitate trebuie sa indeplineasca urmatoarele

conditii minime de functionare, conform Ordinului ANSVSA nr 21/2018, publicat

Tn Monitorul Oficial nr. 246 din 21 martie 2018:

a) sa asigure un flux de miscare a persoanelor corespunzator, prin
compartimentarea spatiilor existente, cu intrare ntr-un spatiu destinat schimbarii
hainelor de strada, urmat de un spatiu dotat cu grup sanitar si dus si, in final, un
spatiu destinat hainelor de lucru, cu iesire in zona de productie;

b) sa fie amplasat la limita zonei de productie, astfel incéat intrarea persoanelor in
vestiar sa se faca din afara sau din interiorul zonei administrative, iar iesirea din
vestiar sa asigure accesul direct in zona de productie a exploatatjei;

c) sa fie amenajat astfel incat sa permita schimbarea imbracamintei si incaltamintei
de strada cu echipamentul de lucru sau, respectiv, cu un echipament de unica
folosinta, in cazul vizitatorilor, si dezinfectia mainilor;

d) atat la intrarea, cat si la iesirea din filtrul sanitar-veterinar, se fie amenajate
dezinfectoare pentru incaltaminte precum si accesorii pentru curatarea mecanica a
acesteia;

e) pentru fiecare persoana care activeza in zona de productie, filtrul sanitar-veterinar
trebuie dotat cu echipament de protectie individual, echipament care este folosit
numai in spatiul de productie, sau cu echipament de unica folosinta pentru vizitatori,

cu sapun, substante dezinfectante si prosoape;
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f) sa fie dotat obligatoriu, cu facilitati pentru apa calda, fiind interzisa alimentarea prin
surse de apa deschise;

g) sa fie dotat cu facilitati pentru igienizarea hainelor de lucru, cu acces obligatoriu
din zona de producitie;

h)trebuie sa fie construit din materiale usor de curatat si dezinfectat si trebuie sa fie
mentinut, in permanenta, intr-o stare corespunzatoare, atat structural, cat si igienic;
peretii interiori trebuie sa fie construifi din materiale netoxice, rezistente,
impermeabile, care nu putrezesc si netede;

i) fiecare exploatatie comerciala de pasari trebuie sa isi asigure proceduri de bune
practici de management generale si specifice care reglementeaza accesul

persoanelor si al autovehicolelor in zona de productje.
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Capitolul 6

POS DE BIOSECURITATE IN IGIENA, TEHNOLOGIA SI
CONTROLUL PRODUSELOR ALIMENTARE DE ORIGINE
ANIMALA — ACTIVITATI PRACTICE EXTRAMURALE

6.1. CONSIDERATII GENERALE

Procedura furnizeaza informatii de baza studentilor si personalului didactic cu
privire la protectia impotriva transmiterii unor agenti zoonotici, in cadrul unitatilor de
sacrificare a animalelor si procesare a alimentelor de origine animald, cu ocazia
desfasurarii activitatilor practice extramurale prevazute pentru instruirea studentilor.

Vehicularea agentilor biologici (virali, bacterieni, parazitari), poate avea loc in
abatoare si in punctele de taiere (unitati de abatorizare a animalelor de renta: suine,
ovine bovine si cabaline), in unitati de prelucrare a carnii si a laptelui sau in orice alta
unitate in care se manipuleaza carne, subproduse (comestibile si necomestibile) de
origine animala, precum si secretii sau excretii ale animalelor de macelarie.

Activitatile didactice de predare cu privire la tehnologia de taiere si la cerintele
de igiena in timpul sacrificarii se desfasoara in trei abatoare private (porcine, ovine-
caprine, bovine si cabaline), situate Tn judetul Timis. in plus, dobandirea
cunostintelor specifice cu privire la cerintele generale si specifice de igiena,
tehnologiile de procesare si controlul calitatii si sigurantei produselor alimentare finite
de origine animala se realizeaza in unitati de procesare a carnii si a laptelui din
judetul Timis, precum si in antrepozite frigorifice, ca etapa intermediara a lantului
alimentar.

Procesul de invatare-predare se desfasoara, de obicei, cu grupuri mici (10-12

studenti), in mod repetat, aproape saptamanal, conform programului stabilit in orar si
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in functie de anul de studiu, pana la completarea si finalizarea numarului de ore

prevazute in planul de invatamant.

6.2. PRINCIPIl GENERALE DE IGIENA iN TIMPUL VIZITELOR

Studentii insotiti de personalul didactic, inainte de fiecare vizita, primesc
instructiuni speciale de la personalul desemnat de conducerea unitatii in care se
desfasoara vizita si care se ocupa de receptia si insotirea grupului de vizitatori (de
obicei medicul veterinar oficial sau personalul raspunzator de managementul calitatii

produselor finite).

6.2.1. Reconstituirea istoricului starii de sanatate al studentilor

In prima etapa, fiecare membru al grupului de vizitator, completeaza o
declaratie medicald pe propria raspundere. Declaratia se refera la furnizarea de
raspunsuri prin DA sau NU la mai multe intrebari cu privire la:

- existenta, in ultimele 7 zile, a unor afectiuni cum sunt: diaree, raceala, afectiuni
cutanate, simptome de boli infecto-contagioase sau alte semne (toxiinfectii sau
intoxicatii alimentare), care sa impiedice accesul in unitate;

- vizita unei unitati de crestere a animalelor sau a unei alte unitati de procesare a
alimentelor (targuri de animale, depozite de produse de origine animala,
exploatatii non-profesionale sau profesionale de tip A, abatoare, unitati de
procesare carne ungulate sau vanat), in ultimele 48 de ore;

Tn plus, In cadrul chestionarului COVID-19, vizitatorii trebuie sa declare, in scris
Si pe baza de semnatura, informatii cu privire la:

- intrarea n contact, in ultimele 7 zile, cu persoane diagnosticate cu COVID-19
sau cu suspiciune de infectie COVID-19;

- prezentarea a cel putin unul din simptomele caracteristice infectiei cu virusul
SARS-CoV-2 (tuse, febra, dureri in gat, dificultati respiratorii, lipsa gustului si/

sau al mirosului), in ultimele 7 zile.
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In cazul declaréarii/ observarii evolutiei oricdrui simptom al unei boli infecto-
contagioase (afectiune digestiva, respiratorie, urogenitala. cutanata), la oricare dintre
membrii grupului de vizitatori si care prezinta un potential risc de contaminare pentru
produsele alimentare sau pentru animalele in viata, persoanei in cauza i se va
restrictiona accesul in unitate. Persoanelor cu leziuni cutanate (plagi accidentale,
taieturi) le este permis accesul in spatile de productie numai daca au respectiva
leziune acoperita cu un plasture impermeabil si daca vor purta manusi de protectie,
din material impermeabil.

6.2.2. Reguli de buna practica si igiena pentru studenti

« Inainte de intrarea in unitate, in zona de receptie, persoana care raspunde de
managementul grupului in timpul vizitei informeaza studentii si personalul didactic cu
privire la urmatoarele:

- regulile generale de buna practica si igiena in unitate pentru vizitatori si
necesitatea respectarii acestora;

- interzicerea accesului in spatile de productie cu bijuterii, cum ar fi: inele
(exceptie inelul de logodna), lantisoare, bratari, ceasuri, piercing-uri. Este
interzis, de asemenea, accesul cu bauturi, droguri, alimente sau guma de
mestecat, unghii false la vedere;

- interzicerea perturbarii activitatii personalului muncitor, in spatiile de lucru;

- interzicerea atingerii utilajelor, ustensilelor de lucru, echipamentului personalului
lucrator si a produselor alimentare;

- existenta oricarui pericol biologic, chimic sau fizic in unitate, cu specificatia
locului exact in care se afla acestea, astfel incat persoanele in cauza sa evite
contactul sau expunerea cu sau la aceste pericole.

Luarea la cunostintad si intelegerea informatiilor speciale furnizate se certifica

prin completarea si semnarea unei fise de instruire colectiva privind securitatea si
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sanatatea in munca, de catre toti membrii grupului de vizitatori. Documentul semnat
se arhiveaza in cadrul unitatii.

e Accesul in unitate este conditionat de existenta unui grad inalt de igiena
personala si se va face intotdeauna in zona vestiarelor.

ein cazul utilizarii toaletelor si/ sau in cazul existentei murdariei vizibile pe
maini, acestea se vor spala cu apa si sapun antibacterian, la chiuveta actionata cu
genunchiul, urmatad de decontaminare mainilor, fie prin stergerea cu servetele
antibacteriene si/ sau prin utilizarea de solutii hidro-alcoolice autorizate pentru
contactul cu pielea. Uscarea mainilor se va face cu suflante de aer cald sau
prosoape de hartie de unica folosinta, care, ulterior, vor fi aruncate in containerele
destinate deseurilor.

e Accesul vizitatorilor in toate spatiile de productie se va face cu echipament de
protectie complet (halate, combinezoane, capeline de unica folosinta, protectii pentru
pantofi), in vederea respectarii normelor de igiena impuse.

¢ De la intrarea si pana la iesirea din unitate, personalul didactic, impreuna cu
medicul veterinar oficial, se vor asigura ca toti studentii vor respecta regulile
precizate in cadrul receptiei.

o in cadrul vizitei studentii au obligatia s& nu se indeparteze de grupul din care
fac parte si nici de persoana care insoteste grupul din partea companiei.

eLa finalul vizitei, parasirea spatiilor de lucru se va face in mod organizat,
numai prin intermediul vestiarelor, zona in care studentii si personalul didactic care ii
insoteste se vor dezechipa de halate, care vor ajunge in recipientul de colectare al
hainelor murdare, iar combinezoanele, capelinele si protectiile pentru pantofi vor fi

depuse in cosul de gunoi.
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6.3. ASPECTE PARTICULARE iN FUNCTIE DE SPECIFICUL UNITATII

VIZITATE

e in oricare dintre unitati vizita TREBUIE sa inceapa in zona curata si se va

Tncheia Tn sectoarele murdare.

ein cazul activitatilor practice in abatoare studentii efectueaza examinarea

post-mortem a organelor si carcaselor, alaturi de medicul veterinar oficial din unitate.

In cazul accidentarii sau ranirii prin taietura sau intepare studentul se opreste din

lucru si va spala imediat zona accidentata la chiveta actionata cu genunchiul sau

prevazuta cu senzor. Dupa spalare, leziunea se va dezinfecta cu alcool sau un un alt

compus adecvat (ex. clorhexidina, betadina), intr-un loc special amenajat in cadrul

unitatii, apoi rana va fi acoperitd cu un plasture impermeabil. Ulterior, in vederea

continuarii activitatii, persoana in cauza va purta manusi de protectie.
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Capitolul 7
POS DE BIOSECURITATE IN LABORATOARELE CLINICE CVU
Introducere

Laboratoarele care deservesc CVU sunt: Laboratorul de explorari functionale si
metabolice, Laboratorul de Parazitologie si boli parazitare / Dermatologie si boli
micotice, Laboratorul de cercetare si training in boli transmisibile de la animalele de
companie, Laboratorul reproducere animale mici, Laboratorul toxicologie.

Acestea sunt localizate in corpul de cladire CLCHC. Prin activitatile practice
desfasurate in aceste laboratoare studentii se familiarizeazd cu metodele de
diagnostic folosite n laboratoarele veterinare si nu numai.

in cadrul laboratoarelor sunt manipulati agenti patogeni cu nivel de risc 1 si 2
precum si tulpini nepatogene. Este posibil ca in cadrul laboratoarelor sa fie
manipulati agenti patogeni cu un nivel de risc 3. In cazul acestora se vor avea in
vedere masuri suplimentare de biosecuritate. Pe usa de intrare in laborator va fi
afisata sigla internationala de avertizare si inscriptia «Pericol biologic» pentru toate
laboratoarele care manipuleaza microorganisme din grupul de risc 2 sau mai mare.

Pe eticheta va fi precizat si grupul de risc.

Masuri generale
In laboratoarele clinicilor FMV accesul este restrictionat, acces avand doar
personalul angajat, studentii care desfasoara activitatile practice in laborator si
studentii doctoranzi. Accesul cu animale de companie este interzis, exceptie facand
cazurile in care animalul este implicat in metodele de lucru din laborator. Accesul cu
hrana si bauturi este strict interzis
In cadrul laboratorului, Tnaintea inceperii procesului de predare, sunt explicate
studentilor masurile generale si specifice de biosecuritate, acestia semnand un

document de luare la cunostiinta.
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Echipamentul obligatoriu este compus din halat alb din bumbac, cu maneci
lungi, Tncaltaminte corespunzéatoare si manusi de unica folosintd pentru personalul
care manipuleaza probele. Echipamentul de protectie trebuie sa acopere integral
hainele purtatorului si trebuie sa fie inchis pe toata durata desfasurarii activitatilor in
laborator. in laboratoare este interzisa purtarea incaltdmintei deschise in fata.

in fiecare laborator sunt disponibile manusi de unica folosinta. Purtarea
manusilor este obligatorie pentru toate persoanele (angajati si studenti) care executa
proceduri care implica manipularea agentilor patogeni pentru care exista un risc de
infectie prin contact direct cu pielea intactd sau ranita, la manipularea sangelui,
urinei si fecalelor.

Mastile respiratorii sunt disponibile, Tn cazul in care sunt necesare, in fiecare
laborator.

in laboratoarele Clinicilor FMV, in timpul activitatilor didactice si de cercetare
este necesara legarea la spate a parului pentru a evita contactul cu suprafetele din
laborator si de asemenea este obligatorie depozitarea obiectelor personale (esarfe,

genti, inele) in spatiile special amenajate din afara laboratorului.

Manipularea materialului biologic

Probele biologice sunt responsabilitatea personalului angajat si vor fi
manipulate

doar in prezenta acestuia. Tuburile cu probe, placile Petri sau alte recipiente
care contin material biologic trebuie sa fie clar etichetate. Tnainte si dupa activitate,
probele biologice trebuie sa fie depozitate in frigidere / congelatoare dedicate
depozitarii probelor. Cadrele didactice si personalul din laborator sunt responsabili
de pregatirea, curatarea, stocarea probelor si inactivarea deseurilor.

Dupa manipularea probelor biologice este obligatorie spalarea mainilor cu

sapun si dezinfectant si stergerea cu prosop de héartie de unica folosinta.
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Este interzis ca studentii sa transporte materiale in afara laboratorului.

Materiale si echipamente

Materialele din laborator au etichete usor de identificat si pentru substantele
prezente Tn laborator exista fise cu date privind masurile de siguranta. Studentii pot
nota pe caietele de lucru doar in zona special destinata, unde nu exista contaminare

cu materiale biologice, dupa ce au indepartat manusile si si-au dezinfectat maniile.

Mod de lucru

Depozitarea si consumul de alimente si bauturi sunt total interzise in
laboratoare. Nu va atingeti fata, parul, ochelarii dupa lucrul in laborator.

Este strict interzisa folosirea telefonului mobil in laboratoare.

Usa laboratorului trebuie sa& raména finchisa in permanenta in timpul
activitatilor. Pentru transportul si manipularea probelor in laborator trebuie utilizate
rafturi de transport sau containere speciale.

Pipetarea prin folosirea gurii este total interzisa; in schimb se folosesc
dispozitive de pipetare mecanica.

Manipularea obiectelor ascutite trebuie redusa la minimum. in zona de hota

microbiologica manipularea materialelor se face sub supravegherea personalului.

Procedura in momentul parasirii laboratoarelor

La finalul activitatii in laborator se indeparteaza halatul, se colecteaza manusile
in recipiente speciale de culoare galbena etichetate in acest scop si se spala si
dezinfecteaza mainile.

Este interzisa purtarea halatului de laborator in afara acestuia.

Protocolul de dezinfectie in laboratoare

Suprafete de lucru
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Suprafetele de lucru trebuie curatate si dezinfectate inainte si dupa utilizare.
Dezinfectantii folositi trebuie sa fie eficienti impotriva agentilor patogeni utilizati in
laboratoare.

Echipamente si materiale

- Personalul este responsabil de dezinfectarea echipamentelor utilizate pentru
lucrarile de laborator.

- Pentru activitatile din laboratorul Bacteriologie, ansa de platina trebuie
dezinfectata intre utilizari.

- Hota microbiologica este dezinfectata sistematic la suprafata intre doua grupuri
si la sfarsitul lucrarilor practice de catre personalul angajat. Intregul cabinet este
temeinic curatat cel putin o data pe luna.

Sticlaria de laborator, instrumentele si halatele vor fi decontaminate si

autoclavate in laborator sau in spatiile anexe.

In cazul unui accident
Proiectia ochilor: statile de spalare a ochilor sunt disponibile in fiecare
laborator didactic.
Contaminarea accidentalda a suprafetelor de lucru (de exemplu, stropire,
varsare, revarsare):
1. Informati supraveghetorul si eliberati zona de persoanele care nu sunt implicate
n accident.
2. Acoperiti deversarea cu prosoape de héartie sau alt material absorbant.
3. Turnati dezinfectantul in jurul marginilor si curatati din exterior spre interior.
4. Lasati dezinfectantul sa reactioneze pentru timpul minim de contact, asa cum
recomanda producatorul acestuia.
5. Ridicati hartia si aruncati-o Tn recipientul galben de deseuri.

6. Dupa procedura, scoateti manusile, apoi spalati-va si dezinfectati-va mainile.
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Arsura: aplicati procedura de racire (zona arsa se tine la 20 cm sub robinet,

timp de 10 minute, cu o apa la temperatura de 20°C).

In cazul unui incendiu in laborator: inchideti supapa de alimentare cu gaze si

urmati planul general de urgenta in caz de incendiu.

Eliminarea deseurilor

Toate deseurile solide contaminate biologic si flacoanele mici de deseuri lichide
contaminate biologic sunt depozitate in containerele de plastic galbene, sigilabile si
rigide.

Deseurile lichide contaminate biologic sunt decontaminate (autoclavate)

conform procedurilor specifice in spatiile special amenajate in acest scop.
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Capitolul 8
POS DE BIOSECURITATE ANATOMIE SI ANATOMIE PATOLOGICA

Originea animalelor utilizate la anatomie
Tn cadrul disciplinei de Anatomie sunt utilizate cadavre de animale sau organe.

e Animalele provin de la abatoare, de la disciplina de Medicina legala si diagnostic
necropsic, precum si de la alte discipline clinice.

e Sunt folosite si animalele eutanasiate la cererea proprietarilor, in clinicile
veterinare.

o Cainii si pisicile provin de la centrele care gestioneaza animalele fara stapani din
Timisoara.

e Organele/specimenele folosite la disciplina de Anatomie sunt colectate de la
abatorul Smithfield sau de la abatorul din Giulvaz (organe, membre si capetele
de cai).

e In cadrul disciplinei de Anatomie existd o zond de risc care include sala de
disectie/sala de sacrificare, camera de congelare si camera de macerare,
precum sSi 0 zona curata reprezentata de birourile cadrelor didactice, sala de
lectura, si sala de osteologie.

e Holul de la intrare si accesul catre birourile si laboratoarele de anatomie sunt
folosite si de personalul didactic si nedidactic, inclusiv studentii care merg la
laboratoarele de Semiologie si Fiziologie. Intrarea din curtea interioara ofera
studentilor acces la dulapurile pentru obiectele personale.

¢ Disectiile se organizeaza pe saptamani, studentii sunt echipati corespunzator, cu
sorturi, maneci si manusi de unica folosinta care le primesc la inceputul orelor de

lucrari practice si care sunt disponibile in salile de disectie.
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e Echipamentul de protectie sort, maneci, manusi de unica folosinta este colectat
la sfarsitul sedintelor de lucrari preactice/disectiilor, Thainte de a parasi zona de
risc. Manusile murdare, sorturile, si manecile sunt aruncate in containere pentru
deseuri.

¢ Instrumentarul folosit la disectie este oferit de disciplina de Anatomie si la
sfarsitul disectiilor este colectat, spalat si dezinfectat. Lamele de bisturiu uzate
sunt colectate n recipiente mici galbene, speciale pentru obiecte ascutite.

e Membrii personalului didactic si tehnicianul disciplinei este echipat
corespunzator de fiecare data cand intra in zona de risc. Cizmele de cauciuc

sunt depozitate in sala 040.

Detergenti si dezinfectanti utilizati la Anatomie
Mese si podea:
- Trioton rapid AF (PLIWA) pentru curatare si dezinfectia suprafetelor si a
instrumentarului medical,
- Cloramina pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;
- Sapunuri si dezinfectanti pentru maini: K-Sept® (Kynita SRL):
- Solutie hidroalcoolica pentru maini;
- Virkon® (Dupont): dezinfectare
- Hygienicum; sapun lichid si dezinfectant;
- Divosan Forte pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

e In cazul accidentarii involuntare in cadrul disectiilor, studentul se opreste din
disectie, solicitd interventia unui membru al personalului. Rana este spalata,
inspectata si dezinfectata cu povidona iodata dermica.

e Daca rana este adanca studentul se directioneaza spre cabinetul medical al
institutiei. Daca rana este superficiala, este acoperitd cu bandaj pentru a preveni

contaminarea plagii.
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e Este strict interzis consumul de alimente, bauturi alcoolice si de substante

psihotrope in facilitatile disciplinei de Anatomie.

Receptia si depozitarea cadavelor si organelor

e Cadavrele animalelor si organele achizitionate pentru disciplina de Anatomie,
sau provenite de la disciplina de Medicina legala si diagnostic necropsic, precum
si de la alte discipline clinice trebuie sa fie verificate de dl. Babau Titus,
tehnicianul disciplinei.

¢ Inainte de utilizare cadavrele sunt depozitate in camera de frig si congelate.

e Organele sunt depozitate in containere speciale unde sunt conservate pe termen
lung.

e Dupa utilizare cadavrele si/sau organele sunt depozitate in camera de congelare
pana la colectarea periodica de catre societatea care realizeaza preluarea si
neutralizarea deseurilor de origine animala.

o Camera rece si congelatorul sunt curatate si dezinfectate in mod regulat.

Vizitele la disciplina de anatomie
o Cei care viziteaza disciplina si facilitatile de la Anatomie au voie sa mearga doar
pe coridoare si in zona curata si trebuie sa fie insotiti de un cadru didactic sau o
persoana desemnata pentru vizita.
e Copiii care viziteaza disciplina de Anatomie au voie doar sa mearga pe coridoare

Si pe zona curata, intotdeauna sub supravegherea unui adult.

Animale de companie la disciplina de anatomie
¢ Personalul didactic si studentii nu au voie sa-si aduca animalele de companie in

facilitatile disciplinei de Anatomie.
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e Accesul oricarui animal care nu este utilizat in scopuri anatomice este strict

interzis.

Norme de biosecuritate la Anatomie Patologica

Prin specificul activitatii zilnice morfopatologul/cadrul didactic de la Anatomie
patologica precum si studentii care efectueaza lucrari practice in laboratorul de
morfopatologie/anatomie patologica sunt permanent in situatia de a lucra intr-un
mediu care presupune pericole. Aceste pericole constau in faptul ca numerosi agenti
biotici (bacterieni, virali, parazitari etc.) identificati la animale sunt patogeni si pentru
om. Zoonozele - boli ale animalelor transmisibile la om - pot fi diseminate fie prin
contactul direct cu animalele bolnave sau purtatoare si eliminatoare de germeni, fie
prin  manipularea si transportul cadavrelor, a produselor patologice, a
instrumentarului si a materialelor contaminate.

Organele/specimenele folosite la disciplina de Anatomie patologica sunt
colectate de la abatorul Smithfield sau de la disciplina de Medicina legala.

In cadrul disciplinei de Anatomie existd o zond de risc care include sala de
macroscopie Si 0 zona curata reprezentata de birourile cadrelor didactice, sala de
histopatologie, sala de microscopie.

Holul de la intrare si accesul catre birourile si laboratoarele de anatomie
patologica sunt folosite si de personalul didactic si nedidactic.

Laboratoarele si incaperile anexe vor fi {inute intr-o ordine perfecta si bine
aerisite. Respectarea unor principii de protectia muncii este o necesitate de o
deosebita importanta, mai ales in conditiile activitatilor de laborator, care presupune
un contact permanent cu surse generatoare de asemenea accidente.

Pentru evitarea contaminarii medicilor veterinari, tehnicienilor, muncitorilor si
studentilor se impune respectarea urmatoarelor masuri de protectie individuala si
colectiva:

a. Accesul studentilor in laboratorul de morfopatologie si/ sau in sala de

necropsie este permis numai cu halate de protectie, manusi de unica
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folosinta. Echipamentul de protectie utilizat in sala de Anatomie patologica
(halatul) nu trebuie purtat Tn afara acesteia.

b. Morfopatologul sau studentii care efectueaza examene anatomo-patologice
sau necropsii trebuie sa aiba un spatiu suficient in jurul cadavrului, acordand
o atentie deosebita la deschiderea cavitatilor.

c. Cand se lucreaza cu materiale care contin germeni transmisibili pe cale
aerogena este obligatorie folosirea mastilor de tifon individuale.

d. Daca masa sau tava de lucru a fost contaminata cu produse ce contin
germeni (organe suspecte sau alte materiale patologice) se va acoperi zona
respectiva cu vata sau tifon Timbibate cu substante dezinfectante si numai
dupa ce a trecut o anumita perioada de timp necesara distrugerii acestora, se
procedeaza la curatirea propriu-zisa a locului respectiv.

e. Folosirea manusilor de cauciuc este obligatorie cand se lucreaza cu materiale
patologice suspecte de a contine germeni patogeni (ex. turbare, antrax,
leptospiroza, etc.) si permite 0 buna manipulare si examinare a acestora fara
riscuri.

f. Manipularea instrumentelor si materialelor sa se faca cu deosebita atentje.
Instrumentele taioase (cutite, bisturie, fierastraie, dalfi, etc.) se vor manipula
ferm si corect conform instructiunilor. Nu se vor face sectiuni totale t{inand
organele in mana.

g. Pastrarea ordinei si a disciplinei la locul de munca, indeosebi cu privire la
instrumentele taioase, pentru evitarea pericolului pe care il prezinta asa
numita "intepatura anatomica" sau taierea in timpul examinarii tesuturilor gi
organelor.

h. Deschiderea abceselor, flegmoanelor, chisturilor, hema- toamelor etc. sa se
faca cu mare atentie conform instructiunilor pentru a evita dispersarea

continutului acestora pe piele, mucoase sau imbracaminte.
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Daca pe haine, sorf sau fata au sarit stropi de sange sau alte lichide
patologice, acestea vor fi sterse cu tampoane de vata imbibata cu solutii
antiseptice.

Studentiji care in timpul lucrarilor practice se ranesc prin taiere sau intepare
sunt obligati a se prezenta cadrelor didactice pentru pansare si recomandari.
in acest scop sala va fi dotatd cu materialele necesare acordérii primului aju-
tor (dezinfectante, vata, tifon, leucoplast etc.).

Este interzis fumatul, méancatul si bautul in sala de macroscopie sau de
necropsie.

Este interzisa instrainarea materialelor biologice, probe sau a organelor cu

modificari patologice din laborator.

.Se interzice a se lucra pe cont propriu la aparatura si instalatiile electrice

II’I‘

"Indeosebi cu mainile ude" in toate locurile de munca (sala de histopatologie,

de macroscopie, de necropsie) pentru evitarea electrocutarilor.

. La luarea pauzelor si la terminarea lucrarilor practice, studentii se vor spala

pe maini cu apa si sapun, urmata de dezinfectia obligatorie a mainilor si a

stropilor de pe imbracaminte.

. Dupa terminarea lucrarilor practice mesele, tavile, instrumentarul, mozaicul,

peretii de faianta, precum si materialele de protectie individuala vor fi spalate
si dezinfectate prin metode fizice sau chimice (solutii dezinfectante): Trioton
rapid AF (PLIWA) pentru curdtare si dezinfectia suprafetelor si a
instrumentarului  medical; Cloramina pentru curatare si dezinfectia
suprafetelor; Sapunuri si dezinfectanti pentru maini: K-Sept® (Kynita SRL);
Solutie hidroalcoolica pentru maini; Virkon® (Dupont): dezinfectare;
Hygienicum; sapun lichid si dezinfectant; Divosan Forte pentru curatare si

dezinfectia suprafetelor; etc.

. Toate locurile de munca, sala de necropsie, sala de macro- scopie etc., unde

se lucreaza cu materiale periculoase pentru sanatatea omului vor avea usile
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incuiate Tn permanenta si vor fi puse afise vizibile cu mentiunea "Accesul per-

soanelor straine interzis".

g. Normele de mai sus vor fi completate la nevoie, instruirea fiind practica si

permanenta.
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Capitolul 9

POS DE BIOSECURITATE IN LABORATOARELE DIDACTICE ALE
FMV

9.1. Norme de biosecuritate aplicate la Laboratoarele disciplinelor
de Chimie, Biochimie si Biochimie si Biologie Moleculara

Originea matricelor biologice (ser, lapte, oua, urina)

in cadrul disciplinelor de Chimie, Biochimie si Biochimie si Biologie Moleculara
sunt utilizate produse de origine animala (lapte, oua, grasime) si probe biologice
(ser, plasma, urina).

e Probele biologice provin din Clinicile Veterinare Universitare ale FMV si nu
prezinta risc biologic.

e Produsele de origine animala sunt achizitionate de pe piata autohtona si sunt
autorizate sanitar- veterinar.

e Holul de la intrare si accesul catre laboratoarele de Chimie, Biochimie si
Biochimie si Biologie Moleculard sunt folosite si de personalul didactic si
nedidactic, inclusiv studentii si personalul celorlalte facultatii din cadrul
Universitatii. Studentii FMV au acces la vestiare care se afla pozitionate pe hol,
intr-un spatiu comun.

e lLucrarile practice se desfasoara in laboratoarele disciplinei. Activitatea
studentilor in laborator incepe printr-un instructaj cu privire la normele
metodologice privind sanatatea si securitatea in munca. Acest instructaj este in
concordanta cu Hotararea Guvernului nr. 1.425 din 11.10.2006 pentru aprobarea
Normelor metodologice de aplicare a prevederilor Legii securitatii si sanatatii in
munca nr. 319/2006, publicata in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 882
din 30.10.2006. Instructajul este urmat de verificarea cunostintelor in acest
domeniu si intocmirea unei figse colective de instructaj, unde studentii vor semna

ca au luat la cunostinta notiunile legislative prezentate si se angajeaza sa
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respecte toate aceste reguli generale si specifice laboratorului prezentate n
prima sedinta de laborator.

e Echipamentul de protectie al sudentilor este compus din halate cu méaneca
lungd. Tn functie de natura lucrarii practice disciplina pune la dispozitia
studentilor manusi de protectie sau ochelari de protectie.

e Dupa operatiunile cu produse biologice se vor curati mesele de lucru, se vor
dezinfecta cu solutii special destinate in acest scop si se vor spala bine mainile.

¢ Instrumentarul si sticlaria de laborator este colectat spalat si dezinfectat de catre
personalul didactic. Materialele de unica folosintd sunt aruncate in containere
pentru deseuri.

e Membrii personalului didactic sunt echipati corespunzator de fiecare datéd cand
intra Tn salile de lucrari practice.

Detergenti si dezinfectanti utilizati la Disciplinele de Chimie, Biochimie si
Biochimie si Biologie Moleculara Mese si podea:

- Trioton rapid AF (PLIWA) pentru curatare si dezinfectia suprafetelor si a
instrumentarului medical;

- Cloramina pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

- Sapunuri si dezinfectanti pentru maini: K-Sept® (Kynita SRL):

- Solutie hidroalcoolica pentru maini;

- Virkon® (Dupont): dezinfectare

- Hygienicum; sapun lichid si dezinfectant;

- Divosan Forte pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

Posibilitatea producerii accidentelor apare datorita necunoasterii si/sau
nerespectarii conditiilor de lucru in laborator. Accidente pot fi grupate in urmatoarele
categorii: intoxicatii, arsuri, traumatisme, electrocutari. in cazul producerii oricarui
dintre aceste accidente cadrul didactic intervine, evalueaza situatia si daca este

cazul studentul va primi tratament in servicii medicale de specialitate.
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Mancare si bauturi

In cursul manipularii sau a operatiunilor cu produse biologice nu se consuma
alimente, bauturi si nu se fumeaza (masuri valabile si In cursul lucrarilor cu
substante toxice).

Ghid pentru receptia si depozitarea substantelor chimice

e In laboratorul de la disciplina Chimie, Biochimie si Biochimie si Biologie
Moleculara reagentii (reactivii), sticlaria si ustensilele de laborator se
manipuleaza si se intrebuinteaza in functie de destinatie.

e Sticlaria de laborator trebuie spalata si uscata inainte de intrebuintare. Uscarea
sticlariei se poate face pe suporturi cu destinatie speciala in acest sens, in etuve
sau prin folosirea unui suflator aeroterm. Indepartarea substantelor organice (ex.
grasimi) de pe peretii vaselor de sticla se poate face si cu ajutorul solventilor
organici (ex. eter, benzen, alcool etc.), reziduul fiind colectat in recipiente
speciale pentru recuperare.

e Sticlele care contin substante chimice lichide sau solide trebuie sa fie etichetate
corespunzator. Nu se lasa substante chimice sau reagenti in vase neetichetate.
Este obligatoriu ca pe fiecare etichetd sa se mentioneaze formula chimica a
substantei, denumirea acesteia, date referitoare la puritate (pentru solide) sau
concentratie (pentru lichide), factorul solutiei — daca este cazul. Pe unele
substante este necesara mentionarea datei la care a fost preparat reactivul sau
solutia respectiv. Sticlele etichetate se aseaza pe reagentar (raftul destinat
reactivilor in laborator) aproape de masa de laborator la care se va lucra.

e Reagentii necesari lucrarilor experimentale se pastreaza in sticle speciale cu
dop rodat (slefuit), iar in cazul solutiilor alcaline cu dop de cauciuc. Reagentii
sensibili la lumina se pastreaz& in sticle de laborator brune si la intuneric. In
timpul activitatii din laborator daca se folosesc mai mulii reactivi trebuie sa avem

n vedere inchiderea sticlelor imediat dupa utilizare cu dopul propriu (a nu se
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schimba dopurile sticlelor de substantd sau reactivi). In timpul lucrarilor dopul
sticlelor de reactivi se va aseza pe masa de laborator cu partea care vine in
contact indirect cu substanta, pentru a proteja suprafetele de lucru.

e Transvazarea reagentilor din sticle se face pe partea opusa etichetei, astfel incat
eticheta s nu se degradeze prin prelingerea continutului din sticla. Tn cazul
deversarii accidentale a unui reagent acesta trebuie imediat indepartat si locul
respectiv curatat (daca este necesar neutralizat) pentru a nu raméne urme de
substante chimice. Dupa intrebuintare sticlele cu substante se aseaza pe
reagentar la locul in care au fost gasite la inceperea activitatii.

e Substantele solide din sticlele originale se scot doar cu spatule sau instrumente
curate. Reagentii aflati in solutie se transvazeaza cu ajutorul pipetelor curate sau
prin turnare. Se are in vedere ca odata ce acestia au fost transvazati in alte
recipiente sau sticle de reactivi sa nu mai fie reintrodusi in sticla originala. Astfel
se evita contaminarea si denaturarea compozitiei substantei sau reactivului
original.

e Pipetele curate se aseaza pe stative speciale verticale cu varful in jos, iar cel
folosite vor fi colectate in locuri si recipiente speciale.

Vizitele la disciplinele de Chimie, Biochimie si Biochimie si Biologie
Moleculara

Cei care viziteaza disciplina au voie sd mearga doar pe coridoare si trebuie sa
fie Tnsotiti de un cadru didactic sau o persoana desemnata pentru vizita.

Animale de companie la disciplina de anatomie

Personalul didactic si studentii nu au voie sa-si aduca animalele de companie
in facilitatile disciplinei de disciplinele de Chimie, Biochimie si Biochimie si Biologie
Moleculara.

Accesul oricarui animal este strict interzis.
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9.2. Norme de biosecuritate aplicate la Laboratoarele disciplinelor
Fiziologie, Fiziopatologie si Genetica

Activitatile din cadrul laboratorului de Fiziologie se desfasoara in cladirea B,
parter, sdlile 045 si 046 si cladirea CLCH, sala 143, etajul I.

Activitatile din cadrul laboratorului de Fiziopatologie se desfasoara in cladirea
CLCH, salile 127, 130 si sala de microscopie 119, etajul I.

Activitatile din cadrul laboratorului de Genetica se desfasoara in cladirea B,
parter, sala 031 si in cladirea CLCH, sala de microscopie 119.

Acestea nu reprezinta zone cu risc biologic atat pentru personalul universitar
cat si pentru studenti.

n sensul hotararii 1092/2006 se definesc urmatorii termeni dupa cum urmeaza:

1) agenti biologici - microorganisme, inclusiv cele modificate genetic, culturile
celulare si endoparazitii, care sunt susceptibile sa provoace infectie, alergie sau
intoxicatie;

2) cultura celulara - cresterea in vitro a celulelor izolate din organisme
multicelulare;

3) microorganism - o entitate microbiologica, celulara sau nu, capabila sa se
reproduca sau sa transfere material genetic;

4) agent chimic - orice element sau compus chimic, singur ori in amestec, in
stare naturala sau fabricat, utilizat ori eliberat, inclusiv sub forma de deseuri, prin
orice activitate profesionala, fie ca este produs intentionat sau nu, fie ca este
introdus pe piata ori nu. Manipularea substantelor chimice trebuie facutd numai in
scopul destinat acestora si la momentul impus de tehnica de lucru.

La constatarea starii de pericol iminent, normele impun luarea imediata a uneia
sau mai multor masuri de securitate, precum:

- oprirea activitatii sau a instalatiei;

- evacuarea personalului din zonele periculoase;
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- anuntarea cadrului didactic cordonator a activitatii;
- eliminarea factorului care a generat pericolul.

Masuri generale

Instruirea colectiva a studentilor privind sanatatea si securitatea in munca,
masurile de biosecuritate si méasurile cu privire la prevenirea contaminarii cu noul
coronavirus SARS CoV 2, se face la inceputul fiecarui semestru universitar, de catre
personalul didactic din cadrul disciplinei. Acesta va raspunde de aplicarea si
respectarea tuturor normelor precizate in instructaj, precum si in procedura
operationala interna USAMVBT-PEC- PO-003 F02 “Procedura operationala privind
organizarea si desfasurarea activitatilor in USAMVBT 1in conditi de siguranta
epidemiologica pentru prevenirea imbolnavirilor cu virusul SARS-CoV2”. Materialele
prelucrate sunt consemnate in fisa de instruire colectiva.

Pentru patrunderea in incinta laboratoarelor este necesar ca toata lumea sa
poarte imbracaminte adecvata (pantaloni lungi), astfel incat zonele de expunere ale
pielii sa fie cat mai reduse si incaltdminte adecvata, care sa acopere in totalitate
laba piciorului.

in laboratoarele disciplinelor, in timpul activitatilor didactice este necesara
legarea la spate a parului pentru a evita contactul cu suprafetele din laborator si de
asemenea este obligatorie depozitarea obiectelor personale (esarfe, genti, inele) in
spatiile special amenajate (rafturi / cuiere) din laborator.

Obligatoriu dupa intrarea persoanelor in incinta laboratoarelor, acestea trebuie
sa imbrace echipamentul de protectie, reprezentat de:

- Halat alb, de bumbac, cu maneca lunga si care trebuie sa fie purtat inchis pe
durata orelor de laborator.
- Manusi de unica folosinta — Acestea sunt disponibile in laboratoare si se poarta

atunci cand sunt manipulate animale sau probe biologice.
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- Masti de unica folosinta - Acestea sunt disponibile in laboratoare si se poarta
atunci cand sunt manipulate animale sau probe biologice.

Este interzisa in totalitate patrunderea in laboratoare cu alimente, bauturi sau
substante psihotrope.

Practicile de lucru

- Toate experimentele se desfasoara sub stricta supraveghere a personalului
disciplinelor.

- In timpul manipularii probelor sau a animalelor este interzisa atingerea fetei sau
a ochilor.

- Pe toatd durata de desfasurare a orelor de laborator usile laboratoarelor sunt
inchise.

Este interzisa manipularea telefoanelor mobile pe durata orelor de laborator.

Studentii trebuie sa utilizeze corect, aparatura, echipamentele, substantele si
alte mijloace folosite in activitatile practice.

Studentii trebuie s& nu procedeze la scoaterea din functiune, la modificarea sau
inlaturarea arbitrara a dispozitivelor de securitate proprii, In special ale aparaturii,
instalatiilor tehnice si sa utilizeze corect aceste dispositive.

Studentii trebuie sa comunice imediat cadrului didactic coordonator orice
situatie de munca despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru
securitatea si sanatatea lor, precum si orice deficienta a sistemelor de protectie

La finalul orelor de laborator studentii se dezbracd de echipamentul de
protectie, fiind interzisa purtarea acestuia in afara incintelor laboratoarelor.

Materialele de unica folosinta din echipamentul de protectie sunt depuse in
recipiente destinate colectarii acestora.

Mainile se spala sub jet de apa cu sapun si se dezinfecteaza cu solutii hidro-
alcoolice.

Material biologic
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In cadrul disciplinelor sunt utilizate probe biologice, animale de laborator si
produse de origine animala.

Probele biologice provin de la animalele din CVU, biobaza USAMVBT sau
ferma SDE.

Animalele necesare desfasurarii activitatilor practice sunt preluate din CVU,
biobaza USAMVBT sau ferma SDE si sunt utilizate conform Legilor 205/2004 (legea
protectiei animalelor) si 43/2014 (Protectia animalelor utilizate in scopuri stiintifice),
la care se adauga amendamentele ulterioare. Acestea nu prezinta risc pentru
personalul didactic si studenti.

Studentilor le este interzis s& scoata materiale biologice in afara laboratoarelor.

Probele biologice sunt manipulate doar in prezenta cadrului didactic si doar in
spatiile destinate acestor manopere. Recipientele cu probe biologice trebuie sa fie
clar etichetate. Tnainte si dupa activitate, probele biologice sunt depozitate in frigider/

congelator dedicate depozitarii.

Reactivi, substante

Reactivii si substantele necesare desfasurarii activitatilor din laboratoare sunt
achizitionate de USAMVBT si depozitate la discipline, in spatii adecvate, unde
accesul studentilor este restrictionat.

Eliminarea deseurilor

Toate deseurile rezultate in urma activitatilor de laborator sunt colectate in
recipiente specifice categoriei de deseu si intra in circuitul deseurilor FMV péna in
momentul in care sunt preluate de catre firme specializate cu care USAMVBT are
contract de prestari servicii.

Dezinfectia generala a laboratorului
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Dupa fiecare activitate practica suprafetele de lucru (mesele si podeaua),
echipamentele si materialele sunt curatate si dezinfectate cu solutii special destinate
in acest scop sau/si cu lampi UV, dupa caz.

Instrumentarul si sticlaria de laborator sunt colectate, spalate si dezinfectate.

Dezinfectia generala a laboratorului se realizeaza de catre personalul din
cadrul disciplinei.

Vizitele la laboratoare

Persoanele care viziteaza laboratoarele au voie sa mearga doar pe caile de
acces, conform traseelor de deplasare din cadrul USAMVBT si trebuie sa fie insotiti
de un cadru didactic sau o persoana desemnata pentru vizita.

Alte mentiuni

Este strict interzis accesul in laboratoare al oricarui animal care nu este utilizat

n scop didactic sau de cercetare.

9.3. Norme de biosecuritate aplicate la Laboratorul disciplinei
Microbiologie
Consideratii generale
Atat personalul didactic, didactic auxiliar (tehnicieni) cat si studentii aflati in
laboratorul de Microbiologie, trebuie sa respecte recomandarile generale prezentate
Tn acest capitol.
Reguli de buna practica si igiena pentru studenti
Tn laboratorul de microbiologie se impune respectarea unor norme obligatorii de
protectia muncii, stabilite cu intregul personal muncitor. In principiu, se vor respecta
urmatoarele norme:
e Lucrarile de laborator se vor efectua numai de personal special instruit, echipat
cu imbracaminte corespunzatoare (halat, iar pentru anumite lucrari masca,
ochelari si manusi) pentru a lucra cu materiale patologice si pentru a respecta

cerintele de biosecuritate. O persoana desemnata din cadrul laboratorului este
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responsabila pentru pregatirea studentilor si se ocupa de intretinerea
laboratorului.

¢ Intrarea in laborator este controlata si supravegheata de personalul responsabil.

« inainte de a intra In laborator, studentii sunt avertizati despre pericolele biologice
si sunt instruiti sa reactioneze corespunzator.

e La inceputul fiecarui semestru, in cadrul primelor lucrari practice, un membru
responsabil al laboratorului prezinta studentilor instructiunile si procedurile de
biosecuritate pentru intrarea si iesirea din spatiul laboratorului.

e Doar imbracamintea dedicata laboratorului este utilizata in laborator. Hainele
trebuie schimbate in afara laboratorului si depozitate in dulapurile puse la
dispozitie din vecinatatea laboratorului. La parasirea laboratorului, studentii se
schimba de imbracamintea de laborator.

e Personalul instruit si studentii care manipuleaza probe biologice sunt incurajati
sa mentina unghiile scurte, parul strans in coada si sa nu poarte bijuterii pe
maini pentru a minimiza contaminarea si pentru a imbunatati curatenia mainilor.

e Manipularea materialului infectat (culturi microbiene, organe, cadavre de animale
mici) se va face numai in dreptul unei surse de caldura (flacara becului de gaz),
cu deosebita atentie, pentru a evita difuzarea germenilor. Dupa examinare, se
sterilizeaza atat instrumentarul cat si materialul patologic.

e Deseurile biologice sunt decontaminate prin sterilizare (autoclavare). Dupa
decontaminare, deseurile sunt eliminate ca deseuri veterinare neinfectate (saci
de gunoi verzi). Deseurile biologice sunt aruncate in pungi/containere galbene
intrand in categoria deseuri ale caror colectare si eliminare fac obiectul unor
masuri speciale privind prevenirea infectiilor — cod deseu 18 02 02.

e Principiile de lucru in siguranta trebuie mentinute atunci cand se lucreaza cu

obiecte ascutite (ace, seringi, capilare, pipete, bisturii). Articolele ascutite uzate

158




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE 'V'a“gg”etg‘tﬁ”“"
Facultatea de Medicina Veterinara ’
COD: Ed.1/Rev. 0

USAMVBT- MBS-01

trebuie asezate cu grija intr-un recipient de protectie atat inainte, cat si dupa
sterilizare. Articolele ascutite (ace si seringi) pot fi folosite daca nu exista alte
alternative. Sticla de laborator trebuie inlocuita cu articole din plastic ori de cate
ori este posibil.

e Imediat dupa terminarea lucrului in laborator, cat si la fiecare sfarsit de
saptamana, toate echipamentele si locurile din laborator sunt dezinfectate cu
biocide aprobate, timp de 10 —20 minute, iar incaperea se sterilizeaza, timp de 1
ora, cu lampi UV.

e Echipamentul de laborator se dezinfecteaza dupa lucrul in laborator, daca este
necesar si mai ales cand este prezent riscul unor boli infectioase.

e Daca in timpul lucrarilor se sparge un recipient care contine material patologic
sau culturi microbiene/micologice, suprafata contaminata se va acoperi cu un
dezinfectant, si numai apoi se executa curatarea mecanica. Echipamentul stropit
cu material patologic se va steriliza prin autoclavare. De altfel, in laboratorul
disciplinei, orice accident trebuie adus la cunostinta cadrului didactic, care va lua
masurile corespunzatoare pentru evitarea oricarui pericol de contaminare.
Aceasta procedura de curatare este descrisa si afisata la locurile de munca din
laborator.

e In laboratoare este interzis consumul alimentelor sau fumatul, iar In timpul
lucrului se evita atingerea cu mana a fetei, parului etc. Incaperea laboratorului ar
trebui utilizatda numai in scopurile pentru care a fost proiectata.

o Dupa executarea lucrarilor, atat personalul, cat si studentii trebuie sa se spele pe
maini, si apoi sa se dezinfecteze cu alcool.

e Personalul din laborator trebuie sa cunoasca si sa fie instruit periodic in privina
functionarii si manipularii utilajelor si aparaturii din dotare, cu mentiunea ca
acestea vor functiona numai supravegheate (autoclav, centrifuga, baie de abur,

termostat, sistemul de gaz etc.).
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9.4. Norme de biosecuritate aplicate la Laboratorul disciplinei
Semiologie

Originea animalelor

La disciplina de Semiologie sunt folosite in scop didactic mai multe specii de

animale (ecvine, rumegatoare mari si mici, suine, carnivore, pasari).

Animalele provin din ferma (SDE) universitatii, din clinica Facultatii de Medicina
Veterinara, sau apartin disciplinei de Semiologie.

Orele de lucrari practice se desfasoara in sala de lucrari a disciplinei, in spatiile
de clinica ale facultatii si in ferma zootehnica (SDE).

Fiind o disciplina care initiazéd studentul in specificul activitatilor clinice,
parcurgerea acesteia confera cunostinte teoretice si practice absolut necesare
pentru anii urmatori de studiu (IV,V si VI), cand se folosesc nemijlocit informatiile
capatate la disciplina de Semiologie.

Studentul invatd sa abordeze corect pacientul (animalul), sa faca o contentie
corespunzatoare si sa aplice metodele clinice generale de examinare, iar atunci
cand este necesar sa poata efectua si examene paraclinice sau sa solicite
efectuarea acestora.

Pentru a preveni accidentarile in cadrul sedintelor de lucrari practice, studentii
sunt corect informati in legaturd cu modalitatea de abordare a animalelor,
tindndu-se cont de caracteristicile comportamentale ale fiecarei specii.

Contentia animalelor se realizeaza folosind intrumentar specific, pe care
studentii sunt intruiti sa il utilizeze in mod corespunzator, sub supravegherea si
indrumarea cadrului didactic.

in acest fel studentul dobandeste abilitatea de a utiliza instrumentarul clinic

specific pentru examinarea animalului, pentru stabilirea unui diagnostic corect,
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se informeaza despre metodele paraclinice de examinare si interpretarea

rezultatelor acestora.

e in cadrul sedintelor de lucréri practice desfasurate in laborator, echipamentul de

protectie folosit este reprezentat de halatul de protectie sau tinuta (echipament)

de clinica.

o In cadrul sedintelor de lucrari practice desfasurate in ferma, echipamentul de

protectie folosit este reprezentat de echipament specific activitatilor in fermele

zootehnice.

¢ Disciplina dispune de un vestiar, unde studentii au posibilitatea de a-si schimba

echipamentul inainte de a se deplasa in ferma.

Detergenti si dezinfectanti utilizati la Semiologie

Mese si podea:

- Trioton rapid AF (PLIWA) pentru curatare si dezinfectia suprafetelor si a

instrumentarului medical;

- Cloramina pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

- Virkon® (Dupont): dezinfectare;

- Hygienicum; sapun lichid si dezinfectant;

- Divosan Forte pentru curatare si dezinfectia suprafetelor.

Pentru maini:

- Sapunuri si dezinfectanti pentru maini: K-Sept® (Kynita SRL):

- Solutie hidroalcoolica pentru maini.

Mancare si bauturi

Este strict interzis consumul de alimente, bauturi alcoolice si de substante

psihotrope in spatiile disciplinei de semiologie.

Ghid pentru abordarea si contentia animalelor

e La cabaline, abordarea sa face pe partea laterala, in dreptul spetei, in prealabil

atentionam animalul prin strigarea lui pe nume sau dandu-i comanda “primeste”;
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e la bovine, abordarea se face din lateral, ca si la ecvine, sau din spate prin
prinderea cozii de la baza;
¢ la rumegatoarele mici, suine, carnivore si pasari, abordarea se face intotdeauna
din spatele animalului si in prezenta proprietarului, care face o usoara
imobilizare a capului.
O contentie corect executata indeplineste urmatoarele deziderate:
e asigura protectia examinatorului privind prevenirea transmiterii unor boli
infectioase sau parazitare;
e asigura examinatorului deplina siguranta pe timpul examinarii si faciliteaza
examinarea tuturor regiunilor corporale;
e protejeaza personalul ajutator, de a carui siguranta este raspunzator medicul;
e previne autoaccidentarea animalelor examinate.
Vizitele la disciplina de Semiologie
Cei care viziteaza disciplina si facilitatile la Semiologie au voie sa mearga doar
pe coridoare si trebuie sa fie insotiti de un cadru didactic sau o persoana desemnata
pentru vizita.
Animale de companie la disciplina de Semiologie
¢ Personalul didactic si studentii nu au voie sa-si aduca animalele de companie in
spatiile disciplinei de Semiologie.

e Accesul oricarui animal care nu este utilizat in scop didactic este strict interzis.

9.5. Norme de biosecuritate aplicate la Laboratoarele

disciplinelor Toxicologie si Farmacologie

Analizele toxicologice si farmacologice vor fi executate de studenti numai

supravegheati de cadrul didactic sau personal calificat si instruit special pentru
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operatiile respective, respectadndu-se intocmai instructiunile tehnice, tehnologice de

protectie a muncii si PSI.

9.5.1. Instruirea personalului

Personalul care detine functii de conducere -sef laborator -isi Tnsuseste
cunostintele de protectie a muncii prin studiu individual, iar verificarea cunostintelor
asimilate se va face prin examinare in comisii si la date stabilite de conducerea
unitatii.

Este obligatorie efectuarea unui instructaj special de protectie a muncii Thainte
de realizarea unei analize sau incercari care are caracter de noutate, se executa
foarte rar sau se inscrie intr-o lucrare de cercetare.

Instructajul special se va face de conducatorul direct al locului de munca sau
de catre conducatorul lucrarii de cercetare si va cuprinde masurile de protectie a
muncii care trebuie respectate la realizarea analizei/incercarii, luandu-se 1in
considerare conditiile concrete ale locului de munca la momentul dat.

Dotarea cu echipament individual de protectie

Cadrele didactice si studentii din laboratoarele de toxicologie si farmacologie
sunt obligati sa utilizeze echipamentul de protectie adecvat, conform "normativului
cadru de acordare si utilizare a echipamentului individual de protectie" emis de
MMPS.

Organizarea locului de munca si a activitatii

Seful de laborator sau cadrul didactic raspunde de aplicarea si respectarea
tuturor normelor de securitate a muncii in timpul efectuarii analizelor.

Accesul in laboratoare de cercetare sau in incinta acestora este permis numai
cu consimtamantul conducerii laboratorului.

Caile de acces ale laboratoarelor vor fi mentinute libere si curate, indepartand-

se imediat materialele si scurgerile cazute pe pardoseala.
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Orice interventie la aparatura din laborator se face numai dupa decuplarea
alimentarii cu energie si blocarea pornirii accidentale.

in cazul Intreruperii accidentale a iluminatului artificial, aparatele electrice care
pot provoca accidente din aceasta acuza vor fi scoase imediat de sub tensiunea
electrica.

In incaperile cu pericol de incendiu sunt interzise: fumatul, intrarea cu foc
deschis, cu piese sau materiale incandescente, producerea de scantei, lovirea a
doua scule feroase si folosirea de echipament de lucru din materiale sintetice.

Este obligatorie acoperirea parului si purtarea halatelor incheiate.

9.5.2.PREVEDERI DE SECURITATE A MUNCII LA EFECTUAREA ANALIZELOR
TOXICOLOGICE si FARMACOLOGICE

9.5.2.1. Prevederi generale
La Tnceperea lucrului, operatorul care intra primul in sala laboratorului trebuie
sa se convinga ca atmosfera nu este incarcata cu gaze inflamabile sau toxice.
La terminarea lucrului, este obligatoriu a se verifica:
- daca sunt inchise conductele de gaz si robinetele de apa,
- daca sunt stinse becurile de gaz, de lumina electrica, ca si celelalte aparate
(electrice, cu foc, cu aburi, etc.),
- daca sunt bine inchise buteliile cu gaze,
- daca sistemul de ventilatie este Tn stare buna de functionare.
Daca se constata scurgeri de gaze in laborator, se vor lua urmatoarele masuri:
a) se intrerupe lucrul si se evacueaza imediat personalul care nu are sarcini de

munca legate de remedierea situatiei,
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b) se decupleaza alimentarea cu energie electrica de la tabloul central,
lasdndu-se numai coloana de forta pentru ventilatoare si se sting toate becurile cu
gaz metan,

c) se pun in functiune toate ventilatoarele,

d) se deschid toate ferestrele,

e) se controleaza robinetele de gaz, pentru a fi inchise, si se verifica daca
exista perforatii sau fisuri in conducte sau in traseele flexibile din cauciuc,

f) se aeriseste camera pana la disparitia completa a mirosului de gaz.

Nu se vor bloca ferestrele laboratorului cu mobilier, rafturi, aparate sau orice
alte obiecte.

Instalatia de canalizare din PVC nu va fi supusa actiunii prelungite a
substantelor care o afecteaza: acizi, solventi, brom, iod solutie, triclorura de fosfor,
anhidrida acetica, etc.

Scoaterea substantelor toxice si, in general, a oricarei substante chimice din
laborator, precum si efectuarea de experimente neautorizate sunt strict interzise.

La primirea si la folosirea substantelor pentru experimente trebuie citite cu
atentie etichetele.

Nu se va gusta nici un fel de substanta utilizata in laboratoarele de toxicologie
si farmacologie si nu se vor folosi vasele de laborator pentru baut si pentru méncare.

Este interzisa pastrarea de vase, sticle, cutii cu diferite substante neutilizabile la
lucrarea respectiva, pe mesele sau in dulapurile executantilor.

Analizele vor fi efectuate numai in recipiente curate.

Nu se vor tine alaturi vase si sticle al caror continut da nastere la reactii violente
sau la degajari de vapori toxici, inflamabili sau explozivi.

in apropierea instalatiilor in care se efectueaza analize trebuie sa se gaseasca,
la indeména, neutralizantii si antidoturile pentru operatia care urmeaza sa fie

realizata.
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La sfarsitul fiecarei zile de lucru, mesele de laborator trebuie sa& ramana curate,
fara reactivi sau vase. Pe mese pot ramane aparatele montate care urmeaza sa fie
folosite in ziua urmatoare.

Chiuvetele din laboratoare vor fi folosite pentru depozitarea provizorie a vaselor
murdare, pentru spalari accidentale, pentru deversarea unor lichide nevatamatoare

si nepericuloase, care vor fi diluate in prealabil cu apa.

9.5.2.1.1. Tehnica de lucru in laboratoare

Toate analizele toxicologice si farmacologice de laborator trebuie sa fie
executate cu cantitatile si concentratiile de substante strict necesare, precis cantarite
sau masurate, si cu respectarea integrala a instructiunilor de manipulare si a
instructiunilor proprii de securitate a muncii.

Lucrarile cu substante nocive si acizi concentrati sau de incalzire a substantelor
toxice, in vas deschis, trebuie executate numai sub nisa, al carei tiraj se va verifica
in prealabil, pentru ca sa corespunda gradului admis de toxicitate al substantelor cu
care se lucreaza.

Inainte de inceperea lucrérii sub nisa se va verifica obligatoriu daca este pusa
in functiune instalatia de ventilare si daca supapele de evacuare din plafonul nisei
sunt deschise.

Nu se va lucra cu gaze sau vapori toxici pana nu se asigura si se verifica
etanseitatea instalatiei, chiar daca se opereaza sub nise.

Interventiile in interiorul nisei se fac numai atunci cand sunt strict necesare si
numai prin deschiderea clapetelor mobile. Nu se admite, sub nici un motiv
introducerea capului in nisa fara masca de protectie.

In timpul in care se desfasoara reactiile in nise, fereastra ghilotina va fi inchisa,
laséndu-se un interval de circa 3 cm pentru realizarea aspiratiei. Ferestrele ghilotina

trebuie sa stea inchise si cand nu se lucreaza.
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Pentru a mirosi o substanta, gazul sau vaporii trebuie indreptati spre
manipulant, prin miscarea mainii, cu foarte mari precautiuni, neaplecand capul
deasupra vasului si fara a inspira profund.

Eprubeta in care se incalzeste un lichid se va tine cu deschizatura intr-o parte
Si nu spre operator sau spre altd persoana; eprubeta se va incélzi pe toata suprafata
ei.

Spalarea aparaturii se va face imediat dupa terminarea lucrarii de laborator, dar
numai dupa ce s-a efectuat neutralizarea adecvata; spalarea se va executa numai
cu solventi specifici pentru impuritatile respective. Numai dupa 10 minute de la
terminarea tuturor operatiilor de neutralizare si spalare se poate opri ventilatorul.

9.5.2.1.2. Principii de aplicare a metodologiei de lucru

Toti compusii organici care contin carbon, hidrogen, oxigen si azot trebuie
manipulati cu grija cu atat mai mare, cu cat procentul in oxigen ti azot este mai
ridicat.

Se va evita in toate imprejurarile, contactul cu combinatii ca alcooli, esteri,
hidrocarburi clorurate si hidrocarburi aromatice si alifatice, care actioneaza ca
narcotice.

Se va evita contactul epidermei cu amine, fenoli si nitroderivati, in prezenta
acizilor concentrati si a bazelor tari.

Toate substantele oxidante (apa oxigenata, acidul cromic, permanganatul de
potasiu, acidul azotic, acidul percloric, etc.) trebuie manipulate cu atentie; riscul se
poate reduce prin diluarea lor cu apa. Se vor evita, pe cat posibil, reactiile cu
compusi organici sau cu alte mijloace de reducere, sau se vor lua masuri deosebite

9.5.2.2. Prelevarea probelor pentru analize

Aparatura utilizata pentru recoltarea probelor de analiza trebuie sa fie in stare
perfecta: sondele sa fie rotunjite la capat, sa nu fie crapate, iar borcanele de proba

sa fie curate, uscate si sa aiba dop rodat.
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In functie de locul unde se recolteaza proba se va folosi aparatura specifica,
dupa cum urmeaza:

- pentru probe recoltate din containere, saci, lazi, butoaie sau alte ambalaje cu
produse solide, granulate sau pulverulente se va folosi sonda;

- pentru probe luate din recipiente cu lichide nepericuloase se va utiliza pipeta
manual3;

- pentru probe prelevate din containere si vase de reactie cu substante toxice,
caustice, corozive se va folosi vasul vidat;

Se interzice verificarea continutului recipientelor, din care urmeaza sa se
recolteze probe, cu chibrituri sau hartii aprinse, lanterne de buzunar, indiferent de
continutul acestora.

Pregatirea probelor solide (mojarare, uscare, calcinare) se va face numai in
camere destinate exclusiv acestui scop.

9.5.2.3. Manipularea reactivilor

9.5.2.3.1. Reactivi toxici

Toate recipientele care contin reactivi toxici trebuie sa poarte, obligatoriu,
semnul conventional de avertizare.

Manipularile de gaze si vapori toxici, de reactivi ce fumega in aer (oleum, acid
clorsulfonic), precum si majoritatea substantelor care formeaza praf toxic (bicromat
de potasiu, iod), se vor executa obligatoriu, numai sub nisa. In caz exceptional, daca
trebuie sa se lucreze in aer liber, personalul trebuie sa poarte masca de protectie cu
cartus filtrant specific.

Este interzisa manipularea vaselor deschise ce contin reactivi toxici;
deschiderea acestora se va face numai sub nisa prevazuta cu aspiratie
corespunzatoare.

Instalatiile in care se lucreaza cu reactivi toxici sau in care se obtin produse

toxice se amplaseaza in intregime sub nisa.
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Pe nisele in care se efectueaza lucrari cu substante toxice se vor monta
placute avertizoare.

Butelile cu gaze toxice sub presiune trebuie ferite de lovituri, trepidatii,
rasturnari sau manipulari bruste; manipularea lor se va face mecanizat, cu
dispozitive special destinate acestui scop.

Operatiile periculoase cu substante toxice (extractie - separare si purificare) se
vor executa sub nisa sau in incaperi separate, prevazute cu instalatii de ventilare de
avarie, cu analizoare de gaz specifice si cu comanda din exterior.

Pipetarea reactivilor toxici se va face cu ajutorul perelor din cauciuc sau cu
pipete speciale, fiind interzisa pipetarea direct cu gura.

Operatiile de dizolvare in care pot lua nastere substante toxice (de exemplu
dizolvarea metalelor in acizi) se vor efectua numai sub nisa.

Sfarémarea substantelor care formeaza un praf toxic se va face numai sub
nisa.

Dizolvarea zincului si a altor metale in acizi cu degajare de hidrogen se va face
sub nisa, pentru a se evita inhalarea hidrogenului arseniat ce s-ar degaja in cazul
substantelor impure.

9.5.2.3.2. Reactivi caustici si corozivi

Acizii se vor pastra in flacoane de sticla cu dop rodat, iar hidroxizii in flacoane
cu dop de cauciuc.

Sfarmarea cantitatilor mari de reactivi caustici solizi (hidroxizi alcalini, sulfura de
sodiu, bicromat de sodiu, etc.) se va face, pe cat posibil, mecanizat.

La manipularea reactivilor caustici si corozivi, vasele din sticla trebuie tinute cat
mai departe de corp, chiar daca se utilizeaza ochelari de protectie.

Pipetarea reactivilor caustici si corozivi se va face prin folosirea pipetelor cu
bula de siguranta, cu tub sau para de cauciuc.

La manipularea reactivilor caustici si corozivi se va evita contactul acestora cu

epiderma.
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La prepararea unui amestec de substante oxidante (azotati, bicromati, clorati,
etc.) cu alte substante se va sfarma in primul rand, oxidantul in stare pura prin
presare, cu precautie, in proportii mici, intr-o piulitd complet curata sau, de
preferinta, printr-o cristalizare rapida din solutia fierbinte. Nu se va amesteca, in nici
un caz, oxidantul cu alte substante macinate, iar apoi sa fie pisate in piulita, ci
trebuie sa se procedeze prin agitare, intr-un balon sau un borcan, sau prin
amestecare cu o lingura de os, cu o spatula, etc. pe o foaie curata de hartie velina.

La manipularea acizilor concentrati si a amoniacului trebuie sa se ia

urmatoarele masuri:

vasele de sticla mai mari se vor péastra in cosuri, in perfecta stare, cu umplutura
elastica; in cazul acidului azotic sau a altui acid cu actiune oxidante, materialul
elastic va fi de natura necombustibila, ca: Kisselgur, deseuri de azbest, sau vata
de sticla.
- se va turna obligatoriu prin palnie;
- pentru golirea damigenelor se va utiliza un sistem basculant (acid sulfuric) sau
un sistem de sifonare (acid azotic, acid clorhidric, acid fluorhidric, amoniac);
- acizii clorhidric si azotic concentrati, precum si solutia concentrata de amoniac,
se toarna sub continua ventilare a aerului;
- la diluarea acidului sulfuric concentrat se toarna acidul in apa si nu invers, iar
operatia se va executa cat mai lent.

La dizolvarea acidului sulfuric concentrat in apa, la amestecarea acizilor
sulfuric si azotic concentrati si, in general, la un amestec, de substante insotit de o
degajare de caldura, se vor intrebuinta vase rezistente la socuri termice.

Tn cazul hidrogenului fosforat si arseniat, al acidului cianhidric si al cianurilor, se
va lucra numai in spatii izolate de celelalte locuri de munca, sub nisa, asigurandu-se
o ventilatie perfecta si eliminandu-se posibilitatea de contact al substantei cu oricare

parte a corpului.
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9.5.2.3.3. Reactivi inflamabili

Reactivi lichizi

In laborator se vor pastra numai cantitatile strict necesare de lichide inflamabile
pentru lucrarile din ziua respectiva. Rezerva de lichide se va pastra intr-o incapere
special amenajata a magaziei centrale.

Lichidele inflamabile se vor pastra, de regula, in flacoane de un litru, asezate in
|azi sau ambalaje metalice.

La deschiderea ambalajelor metalice se vor folosi unelte din cupru sau bronz.

Sticlele in care se pastreaza lichide inflamabile nu trebuie umplute complet. Se
va lasa un spatiu de dilatare de aproximativ 10% din volumul sticlei.

Incalzirea lichidelor inflamabile se va face numai pe baia de aburi sau de ulei,
utilizadndu-se un condensator de reflux. Este interzisa incalzirea in vase deschise, la
foc direct sau pe rezistente electrice.

Incalzirea lichidelor inflamabile se va face, de regula, in vase metalice. Cel care
executa operatia va lucra obligatoriu asistat de un alt operator.

Manipularea lichidelor inflamabile se va face de regula sub nisa prevazuta cu
ventilatie mecanica, ventilatoarele fiind obligatoriu in constructie antiexploziva.

Deschiderea flacoanelor sau a recipientelor cu capace metalice se va face
numai cu scule care nu produc scantei.

Daca la manipularea lichidelor inflamabile s-a varsat o cantitate mai mare de
lichid, se vor lua urmatoarele masuri:

- se intrerupe imediat functionarea tuturor lampilor si a incalzitoarelor electrice;

- se inchid usile si se deschid ferestrele;

- lichidul varsat se sterge cu o bucata de material textil, dupa care se toarna prin
stoarcere intr-un balon cu dop;

- se intrerupe aerisirea numai dupa ce se constata disparitia completa din

incapere a vaporilor lichidului varsat.
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In cazul aprinderii unei cantitati mici de lichid inflamabil, in paralel cu operatia
de stingere se vor scoate din incapere vasele cu substante periculoase. In cazul
aparatelor electrice racordate la retea, se va intrerupe alimentarea cu curent electric
Tnainte de a proceda la stingerea inceputului de incendiu.

Este interzisa aruncarea lor la un loc cu gunoaiele menajere.

Reactivi inflamabili gazosi

Buteliile cu gaze inflamabile trebuie sa se pastreze, chiar si in timpul utilizarii, in
afara incaperilor laboratorului, in boxe ventilate.

Buteliile trebuie ferite de loviri, rasturnari, trepidatii. Transportul lor dintr-un loc
in altul se va face numai cu ajutorul carucioarelor sau al altor dispozitive similare.

Lucrarile de laborator care necesita utilizarea gazelor inflamabile se vor
executa, obligatoriu, in incaperi special amenajate, in care nu este permisa folosirea
flacarii deschise.

Aprinderea gazelor inflamabile cu flacara directa se va incepe numai dupa
verificarea prealabila a inexistentei amestecurilor explozive.

La aprinderea becurilor de gaze, deschiderea robinetului se va face treptat,
incet si numai dupa ce s-a apropiat flacara de gura becului.

In apropierea aparatelor care lucreaza cu gaze combustibile este interzisa
pastrarea sticlelor si a vaselor al caror continut ar putea da nastere la vapori

inflamabili sau explozivi.

9.5.2.3.4. Reactivi explozivi

Manipularea reactivilor explozivi trebuie sa se faca in stare umeda, in cantitati
cat mai mici cu putinta, evitdndu-se apropierea de surse de caldura, lovirea, frecarea
sau agitarea lor.

In jurul aparatelor si utilajelor in care se lucreaza cu substante explozive se vor

aseza, obligatoriu ecrane de protectie.
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Pentru a se evita descompunerea exploziva a peroxizilor, acestia vor fi
stabilizati cu inhibitori (di fenilamina, alfanaftoli, hidrochinona, etc.) si vor fi feriti de
substante ca: metale, saruri metalice, substante oxid reducatoare.

La distilarea solventilor ce se peroxidaza, precum si la uscarea lor in etuva, se

va lasa intotdeauna un reziduu lichid de circa 10% din volumul initial.

9.5.2.4. Utilajele sub presiune redusa

Aparatura care lucreaza in conditii de vid trebuie sa fie ferita de vibratii, loviri,
socuri mecanice si termice.

Exicatoarele cu vacuum trebuie sa fie umplute cu clorura de calciu (nu cu acid
sulfuric). Tnainte de folosire se va verifica rezistenta lor, dupa ce au fost acoperite cu
material textil, pentru a evita imprastierea cioburilor in caz de spargere.

La distilarile sub vid se vor lua urmatoarele masuri de protectie:

- incalzirea baloanelor de distilare se va face numai pe bai, fiind interzisa
incalzirea la flacara directa; incalzirea se va incepe numai dupa ce balonul,
umplut pana la jumatate, este cufundat in baie pana ce nivelul lichidului ce
urmeaza sa fie distilat ajunge sub nivelul lichidului din baie;

- la sfarsitul operatiei de distilare se va raci incarcatura balonului nainte de a
permite intrarea aerului in instalatie;

- in timpul distilarii se va controla, in mod continuu, vidul din interiorul instalatiei
printr-un vacuumetru intercalat intre sursa de vid si instalatia de distilare;

- in cazul distilarii unor substante care se pot solidifica pe refrigerent se va urmari
operatia continuu, in mod obligatoriu si se va opri agentul de racire imediat ce se
observa depuneri;

- daca se distileaza substante volatile sau usor inflamabile se va schimba periodic

uleiul din baia pompei de vacuum;
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- la distilarea lichidelor corozive cu punct de fierbere ridicat, care necesita un vid
Thaintat, pentru a preveni aspirarea vaporilor se vor utiliza filtre adecvate sau
pompe de vid cu mercur;

- in cazul distilarii unor cantitati mai mari de 1 litru se va monta intre manipulant si

instalatie, un paravan de sticla armata cu sadrma.

9.5.2.4.1. Sticlarie de laborator

- -Tubul de sticla care se introduce in orificiul unui dop sau al unui tub de cauciuc
se tin cat mai aproape de capatul care se introduce; se recomanda invelirea
mainilor care tin dopul si a tubului cu material textil umed, tubul fiind uns cu
glicerina sau cu apa.

- Scoaterea dopurilor slefuite se va incerca mai intéi prin ciocanirea usoara a
dopului. daca dopul nu se poate scoate astfel, se va incalzi vasul de sticla cu
precautie, in regiunea dopului, tindndu-se la adapost de orice curent de aer rece.

- La lucrarile sub vid se vor intrebuinta numai baloane mici, cu fundul rotund, sau
vase speciale pentru lucrari sub vid.

- Recipientii mari de sticla nu se vor aseza direct pe masa, ci pe o placa din
azbest sau alt material elastic.

- Incalzirea vaselor de sticla se va face progresiv, fie pe bai, fie pe o sita de fier
acoperita cu azbest.

- La incalzirea unui lichid in eprubeta, gura eprubetei nu trebuie sa fie indreptata
spre nici o persoana.

- Introducerea substantelor solide in vasele de sticla, in timpul analizelor, se va
face cu grija, laséndu-le sa alunece de-a lungul peretilor.

- Aparatura fierbinte se va apuca fie cu o cérpa uscata, fie cu un cleste de lemn

sau de metal in cazul creuzetelor sau capsulelor supuse calcinarii.
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Aparatura de sticla fierbinte se va feri de socuri termice, respectiv nu se va
aseza pe un loc ud sau rece si nu se vor turna lichide reci in interior.

Se interzice incalzirea aparaturii de sticla cu flacara directa.

Clestele cu care se apuca aparatura fierbinte de sticla sau portelan se va incalzi
putin Tnhainte.

Sitele utilizate pentru incalzirea aparaturii de sticla vor fi izolate cu azbest pe
toata portiunea de contact intre sita si vasul de sticla.

Se va verifica intotdeauna ca aparatura de sticla supusa incalzirii sa aiba
asigurat un orificiu de iesire a vaporilor degajati in timpul incalzirii.

Transportul vaselor din sticla se va face astfel incat sa fie asigurate Tmpotriva
spargerilor. Paharele si alte vase mici din sticla trebuie tinute cu toate palma si
nu apucate sau tinute de margine. Recipientul sau vasele cu gat lung trebuie sa
se tina cu o mana de fund si cu cealalta de gat. Transportul pe distante mai lungi
se va face numai in cutii sau cosuri amenajate corespunzator.

- Spalarea vaselor de sticla se va face imediat dupa terminarea analizei, cu

lichide potrivite, in care impuritatile respective sunt solubile. Este interzisa curatarea

Cu nisip sau alte materiale solide.

La finalul laboratorului, studentii au obligativitatea de a-si spala foarte bine

mainile si indeparta echipamentul de protectie.

Toate substantele folosite in laboratoarele de toxicologie si farmacologie sunt

pastrate in magazii, in dulapuri pentru fiecare grupa iar in cazul reactivilor si a

substantelor medicamentoase expirate aceste vor fi predate spre neutralizare unei

firme specializate.

Categorile de deseuri rezultate de la laboratoarele de toxicologie si

farmacologie sunt prezentate in cele ce urmeaza:

Cod deseu, conform Hotararii Categorii de deseuri rezultate din activitafj

Guvernului nr. 856/2002 medicale
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18 01 01 obiecte ascutite (cu
exceptia 18 01 03*)

Deseurile intepatoare-taietoare: ace, ace cu fir,

catetere, seringi cu ac, branule, lame de
bisturiu, pipete, sticlarie de laborator ori alta
sticlarie sparta sau nu etc. de unica folosinta,
neintrebuintatd sau cu termen de expirare
depasit, care nu a intrat in contact cu material
potential infectios in situatia in care deseurile
mai sus mentionate au intrat in contact cu
material potential infectios, inclusiv recipientele
care au continut vaccinuri, sunt considerate
deseuri infectioase si sunt incluse in categoria
18 01 03*. In situatia in care obiectele ascutite
au intrat in contact cu substante/materiale

periculoase sunt considerate deseuri

periculoase si sunt incluse in categoria 18 01
06*.

18 01 04 deseuri ale caror
colectare si eliminare nu fac
obiectul unor masuri speciale

privind prevenirea infectjilor

Imbracaminte necontaminata, aparate gipsate,
lenjerie necontaminata, deseuri rezultate dupa
tratarea/decontaminarea termica a deseurilor

infectioase, recipiente care au continut

medicamente, altele decat citotoxice si

citostatice etc.

18 01 06* chimicale constand din

sau continand substante

periculoase

Acizi, baze, solventi halogenati, alte tipuri de

solventi, produse chimice organice si

anorganice, inclusiv  produse reziduale

generate in cursul diagnosticului de laborator,
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solutii fixatoare sau de developare, produse
concentrate utilizate in serviciile de dezinfectie

si curatenie, solutii de formaldehida etc..

18 01 07 chimicale, altele decéat | Produse chimice organice si anorganice
cele specificate la 18 01 06* nepericuloase (care nu necesita etichetare
specifica), dezinfectanti (hipoclorit de sodiu slab
concentrat, substante de curatare etc.), solutii
antiseptice, deseuri de la aparatele de
diagnoza cu concentratie scazuta de substante
chimice periculoase etc., care nu se incadreaza
la 18 01 06*

18 01 09 medicamente, altele | Categoriile de deseuri vor fi stabilite in ordinul
decat cele specificate la 18 01 08 | privind gestionarea deseurilor de medicamente,

care va fi reglementat conform art. 6 alin. (2).

Recipientul in care se face colectarea si care vine in contact direct cu deseurile
periculoase rezultate din activitati medicale este de unica folosinta si se elimina
odata cu continutul.

Codurile de culori ale recipientelor in care se colecteaza deseurile medicale
sunt:

a) galben - pentru deseurile medicale periculoase

b) negru - pentru deseurile nepericuloase

Pentru deseurile infectioase se foloseste pictograma "Pericol biologic". Pentru
deseurile periculoase clasificate prin codurile 18 01 06* - chimicale constand din sau
contindnd substante periculoase se folosesc pictogramele aferente proprietatilor
periculoase ale acestora, conform anexei nr. 4 la Legea nr. 211/2011, cu modificarile

ulterioare, respectiv: "Inflamabil”, "Coroziv", "Toxic" etc.
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Pentru deseurile infectioase care nu sunt obiecte ascutite identificate prin codul
18 01 03*, conform art. 8, se folosesc cutii din carton prevazute in interior cu saci
galbeni din polietilena sau saci din polietilena galbeni ori marcati cu galben.

Atat cutiile prevazute in interior cu saci din polietilena, cat si sacii sunt marcati
si etichetati in limba romana cu urmatoarele informatiji: tipul deseului colectat,
pictograma "Pericol biologic", capacitatea recipientului (I sau kg), modul de utilizare,
linia de marcare a nivelului maxim de umplere.

Deseurile chimice sunt colectate si ambalate in recipiente cu o capacitate care
sa nu depaseasca 5 | pentru substante lichide si 5 kg pentru substante solide.
Aceste recipiente pot fi introduse intr-un ambalaj exterior care, dupa umplere, nu
trebuie sa depaseasca greutatea de 30 de kg.

Deseurile periculoase chimice rezultate din unitati sanitare se colecteaza
separat si se elimina prin incinerare (dupa ce, in prealabil, a fost testata reactivitatea
termica a acestor deseuri), tratare chimica sau sunt returnate la furnizor, cu acordul
expres al acestuia.

Deseurile chimice periculoase aflate in stare lichida se colecteaza in recipiente

speciale, impermeabile, iar evacuarea lor se realizeaza de catre o firma autorizata.

9.6. Norme de biosecuritate aplicate in laboratorul
Histologie - Embriologie

Disciplina de Histologie — Embriologie prezinta un laborator pentru Tnvé’;émént
si Cercetare, fiind considerat de baza, cu un nivel de biosiguranta 1 (activitatile

efectuate nu necesita un echipament de protectie suplimentar).

Originea probelor pentru preparatele histologice
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in cadrul disciplinei de Histologie - Embriologie sunt utilizate probe biopsice si probe
necropsice recoltate din la nivelul tesuturilor de origine animala.

e Probele ajunse in laboratorul de Histologie — Embriologie spre prelucrare provin
de la animalele vii de la disciplina de Chirurgie, in vederea efectuarii diagnosticului
citologic si histologic, si de la animalele aflate in diferite experimente in vederea
efectuarii tezelor de doctorat;

e In cadrul disciplinei de Histologie - Embriologie existd o zona de biosecuritate
(zona de risc) care include sala de prelucrare a probelor si un depozit de substante
chimice utilizate Tn tehnicile histologice si o zona de sigurantd (zona curat&)
reprezentata de birourile cadrelor didactice si sala de microscopie unde se
desfasoara lucrarile practice.

e Prelucrarea probelor biopsice si necropsice, utilizand tehnici uzuale si speciale de
histologie se realizeaza doar de catre cadrele didactice de la Disciplina, si, in functie
de caz, studentii si doctoranzii care au teme de cercetare pot asista la aceasta
actiune. In toate cazurile Insa, se vor respecta precautiile standard si se vor utiliza
barierele de protectie (manusi, halate, protectie oculara).

e Personalul didactic este echipat corespunzator de fiecare data cand intra in zona
de risc, care este foarte bine aerisita, atunci cand se prelucreaza probele,
majoritatea substantelor utilizate fiind volatile.

e Holul de la intrare este folosit personalul didactic si nedidactic, inclusiv studentii
care merg si la lucrarile practice de la Disciplina de Farmacie si Farmacologie.
Accesul catre birourile si salile Disciplinei de Histologie - Embriologie se realizeaza
doar cu acordul cadrelor didactice de la Disciplina.

o in sala de microscopie studentii sunt instruiti s& respecte instructiunile cadrelor
didactice responsabile privind utilizarea microscoapelor, sa raporteze imediat orice
accident (varsare, spargere, etc.) sau vatamare, purtarea halatului de protectie fiind

obligatorie.
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o Este strict interzis consumul de alimente, bauturi alcoolice si de substante

psihotrope in facilitatile disciplinei de Histologie — Embriologie.

Detergenti si dezinfectanti utilizati la Histologie - Embriologie

Mese si podea:

- Trioton rapid AF (PLIWA) pentru curatare si dezinfectia suprafetelor si a

instrumentarului medical;

- Cloramina pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

- Sapunuri si dezinfectanti pentru maini: K-Sept® (Kynita SRL):

- Solutie hidroalcoolica pentru maini;

- Virkon® (Dupont): dezinfectare

- Hygienicum; sapun lichid si dezinfectant;

- Divosan Forte pentru curatare si dezinfectia suprafetelor;

Vizitele la disciplina de Histologie - Embriologie

e Cei care viziteaza disciplina de Histologie - Embriologie au voie sa mearga doar

pe coridoare si in zona curata si trebuie sa fie insotiti de un cadru didactic sau o

persoana desemnata pentru vizita.

¢ Copiii care viziteaza disciplina de Histologie - Embriologie au voie doar sa mearga

pe coridoare si pe zona curata, intotdeauna sub supravegherea unui adult.

e Personalul didactic si studentii nu au voie sa-si aduca animalele de companie in

facilitatile disciplinei de Histologie - Embriologie.
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Capitolul 10

POS BIOSECURITATE IN LABORATOARELE DE CERCETARE ALE
FMV

Biosecuritatea laboratoarelor de cercetare cuprinde o serie de masuri aplicabile
pentru  prevenirea  expunerii  si  eliberarii  accidentale a  agentilor
patogeni/toxinelor/substantelor chimice periculoase dar si pentru a proteja si
contabiliza materiale biologice periculoase din laboratoare, pentru a controla accesul
neautorizat in incinta laboratorului, si, de asemenea, pentru a preveni furtul,
pierderea, utilizarea necorespunzatoare sau eliberarea intentionata a acestora.

Microorganismele infectioase sunt clasificate pe grupuri de risc conform
Grupurilor de Risc OMS si se refera la pericolul infectios implicat de manipularea
diferitelor microorganisme. Clasificarea este valabila doar pentru activitatea de
laborator:

= Grup de risc 1 (risc infectios individual sau comunitar scazut sau absent)
Microorganisme cu probabilitate minima de a provoca imbolnavire la om sau
animal.

= Grup de risc 2 (risc individual moderat, risc comunitar scazut)
Agenti patogeni care pot provoca imbolnavire la om sau animal, dar este putin
probabil sa reprezinte un pericol sever pentru personalul de laborator,
comunitate, fauna sau mediu. Expunerile in laborator pot cauza infectii severe
dar pentru care exista tratament eficace si masuri profilactice, iar riscul de
raspandire al infectiei este limitat.

= Grup de risc 3 (risc individual ridicat, risc comunitar scazut)
Agenti patogeni care in mod obisnuit provoaca imbolnavire severa la om sau
animal, dar, de regula, nu se raspandesc de la un individ infectat la altul.

Exista tratament eficace si masuri profilactice.
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» Grup de risc 4 (risc individual si comunitar ridicat)

Agenti patogeni care provoaca, de regula, imbolnavire severa la om sau

animal si care se pot transmite spontan de la un individ la altul, direct sau

indirect. Nu exista, in general, tratament eficace si masuri profilactice.

in ceea ce priveste biosiguranta, OMS a clasificat laboratoarele de cercetare

astfel:

- de baza - Nivel de biosiguranta 1,

- de baza - Nivel de biosiguranta 2,

- securizat - Nivel de biosiguranta 3,

- Tnalt securizat - Nivel de biosiguranta 4.

Relatia dintre grupul de risc in care se incadreaza microorganismul si nivelul de

biosiguranta al laboratorului in care acesta se manipuleaza se regaseste in tabelul

10.1.
Tabel 10.1. Relatia dintre grupurile de risc si nivelele de biosiguranta
Grup de risc Nivel de Tip de laborator Practici de Echipamente de
biosiguranta laborator protectie
De baza - Nivel Invatamant, GMT Nici un fel;
de biosiguranta 1 cercetare suprafata de lucru
1 deschisa
2 De baza - Nivel Servicii de GMT plus Suprafata de
de biosiguranta 2 | asistentad primara; | Tmbracaminte de lucru deschisa
diagnostic, protectie si semn plus HSB pentru
cercetare de pericol biologic producerea
eventuala de
aerosoli
Securizat — Nivel Servicii speciale Similar cu nivelul HSB si/sau alte
de biosiguranta 3 de diagnostic, 2 plus dispozitive
cercetare imbracaminte primare pentru
3 speciala, acces toate activitatile

controlat, flux de
aer directionat

Tnalt securizat -
Nivel de

Unitati pentru
agenti patogeni

Similar cu nivelul
3 plus intrare

HSB clasa a lll-a
sau costum cu
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biosiguranta 4

periculosi

etansa, dus la

iesire, eliminare
speciala a
deseurilor

presiune pozitiva
combinat cu HSB
clasa a ll-a,
autoclav cu doua
cai de acces
(transmural), aer
filtrat

GMT = Good Microbiological Techniques (practici microbiologice corecte)

HSB = Hota de siguranta biologica

Cerintele pentru fiecare nivel de biosiguranta se regasesc in tabelul 10.2.

Tabel 10.2. Cerintele nivelelor de biosiguranta

1

Izolarea(a) laboratorului Nu
Incépere etansabild pentru decontaminare Nu
Ventilatia:

- flux de aer directionat spre interior Nu

- sistem de ventilatie controlat Nu

- evacuarea aerului prin filtre HEPA Nu
Intrare cu usa dubla Nu
Sas (¢) Nu
Sas cu dus Nu
Anticamera Nu
Anticamera cu dus Nu
Tratarea efluentilor Nu
Autoclav:
- Tn institutie/cladire Da
- in laborator Nu
- cu acces dublu (transmural) Nu
Hote de siguranta biologica: Nu
Capacitate de monitorizare a sigurantei Nu

personalului (e)

Nivel de biosiguranta

2
Nu
Nu

De dorit
De dorit
Nu
Nu
Nu
Nu
Nu
Nu
Nu

Da
Nu
Nu
De dorit
Nu

3
Da

Da

Da

Da
Da / Nu(b)

Da

Nu

Nu

Da
Da / Nu(d)
Da / Nu(d)

Da
De dorit
De dorit

Da
De dorit

Da
Da

Da
Da
Da
Da
Da
Da
Da
Nu
Da

Da
Da
Da
Da
Da

a) lzolarea fizica si functionala a laboratorului de circulatia generala a personalului.
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b) Depinde de locul de evacuare.

c) Sas - Incinta prevazuta cu doua sau mai multe usi interpusa intre doua sau mai multe
incaperi (de exemplu cu presiuni diferite), pentru a controla fluxul de aer intre acestea. Un
sas poate fi proiectat si utilizat, fie pentru personal, fie pentru materiale sau probe.

d) Depinde de agentii microbieni manipulati in laborator.

e) De exemplu, fereastra de vizualizare, sistem de supraveghere video, doua cai de
comunicare

Laboratoarele de cercetare a Facultdti de Medicina Veterinara sunt
reprezentate de: Laborator de plastinatie, Laboratorul de citogenetica si genetica
moleculara, Laboratorul de detectie a patogenilor din apa si alimente, Laborator
cercetare sisteme antioxidante, Laboratorul: Dermatologie si boli micotice,
Laboratorul: ELISA — PARAZITOLOGIE, Laboratorul: PCR — PARAZITOLOGIE,
Productii animaliere — proteomica, Unitate experimentala cabaline (unitate
conventionala si manej), Unitati experimentale biobaza, Laborator de cercetare boli
infectioase bacteriene, Laborator de cercetare pentru epidemiosupraveghere prin
tehnica ELISA, Laborator de cercetare si diagnostic in bolile infectioase cu ajutorul
imunofluorescentei, Laborator de cercetare serologica pentru patologia aviara si
suina B, Laborator Imunologie Microbiologie, Laborator culturi celulare. Majoritatea
sunt localizate in cladirea CLCHC.

Accesul in incinta laboratoarelor este restrictionat, fiind permis doar
personalului angajat. Studentilor si doctoranzilor li se acorda accesul in laboratoarele
de cercetare, controlat, doar in cazul in care au in derulare experimente, parte a
cercetarilor din cadrul pregatirii doctorale sau realizarii lucrarilor de licenta. Accesul
studentilor si doctoranzilor se face doar in prezenta personalului angajat si cu
respectarea masurilor de biosecuritate.

In cazul laboratoarelor in care se manipuleazd materialul biologic periculos
(grupa de risc 2 sau mai mare), pe usa, care trebuie sa fie inchisa, va fi afisata sigla
de avertizare si inscriptia ,Pericol biologic’. De asemenea, accesul cu alte animale

este interzis, mai ales in biobaza.
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Protectia personalului este asigurata de imbracamintea de protectie
adecvata, reprezentata de: halate, salopete de laborator sau uniforme cu maneci
laborator. Este obligatorie schimbarea hainelor de strada cu cele de laborator, in
spatiile special amenajate acestui scop.

In cazul manipulari agentilor patogeni cu nivel de risc 3, imbracidmintea de
protectie folosita va fi de tipul: halatele cu inchidere la spate sau prin infasurare,
costume sau salopete si bonete. De asemenea, se va purta incaltamintea speciala
sau botosi; sandale sau alt tip de incaltaminte decupata este considerata
inadecvata, si ca atare interzisa.

Este interzisa purtarea hainelor de laborator in afara laboratorului (toaleta,
biblioteca, cantina, magazin, parc). De asemenea, imbracamintea de laborator
trebuie decontaminata inainte de spalare si nicicum nu va fi depozitatd in acelasi
dulap cu hainele de strada.

Protectia se va asigura si prin purtarea manusilor de protectie corespunzatoare,
in timpul desfasurarii activitatii in laborator, respectiv manipulari—a materialelor
biologice precum: sange, urina, fecale, si alte fluide ale organismului, culturi in mediu
lichid, dar si a animalelor cu potential infectios, a substantelor toxice. Se recomanda
folosirea de manusi ehirdrgicale de unica folosinta, avizate pentru uz microbiologic,
confectionate din latex, vinil sau nitril, care se arunca la sfarsitul activitatii in
recipientele destinate pentru aceste materiale, iar mainile se spala.

Spalarea mainilor este obligatorie dupa manipularea probelor /animalelor cu
potential risc patogen si inainte de parasirea laboratorului.

Atunci cand este necesara protectia ochilor si a fetei impotriva stropilor sau a
radiatiilor utraviolete trebuie folosite dispozitive precum ochelari de protectie sau
ecrane de protectie faciala.

Toate probele care prezintd un potential risc infectios vor fi manipulate in hote

de siguranta biologica (HSB).
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in interiorul laboratorului este interzis consumul si depozitarea de alimente si
bauturi, este interzisa folosirea machiajului si manipularea lentilelor de contact.

Pentru anumite proceduri sau in timpul manipularii probelor cu risc patogen
crescut este obligatoriu echipament de protectie respiratorie.

In vederea eliminarii sau reducerii unor pericole aparute in timpul prelucrari
probelor sau a animalelor in laboratoarele de cercetare se recomanda folosirea
echipamentelor de siguranta precum: HSB, izolator din folie flexibila cu presiune
negativa, ecran de protectie, dispozitive de pipetare, microarzatoare pentru anse,
anse de unica folosintd, recipiente sigure pentru colectarea si transportul
materialelor infectioase in vederea sterilizarii, containere pentru obiecte taietoare/
intepatoare, autoclave manuale sau automate, recipiente cu capac insurubat,
dispozitiv de protectie a instalatiei de vid.

Pentru asigurarea biosecuritatii in laboratoarele de cercetare se recomanda
respectarea anumitor reguli:

o Este interzisa pipetarea cu gura. Se va folosi doar dispozitivul de pipetare.

e Se va evita ducerea la gura a probelor/materialelor de laborator.

e Este interzisa umectarea cu limba a etichetelor Tnainte de lipire.

e Anumite proceduri de laborator (triturare, agitare, ultrasonare, amestecare,
centrifugare de material cu potential risc patogen) se vor efectua prin aplicarea
masurilor care sa reducad formarea si raspandirea de aerosoli si picaturi. De
asemenea, se recomanda ca aceste proceduri sa fie efectuate intr-o HSB.

e Acele si seringile hipodermice se vor folosi doar pentru efectuarea de injectii
parenterale si aspirarea fluidelor de la animale, si nu ca finlocuitor pentru
dispozitivele de pipetare.

e Se vor folosi ansele de unica folosintd, care se decontamineaza doar plin

plasare in dezinfectant iar apoi se arunca.
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Este permisa folosirea doar a aparaturii special concepute pentru uzul in
laboratoare (omogenizatoare, agitatoare, mixere si aparate de ultrasonare), si
care vor fi manipulate preferabil in HSB.

e Microarzatoarele cu ecrane de sticla borosilicata sau ceramice, vor fi plasate in
spate in HSB si folosite doar acolo.

e In cazul producerii accidentelor precum stropirea sau expunerea posibila sau
certa cu material biologic cu risc patogen se va anunta responsabilul de
laborator.

e Pentru curatarea si inactivarea substantelor varsate se va aplica procedura
elaborata special in acest sens.

e Lichidele contaminate vor fi evacuate in reteaua de canalizare doar dupa ce au
fost decontaminate.

e Pentru depozitarea materialelor biologice/de laborator se vor folosi frigidere,
congelatoare sau lazi cu gheatad carbonica, care vor fi dezghetate periodic si
dezinfectate. Materialele inflamabile nu se vor stoca in frigider.

o Toate containerele, borcanele, fiolele, eprubetele care contin material biologic
vor fi etichetate cu denumirea materialului continut, data stocarii, numele
persoanei care a manipulat proba, tindndu-se un inventar precis al acestora.
Cele fara o astfel de eticheta vor fi autoclavate si indepartate.

e Se vor folosi doar obiecte din sticla speciala de laborator (borosilicat), evitandu-
se pe cat posibil cele din plastic. Obiectele ciobite sau crapate vor fi eliminate din
laborator.

e Lamele si frotiurile folosite pentru microscopie vor fi decontaminate sau
autoclavate Tnaintea evacuarii deoarece procesul de fixare si colorare nu
distruge organismele sau virusurile din sange, sputa, fecale.

Zona de lucru a laboratorul trebuie mentinutd curatd si ordonata, fara
prezenta materialelor inutile pentru munca de laborator. Decontaminarea

suprafetelor de lucru se va efectua obligatoriu dupa varsarea materialelor cu
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potential risc patogen si la incheierea activitatii zilnice. Decontaminarea este
obligatorie pentru toate materialele contaminate, probele si culturile, Thainte de a fi
pregatite pentru refolosire sau aruncate. Ferestrele din laborator care se pot
deschide vor fi prevazute obligatoriu cu plase pentru insecte.

Mijloacele de dezinfectie si sterilizare utilizate vor depinde de tipul activitatii si
de tipul agentilor patogeni cu care se lucreaza. De asemenea, timpii de contact
pentru substantele dezinfectante sunt specifici si se regasesc pe prospectele
produselor, si se vor utiliza conform indicatiilor producatorului. Se pot folosi:

e germicidele chimice precum: hipocloritul de Na, diclorizocianuratul de Na,
cloraminele, dioxidul de clor, formaldehida, glutaraldehida, compusii fenolici,
compusii de amoniu cuaternari, alcoolii, iodul si substantele iodate, peroxidul de
hidrogen si peracizi;

e caldura: autoclavarea.

In acelasi scop, dar pentru indepartarea cadavrelor provenite de la animale sau
a pieselor anatomice se poate folosi incinerarea. Materialul destinat incinerarii va fi
initial decontaminat si ambalat in saci de plastic (pentru transportare).

indepartarea deseurilor se va efectua in conformitate cu reglementarile
regionale, nationale si internationale. in general deseurile care au fost
decontaminate prin autoclavare vor fi eliminate in locurile destinate aruncarii
gunoiului.

Transportul substantelor infectioase in cadrul sau intre laboratoare se va face
astfel incat sa se asigure reducerea probabilitatii de deteriorare a ambalajului si de
producere a unor scurgeri si reducerea riscului de aparitie a infectiilor.

Pentru transferul substantelor infectioase in cadrul laboratorului se vor utiliza
recipiente sigilate (tuburi cu capac), tavi sau cutii cu laturi adanci si rezistente la
scurgeri din material neted, impermeabil (plastic sau metal), care pot fi curatate si

dezinfectate eficient. Pentru a facilita transportul probelor se pot utiliza carucioarele
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dar doar daca acestea sunt depozitate in flacoane, tuburi sau pe rafturi. De
asemenea, trusele de scurgere trebuie sa fie disponibile Tn cazul producerii scurgeri
n timpul transportului.

In cazul transferului intre laboratoare, aflate in aceeasi cladire, trebuie ficuta o
planificare astfel incat sa zonele comune sa fie pe cat posibil evitate. Recipientele de
transfer trebuie sa fie etichetate corespunzator pentru a permite identificarea
continutul lor, iar suprafetele se vor decontaminate inainte de a parasi laboratorul.
Daca agentul biologic manipulat prezintd risc mai mare de infectie se vor utiliza
simbolurile de pericol biologic aplicate pe containere ca masura de control sporita.

Daca transportul materialului biologic se realizeaza intre cladiri se vor utiliza
pungile de plastic sigilabile, tuburile din plastic cu capac cu surub si recipientele din
plastic cu blocare. Intre straturile de ambalaj se vor folosi materialele absorbante
pentru cazul in care apar scurgeri. Toate containerele de transport trebuie sa fie
rigide (cutie de plastic, cutie de gheata) deoarece sunt sigure si se pot decontamina
usor. Recipientele vor fi etichetate clar, si vor prezenta simboluri de pericol biologic,
daca este cazul.

Personalul implicat in transferul probelor biologice trebuie sa fie instruit privind
constientizarea riscurilor prezente in timpul procesului de transfer, modalitatea de
reducere acestora, modul de utilizare a truselor de scurgere.

Transport materialelor biologice intre institutii se poate realiza in scopul
prelucrarii, depozitarii sau eliminarii. In timpul unui astfel de transport pot fi expuse
sunt persoanele implicate in transport si publicul, a carui cale ar putea fi traversata in
tranzit. In acest sens exista reglementari nationale si internationale de transport
pentru a reglementa ambalarea, etichetarea si marcarea substantelor infectioase
pentru a minimiza probabilitatea de expunere si/sau eliberare in timpul tranzitului,
care se bazeaza pe modelul reglementarilor ONU - “Regulations on the Transport of

Dangerous Goods”, elaborat de Comitetul de Experti ONU pentru Transportul
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Marfurilor Periculoase (United Nations Committee of Experts on the Transport of
Dangerous Goods (UNCETDG)).

Pentru transportul substantelor infectioase sau potential infectioase se
recomanda utilizarea sistemul ambalajului triplu, care consta din:

e containerul primar — el contine proba si trebuie sa fie inchis etans, impermeabil
pentru lichide si etichetat corespunzator. Se inveleste in cantitate suficienta de
material absorbant pentru a absorbi integral lichidele pe care le contine in caz de
spargere sau scurgere;

e ambalajul secundar este etanseizat si impermeabil pentru lichide. Are rol de a
proteja containerul(erele) primar(e);

e ambalajul extern protejeaza ambalajul secundar de deteriorari fizice.

Toate recipientele de transport vor fi insotite de date despre probe, scrisorile gi
alte tipuri de informatii care identifica sau descriu proba, expeditorul si destinatarul,
precum si orice alte documente solicitate in conformitate cu ultimele reglementari in
vigoare.

Masurile de siguranta in caz de accidente sunt specifice si adaptate gradului
de periculozitate al organismelor si animalelor manipulate.

e In cazul producerii ranilor prin intepare, taiere si zgariere se indeparteaza
hainele de protectie, locul afectat se spala cu apa si dezinfectant.

e Dacad se produce inghitrea materialelor periculoase este obligatorie
solicitarea asistentei medicale.

e Producerea si eliberarea aerosolilor cu potential risc patogen este urmata de
evacuarea obligatorie a zonei contaminate, iar persoanele expuse vor fi
controlate de catre un medic.

e In cazul spargerii recipientelor cu substante periculoase si varsarea acestora.

trebuie intervenit imediat prin acoperirea cu carpe sau prosoape de hartie.
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Peste acestea, se toarna dezinfectantul si se lasa sa actioneze. Carpele,
prosoapele de hartie folosite si obiectele sparte se arunca in containerul
pentru deseuri contaminate. La sfarsit se dezinfecteaza si suprafata de lucru
care a fost contaminata.

e In cazul producerii incendiului se va inchide supapa de alimentare cu gaze Si
se va respecta planul de urgenta in caz de incendiu.
Laboratoarele trebuie sa fie dotate cu echipament de protectie alcatuit din

trusa de prim ajutor cu antidoturi universale si speciale, extinctoare si paturi ignifuge.
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Capitolul 11

POS BIOSECURITATE BIOBAZA-UNITATI EXPERIMENTALE

Protejarea zonelor unitatilor experimentale in care se deruleaza activitatile
specifice proiectelor de cercetare se face printr-o combinatie de sisteme fizice
(bariere) si criterii de operare (incluzive sau excluzive) care, impreuna, contribuie la
limitarea transmiterii dintr-o parte in alta a agentilor microbieni care pot proveni de la
animale sau oameni.

Barierele sanitare sau igienice sunt, in fapt, rezultatul aranjarii si exploatarii
complexului de elemente legate de instalatii, echipamente, particularitati
constructive, fluxuri si proceduri operationale. Barierele sanitare sunt parti integrante
ale biobazei, ca unitate principala, si a fiecarei unitati microbiologice in parte, ca
subunitati functionale. Din punct de vedere conceptual si functional barierele pot fi:

- bariere de incluziune sau de biosiguranta

Barierele de incluziune sunt create pentru prevenirea riscurilor biotehnologice,
respectiv pentru a preveni ,evadarea” agentilor patogeni existenti in unitate spre
exterior (biosiguranta). Barierele de incluziune pot fi utilizate la carantinarea si la
izolarea animalelor cu o stare de sanatate necunoscutd sau, in cazul
biocontaminarii, pentru animale infectate experimental cu agenti patogeni.
De asemenea, bariera de incluziune se utilizeaza in cazul animalelor santineld. In
acest caz, are loc introducerea unor animale din aceeasi specie sau dintr-o specie
diferita, dar sensibile la aceleasi boli cu ale grupului de animale in care santinelele
au fost introduse cu scopul monitorizarii starii de sanatate a unitatii microbiologice.

- bariere de excluziune sau de biosecuritate
Barierele de excluziune sunt stabilite pentru a preveni intrarea unor agenti biologici
care ar putea fi incriminati in generarea unor infectii sau infestari la animale din
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interiorul unei unitati microbiologice (biosecuritate). Barierele de excluziune sunt,
adesea, stabilite pentru a proteja starea de sanatate a animalelor de laborator, asa
cum este cazul animalelor libere de germeni, a celor imunodepresate sau a
animalelor modificate genetic.

- bariere mixte, de biosiguranta ¢i biosecuritate

O bariera de incluziune este proiectata sa opreasca agentii etiologici in cadrul
delimitat, dar nu este eficienta si nu previne patrunderea unui agent etiologic din
exterior; de asemenea, o bariera de excluziune impiedica agentii etiologici sa intre,
dar nu Tmpiedica materialul infectios sa iasa in mediul inconjurator. Ca urmare, in
unele situatii este necesara combinarea barierelor de excluziune cu cele de
incluziune; practic, combinarea masurilor de biosecuritate cu cele de biosiguranta va
permite crearea unor bariere bivalente care diminueaza la maximum cu putinta
transferul vectorilor care ar putea agresa exteriorul sau unitatile microbiologice.
Acestea pot fi delimitate la nivel de cusca, camera, unitate experimentala sau
combinatii ale acestora, constituind ,,0 securizare a biosigurantei”.

Construirea si amplasarea barierelor igienice este o activitate tactica;
acestea separa activitatile incompatibile si au menirea de a controla conditiile
operationale in care se desfasoara cercetarea prin delimitarea si circumscrierea unor
zone, reducand riscul intrarii sau iesirii unor agenti patogeni sau organisme
indezirabile. Din punct de vedere fizic, se pot considera urmatoarele facilitati cu rol
de bariera:

- filtrul pentru personal

Filtrul pentru personal poate constitui o bariera pentru intreaga unitate: aici se
pot delimita doua zone, una pentru partea exterioara barierei si alta pentru zona
interioara. Hainele de exterior sunt indepartate in prima zona, iar hainele curate
(sterilizate) si imbracamintea de protectie sunt disponibile si se imbraca in partea

dinspre zona protejata.
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In cazul in care unitatea solicitd masuri de biosecuritate (barierd excluziva
completa) cele doua zone sunt delimitate fie de dus clasic, fie de bariere cu perdea
de aer. Astfel, la intrarea in unitate poate avea loc fie un dus, fie trecerea prin
perdeaua de aer. In cazul in care unitatea solicitd masuri de biosiguranta (bariera
incluzivd completa), se impune ca Tinainte de parasirea unitati sd aiba loc
indepartarea tuturor hainelor, utilizarea dusului cu apa, a sapunurilor si
dezinfectantelor adecvate.

- sistemul de acces in siguranta (SAS-ul) (Acronim de la engl. Security Airlock

Systems, Safety Access System si Special Airlock System)

SAS-urile sunt spatii delimitate care formeaza o bariera sanitara la limita careia
are loc controlul fluxului de aer si, de regula, dezinfectia; in principiu, acestea sunt
incinte cu doua sau mai multe usi, care nu pot fi deschise simultan, si care sunt
amplasate intr-o zona de trecere Tn mai multe incinte ale unitatii. Un SAS poate fi
proiectat si utilizat fie pentru personal, fie pentru materiale sau probe.

- anticamerele, cu rol de bariera

Anticamerele pot imbunatati considerabil eficienta barierei sanitare; presiunea
(pozitivéa sau negativa) din camera de crestere a animalelor se mentine mai usor
daca existd o anticamera, cu conditia ca usile sa nu fie deschise simultan. Practic,
anticamera actioneaza o bariera, prevenind miscarea retrograda a aerului din
incapere spre coridor sau vice-versa, in functie de diferenta de presiune dintre
incaperile din proximitatea anticamerei. Bariera devine si mai eficientd daca in
anticamera are loc schimbarea imbracamintei, incaltamintei si igienizarea la
chiuveta.

- sistemele de bariere flexibile din panouri de policarbonat

Ca urmare a faptului ca sistemul de ventilatie este independent si segmentat,
pentru fiecare camera de crestere se pot crea sisteme de bariere flexibile in functie

de dimensiunea potentialda a unitatii microbiologice. Utilizarea panourilor din
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policarbonat - plexiglas - si a perdelelor de plastic permite crearea de bariere intr-o
varietate de configuratii; astfel, dependent de particularitatile proiectului de
cercetare, se pot realiza:

« noi facilitdti in zone conventionale sau noi compartimente in camerele de
crestere; panourile de policarbonat pot delimita noi unitati microbiologice
carora li se pot atasa unitati mobile cu filtre HEPA.

e crearea unor bariere flexibile si portabile - in conditile unor bariere
semipermanente; prin intermediul panourilor din policarbonat se pot construi
bariere portabile dotate cu filtre HEPA.

Costul unei astfel de bariere este determinat de costul unitatilor de alimentare
si filtrare HEPA, de costul paravanelor din policarbonat, a scheletului, conductelor
flexibile si echipamentelor de sustinere; prin urmare, atunci cand este nevoie de
modificarea sau crearea unor noi unitati microbiologice nu sunt neaparat necesare
modificari structurale sau modificari costisitoare ale sistemului de ventilatie.

- camerele de decontaminare

Camerele de decontaminare sunt incinte putin voluminoase, de obicei de
trecere, care pot functiona ca bariera sanitara n special pentru dezinfectia
echipamentelor mari. Agentul dezinfectant se administreaza fie prin fumigatie, fie
prin nebulizare. Pe durata utilizarii, camera este usor adusa la presiune negativa,
urmand ca, ulterior, sa aiba loc exhaustarea amestecului de aer cu agent chimic
utilizat pentru decontaminare.

- echipamentele de conditionare si ventilatie

Schimburile de aer din incinte sunt controlate prin intermediul instalatiei de
ventilatie, care are rolul de a introduce aer proaspat si de a-I exhausta pe cel viciat;
in acest demers, instalatia de ventilatie mentine o diferentd de presiune constanta
intre camerele de crestere si culoarele de acces, fapt care permite realizarea
barierei sanitare. Instalatile dotate cu filtre HEPA (filtru de aer, filtru absorbant de

particule cu randament ridicat (la clase H si U se absorb peste 99,95% din particule);
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acronim de la engl. High Efficiency Particulate Air) de tipul custilor ventilate individual
si a hotei/statiei de schimb talas pot fi utilizate ca bariere sanitare eficiente in special
pentru microorganismele din aer. Spre exemplu, statia de schimb talas, un
echipament mobil de tip HSB (acronim de la Hota de Siguranta Biologica; traducere
din engleza Biological Safety Cabinet, cu acronimul BSC) de clasa I, preia aerul din
incapere prin partea frontala cu o viteza minima de 0,38m/s, il trece pe deasupra
suprafetei de lucru, dinspre operator catre sistemul de evacuare, unde indeparteaza
particulele care pot fi generate la nivelul suprafetei de lucru prin evacuarea acestuia
printr-un filtru HEPA in camera in care are loc activitatea: aerul filtrat si evacuat este
preluat de catre sistemul de aerisire al cladirii.

De asemenea, sistemul de ventilatie individuala a custilor asigura pana la 80 de
schimburi de aer/ ora; practic, sistemul faciliteaza reducerea alergenilor; in aceste
sisteme pot fi adapostite animalele imunodeficitare sau animalele valoroase,
modificate genetic.

- usi, cu rol de bariera

Usile, ca elemente de inchidere si acces, sunt utilizate in mod eficient pentru
crearea barierelor; daca circulatia este proceduratd (vezi paragraful 4 din
PSUEX1.2) si daca la intrarea si la iesirea din camera/anticamera au loc schimbarea
incaltamintei si a imbracamintei de protectie, usa devine o bariera puternica. in
anumite situatii, anumite usi intra in regim ,normal inchis”, pentru a crea diferite zone
in care accesul se face doar dintr-o anumita parte/numai pe o singurad usa,
imbunatatind astfel bariera dintre zonele cu status microbiologic diferit.

- chiuvete, cu rol de bariera

Chiuvetele, prin faptul ca permit curatarea umeda si decontaminarea la intrarea
si iesirea din camera de crestere a animalelor si prin pozitionarea lor in apropierea
usii sau in anticamera unei incaperi pentru animale, devin o bariera deosebit de
eficienta.
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- autoclavul, cu rol de bariera

Autoclavele amplasate in camerele de trecere a materialelor, instrumentelor,
asternutului s.cl. pot constitui elemente serioase in stabilirea unei bariere inclusive
sau exclusive; autoclavele pot asigura sterilizarea pentru materialele care sunt
introduse din exterior sau pleaca din interiorul unitatii.

- rezervoare de transfer

Recipientele decontaminate pot fi utilizate pentru transferul de obiecte
impermeabile dincolo de barierele sanitare. Decontaminarea acestora are loc prin
scufundarea intr-o solutie dezinfectanta.

Realizarea unor bariere sanitare eficiente depinde de cerintele proiectului si
presupune utilizarea cat mai multor variante din cele prezentate. Integritatea barierei
sanitare depinde de protocoalele de intrare si iesire a personalului, animalelor si
materialelor, precum si de capacitatea sistemului de ventilatie de a mentine diferenta
de presiune a aerului intre diferitele zone ale incintei.

Sistemul de ventilatie al unitatilor experimentale pentru animale de laborator
permite crearea barierei de incluziune, prin mentinerea presiunii negative in
camerele de crestere.

Consideratii privind biosiguranta biobazei

Conceptul de biosiguranta se foloseste pentru a descrie principiile de
securizare, tehnologiile si regulile ce trebuie urmate pentru a preveni expunerea
neintentionata la agenti patogeni sau evadareal/eliberarea lor accidentala in mediu.
Biosiguranta presupune utilizarea corecta a barierelor de izolare (incluziune) si
existenta unor echipamente de siguranta si proceduri pentru a asigura siguranta
intregului personal, a publicului si a mediului. in functie de cerintele proiectului de
cercetare si de grupul de risc al microorganismelor utilizate in proceduri, biobaza
poate satisface trei dintre cele patru niveluri de biosiguranta. Exigentele privind

facilitatile constructive, echipamentele si precautile cresc odatd cu cresterea
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nivelului de biosiguranta considerat ca fiind acceptabil Tn derularea proiectului de
cercetare.

Cerintele si practicile de siguranta au caracter aditiv, astfel incat fiecare nivel
superior incorporeaza si cerintele nivelurilor inferioare. in alegerea nivelului de
biosiguranta, se disting doua categorii de factori:

- factorii care tin de agentii microbieni investigati / utilizati

In fapt, se pleaca de la clasificarea generatd de evaluarea riscului si de la
grupul de risc in care se incadreaza agentii microbieni cu care se lucreaza; din acest
punct de vedere se iau in considerare: i) calea normala de transmitere, ii) volumele
si concentratiile agentilor microbieni utilizati, iii) calea de inoculare si iv) daca si pe
ce cale sunt excretati acesti agenti.

- factorii care tin de animalele utilizate in laborator

Fac referire la particularitatile specifice animalelor; practic, se iau in
considerare: i) comportamentul natural al animalelor (comportamentul agonistic,
agresivitatea, tendinta de a musca si de a zgéria), ii) ecto- si endoparazitii naturali,
iif) susceptibilitatea zoonotica si iv) posibilitatea de diseminare a alergenilor.
Considerand cerintele proiectelor de cercetare, grupul de risc microbiologic si factorii
de influenta, in cele ce urmeaza se prezintd detaliat si rezumativ (in tabelul 11.1)
practicile si echipamentele de bio-siguranta/securitate pe care unitatea le poate pune

la dispozitie, dependent de nivelul de securitate solicitat:

Tabel 11.1. Rezumat al practicilor i echipamentelor de biosiguranta asigurate

dependent de nivelurile de securizare ale unitatii

Grupul derisc/ Nivel de Practici si echipamente de siguranta
microorganisme! |securizare in
biobaza
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Grup derisc 12
(risc infectios indivi- dual
sau comunitar scazut
sau absent)

-acces limitat
-imbracaminte de protectie a corpului si
manusi pentru protectia méainilor

Grup de risc 2° (risc
individual moderat, risc
comunitar scazut)

Practicile de la nivelul 1, plus:
-semne de avertizare asupra pericolului
-HSB clasa | sau Il pentru activitatile care
genereaza aerosoli
- decontaminarea reziduurilor si custilor
inainte de spalare

Grup derisc 3¢
(risc individual
ridicat, risc comunitar
scazut)

Practicile de la nivelul 2, plus:
-acces controlat
-HSB si haine de protectie speciale pentru
toate activitatile

Grup de risc 49 (risc
individual si comunitar

Practicile de la nivelul 3, plus:
-acces strict limitat si dus la iesire

ridicat) -schimbarea hainelor inainte de intrare
-HSB clasa lll sau costume de protectie cu
presiune pozitiva
-decontaminarea tuturor deseurilor inaintea
evacuarii,

aMicroorganisme cu probabilitate minima de a provoca imbolnavire la om sau
animale.

bAgenti patogeni care pot provoca imbolnavire la om sau animal, dar este putin
probabil sa reprezinte un pericol sever pentru personalul de laborator, comunitate,
fauna sau mediu. Expunerile in laborator pot cauza infectii severe, dar pentru care
exista tratament eficace si masuri profilactice, iar riscul de raspandire al infectiei este
limitat.

°Agenti patogeni care in mod obisnuit provoaca imbolnavire severa la om sau
animal, dar, de regula, nu se raspandesc de la un individ infectat la altul. Exista
tratament eficace si masuri profilactice.

dAgenti patogeni care provoaca, de reguld, imbolnavire severa la om sau animal si
care se pot transmite spontan de la un individ la altul, direct sau indirect. Nu exista,
in general, tratament eficace si masuri profilactice.
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Clasificare conform Anexei lll a Directivei 2000/54/CE a Parlamentului

European si a Consiliului, din 18 septembrie 2000, privind protectia lucratorilor
Tmpotriva riscurilor legate de expunerea la agenti biologici la locul de munca.

- unitate pregatita pentru nivelul 1 de biosiguranta

Este destinata intretinerii animalelor dupa carantinare si a celor inoculate
deliberat cu agenti microbieni din ,grupul 1 de risc” si presupune o activitate
corespunzatoare cerintelor de bune tehnici microbiologice (GMT), fiind desfasurata
2in baza regulilor, procedurilor si protocoalelor stabilite in cadrul unui program
adecvat de supraveghere medicala a personalului si in conformitate cu procedurile
care sustin biosiguranta.

- unitate pregatita pentru nivelul 2 de biosiguranta

Este destinata activitatilor cu animale care se afla in contact cu micro-
organisme din ,grupul 2 de risc”, in care se indeplinesc toate cerintele de la ,nivelul
1 de biosiguranta” si, in plus, se aplica urmatoarele practici:

e privind personalul

Accesul 1n incinta biobazei este limitat doar pentru persoanele autorizate care
au fost instruite Tn mod corespunzator si utilizeaza imbracaminte si echipamente de
protectie (halat, manusi etc). In cazul unor intepari, raniri, oricadt de mici, se
procedeaza la inregistrarea si raportarea acestora. Unitatea asigura conditii pentru
igienizare si interzice consumul de alimente, bauturi, fumatul si utilizarea
cosmeticelor in incinta biobazei.

¢ privind incintele utilizate

Unitatea dispune de spatii usor de curatat si intretinut, corespunzator incalzite,
ventilate si iluminate, incinte delimitate cu usi care se deschid spre interior si se
inchid singure. Ventilatia mecanica asigura admisia fluxului de aer spre interior, iar
aerul evacuat este scos in exterior si nu este recirculat in nicio parte a cladirii.

e privind controlul pericolelor
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Unitatea afiseaza placute de avertizare a pericolului biologic in locuri vizibile
(usi, custi, recipiente etc), cu precizarea agentilor etiologici utilizati, admitand in
incinte doar animalele destinate utilizarii in proceduri; se deruleaza programe de
supraveghere si combatere a insectelor si rozatoarelor, ferestrele fiind asigurate,
incasabile, iar cele care se deschid sunt prevazute cu plase de protectie impotriva
insectelor. La finalizarea programului de lucru suprafetele de lucru sunt
decontaminate cu dezinfectante; la fel si custile animalelor dupa utilizarea acestora.

¢ privind echipamentele si instalatiile

Unitatea reduce la maximum cu putinta activitatile potential generatoare de praf
si aerosoli, dispunand de echipamente cu filtre HEPA de tip HSB si de sisteme de
ventilare individuald a custilor, precum si de un autoclav. Folosirea instrumentelor
intepatoare si taietoare este restrictionata la minimum, obiectele ascutite fiind
pastrate in containere/casolete rezistente, prevazute cu capace, etichetate si tratate
ca materiale/echipamente cu risc de infectare.

e privind materialele murdare

Materialele din asternutul animalelor sunt indepartate in statia de schimb,
pentru a se reduce la minimum producerea de aerosoli si praf; dejectiile, deseurile si
asternutul animalelor sunt neutralizate, cadavrele sunt incinerate, iar aterialele
destinate autoclavarii sau incinerarii sunt transportate in containere asigurate,
nchise.

- unitatea pregatita pentru nivelul 3 de biosiguranta

Acest nivel de biosiguranta se impune atunci cand se lucreaza cu animale
inoculate deliberat cu agenti din ,grupul de risc 3” si/sau atunci cand evaluarea
riscului impune acest lucru, avand in vedere ca toate sistemele, practicile si
procedurile sunt analizate si revizuite anual. Pentru satisfacerea acestui nivel se
aplica toate cerintele de la nivelurile de biosiguranta 1 si 2, la care se adauga
urmatoarele practici de siguranta:

e privind personalul

201




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE 'V'a“gg”etg‘tﬁ”“"
Facultatea de Medicina Veterinara ’
COD: Ed.1/Rev. 0

USAMVBT- MBS-01

Accesul in zona protejata a biobazei este controlat cu strictete si are loc doar
prin filtrul de personal, iar in camerele de crestere - prin anticamera, unde exista
conditii pentru spalarea completd a corpului (dus in zona amenajata), respectiv a
mainilor. In incintele unitati, echipamentul de protectie este obligatoriu;
imbracamintea fiind supusa decontaminarii inainte de spalare. Personalul care
lucreaza in biobaza este imunizat corespunzator.

e privind incintele si echipamentele utilizate

Unitatea dispune de un sistem de ventilare mecanica cu presiune negativa,
care asigura un flux continuu de aer in camerele de crestere; aerul nu este reciclat
si, Tnainte de a fi evacuat, este filtrat. Elementele de inchidere perimetrala si
ferestrele sunt normal inchise, etanse si rezistente la spargere. Unitatea permite
neutralizarea deseurilor prin incinerare.

¢ privind animalele si materialele murdare

Animalele infectate cu microorganisme din ,grupul de risc 3” sunt adapostite fie
in custi amplasate in izolatoare, fie in custi cu ventilatie individuala. Materialele
utilizate pentru asternutul animalelor sunt alese si manipulate cu grija, fara a genera
praf; deseurile contaminate microbian sunt autoclavate Tnainte de transferarea lor in
alte zone ale biobazei, unitatea dispunand de un autoclav in zona curata a camerei
de spalare.

- unitatea nu poate fi pregatita pentru a asigura nivelul 4 de biosiguranta,
motiv pentru care nu poate accepta activitati si proceduri specifice
acestui nivel.

Asadar, in conformitate cu clasificarea biobazelor dupa nivelul de biosiguranta,

in concordanta cu grupul de risc al microorganismelor manipulate, respectiv in acord
cu marimea, tipul si nivelul facilitatilor existente, unitatea experimentala poate

asigura practicile si echipamentele de siguranta pana la nivelul 3.
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Consideratii privind responsabilitatile si inscrisurile care sustin biosecuritatea
biobazei

Conceptul de biosecuritate se refera la masuri de securitate luate la nivel
institutional si personal cu scopul prevenirii introducerii din surse externe a
infectiilor si infestarilor animalelor la intrarea Tn unitate; biosecuritatea se realizeaza
prin utilizarea unor bariere de excludere, prin responsabilizarea personalului,
prin intocmirea si pastrarea evidentelor conform procedurilor (POUEX 1.1).
Masurile de biosecuritate sunt diferentiate in functie de vectorul potential; astfel,
pentru fiecare dintre vectorii umani, animale, insecte, materiale, furaje si asternut se
utilizeaza barierele prezentate anterior.

Directii prioritare:

» Biobaza este o unitate versatila care permite crearea unor sisteme fizice si
criterii de operare incluzive sau excluzive, dependent de cerintele contextuale
ale proiectelor de cercetare.

Barierele incluzive sustin implementarea masurilor de biosiguranta, iar cele excluzive

sustin aplicarea masurilor de biosecuritate.

203




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE 'V'a“gg”etg‘tﬁ”“"
Facultatea de Medicina Veterinara ’
COD: Ed.1/Rev. 0

USAMVBT- MBS-01

Capitolul 12
POS BIOSECURITATE [N ZOONOZELE INFECTIOASE SI

PARAZITARE

Oamenii si animalele traiesc impreuna in imediata apropiere si, prin urmare,
contactele reciproce sunt inevitabile. Acest lucru este de o importanta deosebita
pentru activitatile de educatie, cercetare sau servicii veterinare legate de medicina
veterinara, deoarece o mare varietate de agenti pot fi transferati de la animale la
oameni, iar interactiunile dintre animale si oameni pot duce ocazional la infectie.

Prin urmare, cerintele acestui POS de biosecuritate sunt dedicate pentru a
minimaliza riscul de infectare cu boli zoonotice pentru personalul, studentii si clientii
de la Facultatea de Medicina Veterinara Timisoara. in plus, implementarea POS de
biosecuritate va minimiza riscul de raspandire a agentilor infectiosi (virusuri, bacterii,
paraziti sau alte microorganisme) in randul animalelor de la personal si clienti.

Igiena mainilor

Igiena mainilor este una dintre cele mai eficiente masuri de prevenire a
transmiterii agentilor patogeni zoonotici.

Mainile trebuie spalate (sau cel putin igienizate dacad nu sunt murdare
macroscopic):

- Tnainte si dupa manipularea fiecarui pacient.

- Dupa orice contact cu sange, fluide organice, secretii, excretii si obiecte sau
echipamente contaminate.

- Imediat dupa indepartarea manusilor.

- Intre diferite proceduri pe acelasi pacient, pentru a preveni contaminarea
incrucisata.

- Dupa manipularea probelor de laborator sau a culturilor bacteriene.

- Dupa curatarea custilor.

- Tnainte de masa, pauze, fumat sau parasirea serviciului pentru o zi.
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Inainte si dupa folosirea toaletei.

Echipamentul de protectie

Se vor purta manusi si imbracaminte de protectie (halate de laborator,

combinezoane, sort sau salopetd) atunci cand se vor manipula pacienti despre care

se stie sau se suspecteaza ca sufera de boli infectioase sau zoonotice (Clasa 3 sau

4).

Trebuie purtate manusi, masti chirurgicale si ochelari de protectie (ochelari de
protectie sau ochelari) pentru procedurile care genereaza picaturi sau aschii
osoase Si stropire de sénge sau alte fluide corporale.

Daca o manusa este rupta sau dupa o intepatura de ac sau alta ranire, manusa
trebuie indepartata si inlocuita.

Cizmele de cauciuc, incaltamintea trebuie sa aiba capacitatea de a putea fi
dezinfectate, spalate pentru a preveni raspandirea bolilor infectioase zoonotice.
Este obligatoriu a se purta ciupici de unica folosinta ori de cate ori se va intra in
spatii cu un potential infectios.

Uneori poate fi necesara o protectie suplimentara sub forma de ecrane faciale
sau aparate respiratorii FFP3 atunci cand se va lucra cu agenti patogeni
deosebit de periculosi.

Personalul si studentii ar trebui s& minimizeze contactele cu pacientii (mai ales
daca cineva nu este direct responsabil) pentru a limita riscul expunerii la infectiile
nosocomiale.

Este esential a se cunoaste spectrul de activitate al dezinfectantilor utilizati in
cadrul FMV si totodata trebuie asiguratd o decontaminare optima, respectind
instructiunile producatorului cu privire la diluarea lor si la timpul de contact (de
multe ori cel putin 10-15 min).

Este esentiala spalarea si indepartarea reziduurilor organice de pe echipamente,

suprafete care urmeaza sa fie dezinfectate.
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Probe biologice provenite de la animale infectate suspecte sau confirmate ca

fiind agenti zoonotici

Probele provenite de la pacientii cu risc ridicat de contaminare trebuie
identificate si etichetate in mod corespunzator, apoi plasate intr-un Ziplock
punga (se recomanda insistent ambalarea dubla).

Se va evita contaminarea exteriorului pungii cand se introduce o proba in punga
Ziplock.

Boala sau agentul patogen suspectat trebuie sa fie etichetat clar pe toate
formularele care insotesc probele.

Probele de la pacientii cu o boald zoonotica trebuie sa fie ambalate dublu, iar

boala/patogenul etichetate clar pe toate formularele de insotire.

Zoonoze virale:

e Norovirus

e Hendra virus

e Hepatitis A virus

¢ Influenza viruses

e Arthropod-borne viruses

e Encefalitele virale zoonotice

e Nipah virus

Zoonoze bacteriene:

e Borrelioza (Lyme boala)
e Botulismul

e Brucelloza

e Campylobacterioza

e Collibaciloza — tulpini Verotoxigenice Escherichia coli (VTEC)
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e Leptospiroza
e Listerioza

e Psitacoza

e FebraQ

e Salmoneloza
e Tuberculoza
e Vibrioza

e Yersinioza

Lista zoonozelor parazitare (modificat dupa Rantsios, 2016)

Boala

Actinomicoza
Aspergiloza
Blastomicoza
Candidoza
Coccidioidomycosis
Cryptococoza
Dermatofiloza
Histoplasmoza
Nocardioza
Pneumonia produsa de
Pneumocystis
Rhinosporidiosis
Dermatofitoze

Sporotricoza

Babesioza
Balantidioza

Chagas' disease
(American
trypanosomiasis)
Criptosporidioza
Giardioza

Leismanioza (kala-azar
(visceral))

Agentul etiologic
Fungal diseases
Actinomyces israelii (e), rarely other Actinomyces species (e)
Aspergillus species (e)
Blastomyces dermatitidis (e)
Candida species (e)
Coccidioides immitis (e)
Cryptococcus neoformans (e)
Dermatophilus congolensis (e)
Histoplasma capsulatum (e)
Nocardia species (e)
Pneumocystis carinii (human strain) (e)

Rhinosporidium seeberi (e)
Microsporum (e), Trichophyton (e),
and Epidermophyton species (e)
Sporothrix schenckii (e)

Parasitic diseases — protozoans
Babesia microti (vb), B. bovis (vb), Babesia divergens (vb)
Balantidium coli (fb)
Trypanosoma cruzi (e)

Cryptosporidium parvum (e—fb)
Giardia lamblia (fb—e)
Leishmania donovani and other species (vb)
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Malaria of nonhuman
primates
Microsporidioza

Sarcocistoza
(sarcosporidiosis)
Toxoplasmoza
Trypanosomiaza
(African sleeping
sickness)

Clonorchiasis
Dicrocoeliasis
Echinostomoza

Fascioloza
Fasciolopsiasis
Gastrodiscoidiasis
Heterophyiasis
Metagonimiasis
Opisthorchiasis

Paragonimiasis (lung
fluke disease)
Schistosomiasis
(bilharziasis)

Swimmer's itch

Many species of plasmodium (vb)

Microsporidia (e—fb), Enterocytozoon bieneusi (e—
fb), Encephalitozoon cuniculi (e—fb), Encephalitozoon
intestinalis (e—fb), Encephalitozoon hellem (e—fb)
Sarcocystis suihominis (fb), S. hominis (fb)

Toxoplasma gondii (fb)
Trypanosoma brucei (vb), T. brucei rhodesiense (vb), T.
brucei gambiense (vb)

Parasitic diseases — trematodes (flukes)

Clonorchis sinensis (Chinese liver fluke) (fb)

Dicrocoelium dendriticum (fb), D. hospes (lancet fluke) (fb)
Echinostoma ilocanum (fb) and other Echinostoma species
(fb)

Fasciola hepatica (fb), F. gigantica (fb)

Fasciolopsis buski (fb)

Gastrodiscoides hominis (vb?—fb?)

Heterophyes (fb) and other heterophids (fb)

Metagonimus yokogawai (fb)

Opisthorchis felineus (cat liver fluke) (fb), Amphimerus
pseudofelineus, Opisthorchis viverrini (small liver fluke) (fb)
Paragonimus westermani (fb), P. africanus (fb), P.
mexicanus (fb), and other species (fb)

Schistosoma japonicum (vb), Schistosoma

intercalatum (vb), Schistosoma mansoni (vb), Schistosoma
matthei (vb), Schistosoma mekongi (vb)

Schistosome cercariae (vb)

Parasitic diseases — cestodes (tapeworms)

Asian taeniasis
Bertielliasis
Cenuroza

Diphyllobothriasis (fish
tapeworm infection)
Dipylidiasis (dog
tapeworm infection)

Taenia asiatica (fb)

Bertiella studeri (vb?—fb?), B. mucronata (vb?—fb?)
Taenia multiceps (fb?), Taenia serialis (fb?), Taenia
brauni (fb?)

Diphyllobothrium latum (fb), D. pacificum (fb)

Dipylidium caninum (fb?)
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Echinococoza
Echinococoza
Hymenolepiasis (dwarf
tapeworm infection)
Inermicapsifer infection
Mouse or rat tapeworm
Raillietina infection
Sparganosis

Taeniasis (beef
tapeworm disease)
Taeniasis (pork
tapeworm disease),
cysticercosis, and
neurocysticercosis

Echinococcus granulosus (fb?)
Echinococcus multilocularis (fb?) Echinococcus vogeli (fb?)
Hymenolepis nana (fb?—vb?)

Inermicapsifer madagascariensis (fb?)
Hymenolepis nana (vb?), H. diminuta (vb?)
Raillietina species (fb?)

Spirometra species (fb—e?)

Taenia saginata (fb)

Taenia solium (fb)

Parasitic diseases — nematodes (roundworms)

Angiostrongyliasis

Anisakidoza
Capillariasis (intestinal)
Capillariasis (liver)
Capillariasis (lung)
Dioctophymosis (giant
kidney worm infection)
Dracunculiasis (guinea
worm infection)
Dirofilariasis
(heartworm infection)
Gnathostomiasis
Gongylonemiasis
Larva migrans, skin
(see also
‘Gnathostomiasis’)
Larva migrans, visceral
(see also
‘Angiostrongyliasis’
and ‘Anisakiasis’)
Malayan filariasis
Strongyloidiasis
Thelaziasis

Trichinosis

Parastrongylus costaricensis (fb), Angiostrongylus
cantonensis (fb)

Larvae of Anisakis (fb) and Pseudoterranova species (fb)
Capillaria philippinensis (fb)

Capillaria hepatica (fb?)

Capillaria aerophila (fb)

Dioctophyme renale (fb)

Dracunculus insignis (fb)
Dirofilaria immitis (vb)
Gnathostoma spinigerum (fb)
Gongylonema pulchrum (fb?—vb?)

Ancylostoma braziliense (e), A. caninum (e), Uncinaria
stenocephala (e), Strongyloides stercoralis (e)

Toxocara canis (fb), T. cati, Baylisascaris procyonis (fb)

Brugia malayi (vb)

Strongyloides stercoralis (e), S. fuelleborni (e)

Thelazia species (vb)

Trichinella spiralis and subspecies (fb), T. nativa (fb), T.
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(trichinellosis)
Tropical eosinophilia

Hirudiniasis
Macracanthorhynchosis

britovi (fb), T. nelsoni (fb), T. pseudospiralis (fb)
Brugia pahangi (vb)

Parasitic diseases — others
Limnatis nilotica (e) and other leeches (e)
Macracanthorhynchus hirudinaceus (fb?) and other species
(thorny-headed worms) (fb)

Diseases spread by insects, ticks, or mites

Acariasis (mange)

Myiasis

Nanophyetiasis
Pentastomid infections
Tick paralysis

Tunga infections

Mites of Sarcoptes (e), Cheyletiella (e), Dermanyssus (e),
and Ornithonyssus species (e)

Cochliomyia hominivorax (screwworm), Chrysomya
bezziana (Old World screwworm), Cuterebra species (rodent
or rabbit bot fly), Hypoderma lineatum, Gasterophilus species
(equine bot fly), Oestrus ovis, Rhinoestrus

purpurensis, Hypoderma

bovis (warbles), Wohlfahrtia species, Dermatobia

hominis (human bot fly), Cordylobia anthropophaga (tumbu
fly)

Troglotrema salmincola (fb)

Linguatula serrata (fb), Armillifer species (tongue worms) (fb)
Envenomation of ticks (vb), Dermacentor andersoni (vb), D.
variabilis (vb), and

sometimes Ixodes, Haemaphysalis (vb), Rhinocephalus (vb),
and Argas species (vb)

Tunga penetrans (sand fleas and jiggers) (e)

Pentru o mai buna cunoastere si intelegere a aspectelor de biosecuritate mai

jos sunt descrise detalii cu privire la protectia personalé si metodele si dezinfectantii

utilizati pentru fiecare agent patogen cu potential zoonotic in parte.

Bacillus anthracis:

Dezinfectie: Sporii de antrax sunt rezistenti la caldura, lumina soarelui,

uscaciune si multi dezinfectanti. Sporii pot fi distrusi de glutaraldehida 2%,

formaldehida sau formol 5%; se recomanda dezinfectie prelungita (peste noapte).
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Solutia de formaldehida poate fi folosita pentru curti, tarcuri si alte
echipamente.

Protectie personala: Masuri de protectie, inclusiv manusi, protectie pentru ochi
si protectie respiratorie trebuie utilizat atunci cand se manipuleaza animalele
afectate sau se lucreaza in mediul lor. Sange si secretiile din cazurile suspecte nu
trebuie Iasate sa atinga pielea. Necropsia nu trebuie efectuata animale care au murit
din cauza antraxului. O carcasa nedeschisa se descompune rapid si sporii sunt
distrusi in timp scurt.

Bordetelioza (Bordetella bronchiseptica):

Dezinfectie: Organismul nu supravietuieste bine in afara gazdei si este sensibil
la multi dezinfectanti, inclusiv clor.

Protectie personala: Evitarea contactului cu mucoasele si scurgerile nazale ale
animalelor infectate si spélarea eficienta a mainilor poate preveni transmiterea bolii.

Bruceloza (Brucella melitensis, B. arbortus, B. suis, and B. canis):

Dezinfectie: Acest organism este susceptibil la clor, etanol 70%, solutii de
iod/alcool, glutaraldehida si formaldehida. Brucella este distrusa de cateva ore de
expunere la lumina directa a soarelui.

Protectie personala: Evitarea contactului direct cu lichide sau tesuturi de la un
animal infectat poate preveni bruceloza. Se recomanda spalarea frecventa a mainilor
si folosirea manusilor, a imbracamintei de protectie si a ochelarilor atunci cand lucrul
cu animale sau tesuturi suspectate sau cunoscute pozitive.

Campylobacterioza (Campylobacter jejuni or Campylobacter coli):

Dezinfectie: speciile de Campylobacter sunt sensibile la multi dezinfectanti,
inclusiv hipoclorit de sodiu 1% (indlbitor), etanol 70%, gluteraldehida, dezinfectanti
pe baza de iod, dezinfectanti fenolici si formaldehida.

Protectie personala: Infectia cu Campylobacter poate fi evitata prin utilizarea
manusilor de unica folosinta la manipularea fecalelor de la animale suspectate sau

cunoscute a fi infectate, manipularea cazurilor suspecte sau a mediului. Din moment
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ce unele animale este posibil sa nu prezinte semne clinice ale bolii igiena buna a
mainilor si imbracaminte exterioara de protectie sau imbracaminte dedicata este
recomandat. Obiectele, echipamentele contaminate provenite de la un animal
infectat trebuie manipulate cu manusi si dezinfectate, spalate sau aruncate.

Clostridium difficile, Clostridium perfringens:

Dezinfectie: Compusii cuaternari de amoniu si fenolii nu sunt sporicide si sunt
eficienti numai impotriva C. difficile in stare vegetativa. Deoarece unele tulpini de C.
difficile pot prezenta niveluri crescute de productie de spori atunci cand sunt expusi
la agenti de curatare fara clor si sporii sunt mai rezistenti decat celulele vegetative la
dezinfectanti de suprafatd, recomandarea pentru curatarea suprafetelor de mediu
este utilizarea adecvata a acestora solutii diluate de hipoclorit (inalbitor). Cu toate
acestea, unele studii au aratat o contaminare persistenta cu C. difficile Tn mediile
spitalicesti, in ciuda curatarii si dezinfectarii ,de rutind”.

Prevenire: Utilizarea de rutina a imbracamintei exterioare de protectie sau a
tinutei dedicate atunci cand lucrati cu animalele sau cu acestea medii. Respectarea
stricta a protocoalelor bune de igiena a mainilor si curatarea si gestionarea adecvata
a leziunilor.

Dermatophilus congolensis: Transmitere: Contact direct cu leziunile
animalelor afectate.

Prevenire: Folositi manusi atunci cand manipulati animalele infectate;
respectarea stricta a protocoalelor de igiena a mainilor.

Erysipelothrix rhusiopathiae (rujet la porci, erizipeloid la om) :

Transmitere: Tn primul rand prin contact direct cu animale infectate,
contaminarea ranilor pielii. Sunt rare rapoarte de transmitere prin ingestia de carne
de porc insuficient pregatita termic.

Prevenire: respectarea strictd a protocoalelor de igiena a mainilor si utilizarea

de rutina a imbracamintei exterioare de protectie sau tinuta dedicata atunci cand
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lucrati cu animale sau mediile lor. Trebuie folosite manusi atunci cand lucrati cu
animale afectate clinic. Evitati s& mancati sau sa beti in apropierea animalelor sau a
mediului lor.

Escherichia coli O157:H7:

Prevenire: respectarea stricta a protocoalelor de igiena a mainilor si utilizarea
de rutina a echipamentului de protectie. Evitati s& mancati sau sa beti in apropierea
animalelor sau mediile acestora.

Hantavirus, Influenza Virus:

Dezinfectie: virusurile sunt sensibile la clor, etanol si solutile de amoniu
cuaternar.

Prevenire: respectarea strictd a protocoalelor de igiena a mainilor si utilizarea
de rutind a echipamentului de protectie. Cand lucrati cu animale infectate, utilizati
bariere de precautie imbunatatite, manusi de unica folosinta, protectie pentru ochi,
un minim de protectie respiratorie si respectarea protocoalelor de igiena a mainilor
(spalare, dezinfectare).

Leptospiroza

Transmiterea: boala se transmite de obicei la oameni prin contactul cu urina
animalelor infectate care sunt eliminatoare active de leptospire. Retineti ca eliminare
prin urina a bacteriilor inceteaza in 2-3 zile de la initierea tratamentului antimicrobian
adecvat.

Dezinfectie cu hipoclorit de sodiu 1%, etanol 70% si detergenti.

Protectie personala: Acest organism are capacitatea de a supravietui perioade
lungi de timp in medii umede. Utilizarea Tn mod obisnuit a masurilor de igiena
adecvate atunci cand se manipuleaza animale diagnosticate sau suspecte de
leptospiroza, precum si evitarea contactului ce secretiile provenite de la acestea.
Aceasta include spalarea frecventd a mainilor si purtarea de manusi, cizme si

protectie pentru ochi si/sau fata scuturi. Cand efectuati necropsia animalelor care
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sunt suspectate a avea leptospiroza, purtati manusi si protectie pentru ochi. Daca
expunerea picaturilor la urina este posibila, se recomanda protectie respiratorie.

Listeriosis (Listeria monocytogenes)

Dezinfectie: Speciile de Listeria monocytogenes pot fi inactivate cu hipoclorit de
sodiu 1%, etanol 70% si detergenti.

Protectie personala: utilizati in mod obisnuit masurile de igiena adecvate atunci
cand manipulati pacientii cunoscuti sau suspectati si a acestora secretii. Aceasta
include spalarea frecventa a mainilor si purtarea de manusi, cizme si protectie pentru
ochi.

Boala Lyme (Borelia burdorferi):

Dezinfectie: B. burgdorferi poate fi inactivat cu hipoclorit de sodiu 1% si 70%
etanol. Este, de asemenea, sensibil la caldura si lumina ultravioleta.

Protectie personala: reduceti expunerea la capuse evitand zonele impadurite si
stufoase cu iarba si frunze inalte. Limitati pielea expusa purtédnd echipamente de
protectie cu maneci lungi si pantaloni lungi. Utilizati insecticide. Efectuati ,verificari”
zilnice (inclusiv scalpul, axila si zona inghinala) dupa ce sunteti in aer liber.
Indepartati orice capuse cu varf fin de pensetd. Capusele care transmit B.
burgdorferi sunt cele mai active din mai pana in iulie.

Febra Q (Coxiella burnetii):

Dezinfectie: Organismul are o rezistenta ridicata la agentii fizici si chimici.
Solutia de hipoclorit 0,05%, peroxid 5% sau solutia de Lysol 1:100 pot fi eficiente. C.
burnetii este sensibila la gluteraldehida.

Protectia personala: respectarea strictd a protocoalelor de igiena a mainilor si
utilizarea de rutina a imbracamintei de protectie este recomandatd atunci céand
lucrati cu cazuri suspecte sau in mediile in care sunt cazate animalele suspecte de
febra Q. Utilizare cu prudenta in manipularea tesuturilor sau fluidelor de la animalele

infectate sau fetusii de la aceste animale. Dacéa se efectueaza proceduri obstetricale
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pentru cazurile cu risc ridicat, se recomanda protectia mainilor, a ochilor si protectia
respiratorie.

Rhodococcus equi:

Dezinfectare: Suprafetele neporoase pot fi dezinfectate folosind clorul diluat
corespunzator sau solutiile de amoniu cuaternar.

Prevenire: persoanele imunodeprimate care lucreaza cu cai ar trebui sa
respecte protocoalele de igiena a mainilor si folosirea corespunzatoare a
imbracamintei de protectie. Evitati sa mancati sau sa beti in apropierea animalelor
sau a mediului acestora.

Salmoneloza (Salmonella enterica):

Protectia personala: igiena stricta este importanta in prevenirea salmonelozei.
Curatarea si dezinfectia prompta a incaltdmintei, imbracamintea si toate zonele
contaminate cu fecale sunt vitale in controlul focarelor din spitale Salmoneloza.
Folositi manusi atunci cand manipulati animalele cu diaree si cand eliminati fecalele
din mediul unde acestea sunt cazate. Purtati echipamentul de protectie, halat,
manusi, cizme de cauciuc. Evitati mancarea si bautura in apropierea animalelor sau
a mediului acestora. Salmonella poate raméane viabila in fecale pentru o perioada
indelungata. Uneori este posibil ca unele animale sa nu prezinte semne clinice de
boala.

Staphylococcus aureus (MRSA, methicillin-resistant S. aureus):

Prevenire: Respectarea stricta a protocoalelor de igiena a méinilor si utilizarea
de rutina a imbracamintei de protectie sau tinuta dedicata (salopete, combinezoane)
atunci cand se lucreaza cu cai sau porci. Manusi si masuri de protectie sporite ar
trebui sa fie necesar atunci cand se lucreaza cu animale cunoscute a fi infectate.
Taieturile si leziunile cutanate trebuie pastrate bandajate si dezinfectate in mod
regulat.

Tuberculoza (Mycobacterium tuberculosis, M. bovis, M. avium avium):
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Dezinfectie: M. bovis este relativ rezistent la dezinfectanti si poate supravietui
cateva luniin

Mediu extern, in special in conditii reci, intunecate si umede. Dezinfectantii
eficienti sunt fenol 5%, solutii de iod cu concentratii mari de iod, gluteraldehida si
formaldehida. in mediile cu concentratii mici de materiale organice se poate folosi
clorul 1% cu un timp de contact lung. Acest organism este de asemenea sensibil la
caldura umeda.

Prevenire: respectarea stricta a protocoalelor de igiena a mainilor si utilizarea
de rutind a imbracamintei de protectie sau tinuta dedicate (salopete, combinezoane)
atunci cand lucrati cu animalele suspecte de TBC sau in mediile acestora. Protectie
respiratorie minima poate fi adecvata daca se lucreaza cu animale infectate cu
boala pulmonara clinica sau daca se efectueaza necropsii la animale cu TBC.

Tularemia (Francisella tularensis):

Dezinfectie: bacteria este rapid distrusa de dezinfectanti, inclusiv hipoclorit1%,
etanol70%. Bacteria poate ramane viabila la temperaturi de inghet timp de luni pana
la ani de zile.

Protectie personala: proceduri bune de igiena a mainilor si masuri de protectie,
inclusiv manusi, halate si protectie respiratorie (respirator N95) sunt recomandate
pentru manipularea cazurilor suspecte sau confirmate. Inl&tura surse de hrana Si
locuri de cuibarit pentru rozatoarele salbatice si nu manipulati rozatoarele salbatice.

West Nile Virus:

Dezinfectie: flavivirusurile inrudite cu virusul West Nile sunt distruse de mulli

dezinfectanti, inclusiv hipocloritul 1 %, gluteraldehida 2% si 70% etanol.
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Reguli de igienizare si dezinfectie a mijlocelor de transport pentru student si
cadre didactice (autobuz/microbuz)

Mijloacele de transport pentru studenti sunt utilizate pentru transportul
acestora de la facultate la sediul diferitelor unitati in care se desfasoara activitati
didactice (unitati de prelucrare a alimentelor: ferme, abatoare, fabrici de lapte).
Transportul unui numar mare de studenti creste riscul depunerilor de germeni si
raspandirea infectiilor prin aerul inchis al autobuzelor, ceea ce poate afecta atat
studentii, cat si soferii. Un autobuz dezinfectat ajuta la oprirea raspandirii germenilor,
bacteriilor, virusurilor.

Pentru respectarea metodelor de curatare, dezinfectie, igienizare se
intocmeste un plan de curatare si un protocol de control ai infectiilor, responsabilul
desemnat fiind soferul mijlocului de transport. Planul detaliat de curatare ajuta soferii
sa-si pastreze vehiculul cat mai curat si sigur, cuprinzand si echipamentele de
curatare concepute pentru a reduce cantitatea de substantele chimice (covorase,
aspirator cu absorbtie a particulelor de inalta eficienta, carpe si mopuri din
microfibra), ajutand astfel la prevenirea contaminarii incrucisate si captarea eficienta
a murdariei, prafului sau microbilor, iar protocolul de control al infectiilor cuprinde
materialele de curatare adecvate, interzise fiind ingredientele despre care se stie ca
favorizeaza astmul, cancerul, iritarea cailor respiratorii sau iritatia ficatului si a
rinichilor.

Planul se realizeaza prin curatarea si dezinfectia autovehiculelor.

Curatarea si dezinfectia se fac la sfarsitul zilei de transport. Curatarea
indeparteaza germenii, murdaria si impuritatile de pe suprafete sau obiecte;
functioneaza folosind sapun (sau detergent) si apa pentru a indeparta fizic germenii
de pe suprafete. Curatarea cu un mop sau o carpa este buna pentru scurgeri sau
mizerie usor de identificat. Dezinfectarea insa, ucide germenii de pe suprafete sau

obiecte, folosind substante chimice.
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Produsele folosite trebuie sa fie necorozive, cu toxicitate scazuta, sa nu

necesite 0 manipulare speciala si sa nu contina compusi organici volatili.

Produse recomandate pentru metal (pereti laterali): alcool izopropilic sau alcoolul

denaturat.

Produse recomandate pentru suprafetele de sedere si materiale plastice, pot sa

contind urmatoarele substante active : alcool etoxilat, iminodisuccinat tetrasodic,

oxid de alchildimetil amina, etanol, alchil, clorura de dimetil benzil amoniu.

Aceste substante active sunt introduse in preparate comerciale gata de utilizare.
Exista si produse ce nu pot fi utilizate pe suprafete:

Inalbitor pur sau peroxid de hidrogen, poate cauza deteriorarea vinilului si a

suprafetelor din plastic.

Indlbitor pur sau diluat pe centurile de sigurantd, slabeste tesatura,

compromitand potential siguranta.

Produse pe baza de amoniac, ce descompun vinilul, 1l pot face lipicios,

alterandu-i structura.

Produse pe baza de amoniac pe ecrane tactile, deteriorand straturile anti-

orbire si anti-amprenta.

Procedura de igienizare detaliata:

. Se utilizeaza detergent cu pH ridicat (alcalin) pentru a aplica substanta chimica

si se face o clatire la presiune Tnalta.

. Curatarea autobuzului se face din fata in spate, produsul se aplica de sus in jos

pe vehicul (timp scurt de asteptare 45-60 de secunde).

. Daca vehiculul este spalat in aer liber, produsele chimice folosite nu trebuie sa

se usuce sub nicio forma pe suprafata autobuzului, deoarece, in timp, pot afecta

calitatea materialului din care a fost construit mijlocul de transport.

. Se foloseste apa calda pentru clatirea la presiune inalta.

Pasii trebuie repetati pana cand autobuzul este curat.
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Ventilatia (deschiderea usilor, ferestrelor) se utilizeazd dupa ce s-au folosit
substante chimice pentru dezinfectie, minimalizadnd inhalarea compusilor toxici din
produs. Daca ventilatia este limitatd, se va folosi o masca, atunci cand se
pulverizeaza substante chimice.

Geamurile, de asemenea, trebuie intretinute din cauza germenilor pe care fi
pot colecta. Fie ca este vorba de amprente grase, praf sau murdarie, aceste lucruri
se pot acumula pe suprafetele ferestrelor si nu numai ca le fac neigienice, dar si sa
aiba un aspect respingator (murdar), ingrijirea lor facandu-se prin folosirea unui
spray dezinfectant).

Reguli pe care trebuie sa le repecte studenfii ihainte de a urca in
autobuz:

e Se va respecta tabelul de transport (in interiorul acestuia se afla scris numele
tuturor studentilor care vor intra in autobuz), ei asezéndu-se pe locul stabilit,
tabelul fiind intocmit de cadrul didactic.

e Studentii sunt sub autoritatea profesorului si a soferului, prin urmare, trebuie sa
asculte instructiunile emise de acestia cu privire la aranjarea
locurilor/fimbarcare/coborare.

o Soferul autobuzului, la fel ca gi studentii va purta masca, dar si viziera.

e Punctualitatea (sosirea cu 5 minute inainte de ajungerea autobuzului, asteptarea
se face la coada fara a impinge persoana din fata).

¢ Nu se alearga spre vehicul, ci se asteapta sosirea lui.

e Studentii nu se vor impinge nici din joaca, in timp ce se afla in statie, in autobuz
sau cand se urca sau coboara din vehicul.

e Interzisa bruscarea sau folosirea, in joaca sau cu intentie, a oricaror obiecte care
ar putea conduce la vatamarea corporald sau punerea in pericol a vietii vreunei

persoane din autobuz).
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Interzisa distrugerea mobilierul interior al mijlocului de transport.

Studentii trebuie sa se aseaze in timpul calatoriei.

Se pastreaza linistea in autobuz pentru a nu fi deranjat soferul, evitandu-se
astfel si posibile accidente rutiere.

Niciodata studentii nu stau 1n zona de pericol (daca studentul poate atinge
autobuzul atunci cand acesta ajunge in statie, inseamna ca studentul se afla in
zona de pericol, fiind expus riscului sa fie lovit de vehicul, astfel ca este strict
interzis).

Pungile, pachetele, ghiozdanele se pun sub scaun sau in poala.

Ventilatia vehiculului trebuie setatd numai pe aer proaspat (fara recirculare a
aerului).

Culoarul autobuzului trebuie sa fie liber in orice moment.

Sa nu se deschida fereastra in timpul transportului.

Persoanele din autobuz nu trebuie sa isi scoata capul, mainile, bratele pe geam.

Aruncarea obiectelor in interiorul sau Tn afara vehiculului nu este permisa.

Daca toatad lumea coboara din autobuz, cei din fata pleaca primii.

In situatia izbucnirii pandemiei, cum este in cazul COVID-19, normele de

conduita pentru transport sunt urmatoarele :

regula 1 - purtarea mastii, mastile chirurgicale sau mastile reutilizabile din panza
sunt purtate permanent in timpul calatoriei, ele trebuie purtate inclusiv in
exterior, mai ales daca distantarea fizica de 2 m nu este posibila.

regula 2 - dezinfectantul pentru maini trebuie sa fie aflat in partea din fata a
autobuzului si trebuie sa fie folosit de fiecare persoana la intrarea si iesirea din
autobuz.

regula 3 - spalarea corecta a mainilor cu apa si sapun inainte de urcarea in
autobuz.

regula 4 - respectarea instructiunilor de sanatate si siguranta recomandate de

soferul autobuzului.
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- regula 5 - randul din spatele soferului este Iasat liber pentru a sprijini distantarea
fizica intre sofer si studenti.

- regula 6 - studentii din aceeasi familie sau din aceeasi grupa de clasa stau
impreuna.

- regula 7 - furnizorul de transport trebuie sa informeze reprezentantul facultatii
daca soferul autobuzului s-a infectat sau presupus infectat pozitiv cu virusul
COVID-109.

- regula 8 - reprezentantul facultatii trebuie sa informeze furnizorul de transport cat
mai curand posibil daca un student din autobuz este caz pozitiv sau presupus
pozitiv de COVID-19.

Cei care nu respecta conduita de siguranta in mijlocul de transport, vor fi
atentionati verbal iar parintii vor fi anuntati.

La repetarea abaterii se rezerva dreptul de a refuza pe termen determinat
transportul persoanei care distruge sau pune in pericol viata celorlalti calatori,
inclusiv prin nerespectarea normelor de prevenire a imbolnauvirii.

Studentii nu vor putea calatori cu autobuzul daca:

- acestia se confrunta cu simptome de COVID-19,

- au intrat Tn contact strans cu cineva confirmat de COVID-19.

Dezinfectia de coronavirus, cele mai bune practici pentru curatarea si
dezinfectarea autobuzelor:

- stergerea tablourilor de bord, instrumentelor, geamurilor, oglinzilor, curatarea
podelelor;

- important de mentionat este ca existd si servicii profesionale de curatenie si
dezinfectante ce efectueaza curatarea profunda in mod programat. Aceste
sarcini includ spalarea oricarei tapiterii, curatarea si depilarea podelelor,
curatarea lentilelor de lumina interioara, indepartarea tuturor depunerilor de

murdarie etc.;
222




Universitatea de $tiinte Agricole si Medicina Veterinara a Banatului ,,Regele Mihai I al Organism
Romaniei” din Timigoara emitent

Departamentul
de

MANUAL DE BIOSECURITATE Ma”gglﬁg‘tﬁf““'
Facultatea de Medicina Veterinara '
COD: Ed.1/Rev. 0

USAMVBT- MBS-01

- este necesar sa fie acordata atentie duratei asteptare indicate si etichetate pe
dezinfectanti, ce se refera la timpul necesar dezinfectantului pentru a ucide
complet orice microb sau virus de pe o suprafata. Cu alte cuvinte, stergerea unei
suprafete prea devreme dupa pulverizare poate sa nu elimine in mod eficient
agentii patogeni daunatori.

Substantele folosite pentru a indeparta Coronavirusul uman de pe suprafete
precum plastic, metal, sticla sunt reprezentate de: etanol, peroxid de hidrogen
(0,5%) sau hipoclorit de sodiu (0,1%) in decurs de 1 minut. Alti agenti biocizi, cum ar
fi clorura de benzalconiu (0,2%) sau clorhexidind digluconata sunt mai putin
eficiente. Deoarece nu sunt disponibile terapii specifice pentru SARS-CoV-2,
limitarea si prevenirea raspéandirii, in continuare vor fi cruciale pentru a opri focarul si
controlarea acestui nou ciclu infectios.

Protocol de dezinfectie pentru remorca destinata transportului de ecvine

Intregul vehicul se curate si se dezinfecteaza intre calatorii cu un alt cal sau
grup de cai. Se indeparteaza gunoiul de grajd si asternutul murdar dupa fiecare
calatorie si, daca este posibil, in timpul calatoriilor.

Protocol de dezinfectie:

¢ Se indeparteaza toata materia organica - * Suprafetele nu pot fi dezinfectate

daca este prezenta materie organica .* Se freaca suprafetele cu apa calda si

sapun pentru a indeparta toate urmele de materie organica, inclusiv murdaria,
fecalele, saliva si mucusul.

¢ Se lasa suprafetele sa se usuce inainte de a aplica un dezinfectant.

e Dezinfectarea - dupa curatarea suprafetei, se utilizeazd un dezinfectant aprobat,
cum ar fi un Tnalbitor (recomandat la o concentratie de 1 parte inalbitor la 10 parti
apa), peroxid de hidrogen accelerat sau fenol. Se urmeaza instructiunile de utilizare
de pe eticheta produsului de dezinfectie, inclusiv masurile de precautie pe care
lucratorii ar trebui sa le ia in aplicarea produsului utilizat.

¢ Se lasa suprafetele sa se usuce inainte de a utiliza vehiculul.
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e Se dezinfecteaza si covorasele de podea: covorasele de podea trebuie trase in

sus, curatate si pulverizate cu un dezinfectant, la fel ca podeaua de sub ele.

Capitolul 14
MASURI DE

ORGANIZARE S| DESFASURARE A

ACTIVITATII iN CVU PE PERIOADA STARII DE ALERTA
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Actiuni preliminare pentru reorganizarea activitafii medicale-veterinare si
administrative, in vederea reluarii activitatii in CVU ale FMVT-USAMVBT.
In CVU se aplicd urmatoarele actiuni preliminare:

- pregatirea listelor de pacienti / proprietari pacienti prin triaj telefonic (pacienti
existenti/pacienti noi), triaj care orienteaza asupra prioritatilor si poate constitui
un criteriu de programare. Medicul din serviciul de garda este singurul in masura
sa stabileasca prioritatile, precum si definirea ordinii programarii cazurilor in
CVu,

- programarea pacientilor / proprietarilor pacientilor la intervale orare astfel incat
pacientii / proprietarii pacientilor s& nu se intadlneasca intre ei in sala de
asteptare/sa nu stationeze in sala de asteptare, iar dupa fiecare pacient sa se
aloce timp pentru a asigura dezinfectia, aerisirea si pregatirea spatiului de
receptie pentru urmatorul pacient; este obligatorie respectarea unui interval de
cel putin 20 de minute intre pacienti; daca pacientul doreste sau daca sala de
asteptare nu permite pastrarea distantei de 1,5-2 m, acesta poate astepta afara
si va fi contactat telefonic in momentul in care trebuie sa intre in sala de receptie
(pacientii vor fi informati de acest lucru in momentul programarii); - in cazul in
care pacientulsi proprietarul pacientului agteapta in sala de asteptare, timpul de
asteptare nu va depasi 15 minute;

- anuntarea proprietarilor pacientilor sa nu vina insotiti, cu exceptia
persoanelor cu nevoi speciale si a proprietarilor foarte varstnici;

- informarea proprietarilor pacientilor cu privire la noile reguli privind
procedurile adoptate in CVU - prin telefon sau e-mail;

- afigsarea masurilor si a procedurilor de protectie la intrarea in triajul CVU si
pe pagina CVU de pe site-ul USAMVBT, inclusiv a masurilor de distantare
sociala pentru a se asigura ca toti pacientii / proprietarii pacientilor care intra in
CVU le respects;
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- respectarea masurilor de protectie anti-COVID-19 pentru toti pacientii /
proprietarii pacientilor (sali de asteptare amenajate corespunzator, dezinfectanti
pe baza de alcool 60-95% etc.); in sala de asteptare scaunele vor fi distantate
(1,5-2 m) si vor fi din materiale usor de dezinfectat; - la intrarea in CVU si in
fiecare clinica si/sau serviciu de specialitate al CVU sa existe dispenser cu
substanta dezinfectanta/mijloc de dezinfectare (solutii dezinfectante, gel);
suplimentar, se pot folosi recipiente/saci pentru depozitarea bunurilor personale
ale proprietarilor de animale (haine, telefon, genti, chei, etc.);

- revizuirea si reorganizarea corespunzatoare a procedurilor de curatenie si
dezinfectie a spatiilor CVU, precum si a celor de eliminare a deseurilor
infectioase; identificarea suprafetelor usor de dezinfectat, respectiv a
suprafetelor care necesita adoptarea de precautii suplimentare pentru protectie;

- indepartarea revistelor, ziarelor, jucariilor pentru animale, pliantelor si a
altor obiecte care pot fi atinse de catre pacienti, prorietarii acestora, insotitori
sau de catre personalul medical-veterinar si care sunt dificil de dezinfectat;

- asigurarea circuitului de lucru intre punctul de receptie, examinare
preliminara, triaj - clinicile si serviciile de specialitate ale CVU cu adoptarea
de masuri comune pentru evitarea infectiei incrucisate;

- managementul corespunzator al resursei umane care asigura activitatea in
CVU: indeosebi personalul medical-veterinar cu varsta tnaintata (peste 60 de
ani), cu afectiuni preexistente sau cu alte probleme/situatii (gravida) percepute a
fi cu risc mai mare de a contacta COVID-19;

- controlul/verificarea echipametelor si a stocurilor de materiale
consumabile, inclusiv a valabilitatii acestora;

- achizitia in cantitati suficiente a consumabilelor, echipamentelor specifice
de protectie, dezinfectanti etc.

Precautii inainte de efectuarea examenelor animalelor prezentate in CVU
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Triajul proprietarilor de animale:

efectuarea unui triaj epidemiologic telefonic centrat pe identificarea
eventualelor semne clinice ale infectiei cu SARS-CoV-2 (tuse, febra, dureri in
gat, dificultati de respiratie) la proprietarii de animale (subiecti umani), precum i
pe riscul de a fi infectate (persoane aflate in autoizolare/carantina, contacti ai
acestora sau contacti ai persoanelor cu semne caracteristice infectiei cu SARS-
CoV-2), conform definitilor de caz publicate de Centrul National de

Supraveghere si Control al Bolilor Transmisibile la adresa http://www.cnscbt.ro.

informarea proprietarilor asupra termometrarii la poarta USAMVBT si
posibilitatea de a le fi refuzat accesul la CVU — conform hotararii CA al
USAMVBT nr. 2243 din 15.05.2020 “Se hotaraste si se aproba ca, agentul de
paza de la Poarta 1 sa verifice temperatura tuturor persoanelor care intra in
incinta universitatii (pietonal sau cu mijloc auto). Persoanele care au temperatura
de peste 37,3°C nu vor avea acces in universitate si vor fi consemnate ntr-un
registru. Numele persoanelor va fi transmis la Rectorat pana la ora 16,00, la
numarul de telefon 0256/277 009, iar dupa ora 16,00 se va transmite in
urmatoarea zi, dimineata, la acelagi numar de telefon”,

acordarea unei atentii speciale proprietarilor de animale, cu vulnerabilitati
(varsta inaintata- peste 65 de ani, personae cu cu afectiuni preexistente sau alte
probleme/situatii (gravida), persoane cu nevoi speciale) in cazul carora
programarea se realizeaza la inceputul zilei de lucru;

efectuarea triajului afectiunilor pacientilor animali (istoric medical, anamneza
telefonica) pentru stabilirea prioritatilor actelor terapeutice si programarea
proprietarilor; acest triaj se face de catre medicul din serviciul de garda;

se va limita numarul personalului medical si auxiliar pentru prevenirea
contaminarii; evitarea, pe céat posibil, a contactului intre persoane (nu se
strdnge mana, se mentine o distanta mai mare de 1,5 m in timpul unei discutii

etc.);
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- tastaturile calculatoarelor, laptopurilor sau a altor echipamente electronice
sau medicale din clinici , vor fi acoperite cu protectii din plastic ceech se
vor schimba la finalul zilei daca aparatele au fost utilizate;

- personalul medical va acorda o mare atentie la procedura de echipare, dar
mai ales la cea de dezechipare pentru a se evita contaminarea,

- medicul curant si cel din serviciul de triaj vor efectua diligentele necesare pentru
obtinerea consimtamantului informat al proprietarulului unui animal, conform
prevederilor legale si documentelor si reglementarilor interne ale CVU.

Accesul in CVU:

- se comunica telefonic cu proprietarul fiecarui animal-pacient sa nu vina
insotit la CVU, cu exceptia pacientilor cu nevoi speciale sau a pacientilor foarte
varstnici; insotitorul se va supune acelorasi reguli/proceduri ca si proprietarul
animalului;

- b) proprietarul unui animal bolnav si, dupa caz, insotitorul pot intra in CVU
doar cu masca aplicata corect pe figura si daca este posibil cu manusi de
unica folosinta. Masca va fi purtata de proprietar si dupa caz, de insotitor, pe
toata durata stationarii lor in CVU;

- c¢) la intrarea in orice spatiu al CVU trebuie sa existe un covoras imbibat cu
dezinfectant pe baza de clor sau cu dezinfectant biocid cu inalt nivel RTU
(incluzand efectul virucid);

- la intrare, proprietarul animalului si, dupa caz, insotitorul vor proceda la
igienizarea mainilor cu apa si sapun/solutii antiseptice tegumentare pe
baza de alcool 60-95%;

- daca este posibil, la intrarea in CVU proprietarul animalului si dupa caz,
insotitorul nu vor atinge manerele usilor, suprafetele meselor, scaunelor etc.;
usile vor fi deschise si apoi inchise de catre personalul medical-veterinar;

aceeasi procedura se efectueaza si la intrareal/iesirea din spatiile CVU,;
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- inainte si dupa terminarea consultului/examinarii/tratamentului, proprietarul
animalului si dupa caz, insotitorul vor proceda la igienizarea mainilor cu apa i
sapun/solutii antiseptice tegumentare pe baza de alcool 60-95%;

- se vor utilizeaza echipamentele suplimentare pentru proprietarul
animalului si dupa caz, insotitorul acestuia: protectie pentru pantofi
(botosi), protectie pentru par (boneta) si, dupa caz, halat de unica folosinta
— costurile acestora fiind suportate de catre proprietarul animalului bolnav
— se va aduce la cunostinta proprietarului, odata cu semnarea Acordului de
colaborare si Consimtamantului privind procedurile medicale.

Precautii in timpul efectuarii interventiilor si manoperelor medico-chirurgicale
in CVU

- personalul medical va respecta masurile de precautie standard (igiena mainilor,
folosirea/ utilizarea echipamentului individual de protectie, igiena respiratorie,
instrumente si dispozitive sterile, curatarea si dezinfectarea suprafetelor etc.);

- masca chirurgicala, fiind de unica folosinta, se schimba dupa fiecare pacient;
daca se foloseste masca N95, FFP2, FFP3 standard sau echivalent se aplica
regulile de utilizare specifice (schimbare la maximum 4 ore);

- ochelarii de protectie sau viziera (ecran de protectie) se vor dezinfecta dupa
fiecare pacient sau, daca sunt de unica folosinta, se inlocuiesc;

- interventiile medico-chirurgicale (consult, examinare, imagistica etc) se face
numai in incaperi cu ventilatie automata sau cu ventilatie naturala (fereastra);

- pe perioada desfasurarii interventiilor, usile trebuie sa fie inchise si nicio
persoana nu trebuie sa paraseasca incaperea pana la finalizarea procedurilor;

- se evita deschiderea sertarelor pentru a nu se contamina continutul acestora;

- se limiteaza folosirea procedurilor si a echipamentelor generatoare de particule
si aerosoli; daca este absolut necesar a fi efectuate, aceste proceduri se
programeaza la sfarsitul zilei de lucru si se efectueaza sub protectia de masti
N95, FFP2, FFP3 standard sau echivalent;
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evitarea detartrajelor efectuate cu aparate sonice sau ultrasonice, precum si a
airflow-ului; daca detartrajul nu suporta amanare se va realiza doar cu
instrumentar de mana,;

in interventiile chirurgicale se utilizeaza sisteme de aspiratie cu volum crescut;

se vor evita interventiile care reclama anestezie inhalatorie.

Precautii dupa efectuarea interventiilor medico-chirurgicale in CVU

respectarea prevederilor legale in vigoare privind dezinfectia suprafetelor si a
instrumentarului si asigurarea aerisirii $i ventilarii incaperilor;

in vederea completarii procedurilor de sterilizare a microaeroflorei se va utiliza,
la alegere, una dintre metodele prevazute de legislatia in vigoare;

se va realiza dezinfectia completd a echipamentelor medicale (aparatura de
diagnostic, aparate chirugicale, EKG, ecografe, aparate de radiologie, CT,
corpuri de mobilier, scaune etc.) cu substante biocide cu efect virucid conform
instructiunilor producatorului; durata actiunii acestora, prescrisa de producator,
trebuie respectata cu strictete. Se va realiza dezinfectia, inclusiv a manerelor
ugilor si a intrerupatoarelor, ultimele doar prin stergere pentru a evita un posibil
scurtcircuit;

tot instrumentarul va fi curatat si dezinfectat sau sterilizat dupa fiecare pacient;
curatarea si dezinfectarea echipamentelor de protectie reutilizabile (de exemplu,
ochelari de proteciie, viziera, ecran protectie) se va face dupa fiecare pacient;
echipamentele/materialele de unica folosinta vor fi depozitate in containere
pentru deseuri speciale si vor fi eliminate conform Normelor tehnice privind
gestionarea deseurilor rezultate din activitati medicale;

spalarea mainilor cu apa si sapun sau/si dezinfectarea acestora cu solutie

hidroalcoolica inainte de a pune manusi;
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- aerisirea/ventilatia foarte buna a spatiilor CVU (usa/fereastra deschise) timp de
minimum 15 minute, dupa fiecare pacient.
Echipamentul individual de protectie (EIP) al personaluli medical veterinar din
CVU va consta din:
- masca chirurgicala simpla sau masca de protectie respiratorie tip KN95/FFP2
(standard sau echivalent);
- halat cu maneci lungi impermeabil nesteril si botosi de protectie de unica
folosinta sau combinezon impermeabil de unica folosinta;
- manusi nesterile de unica folosinta;
- capelina/boneta impermeabila de unica folosinta;
- ochelari de protectie +/- viziera (scut facial).
Orarul saptamanal al activitatilor clinice in CVU (pentru consultatii, examinari,
tratamente de specialitate etc)

Programul orar saptaméanal va fi inaintat de fiecare clinica / serviciu de
specialitate din CVU serviciului de receptie- triaj al CVU pentru programari (in
principal telefonice si reprogramari), in maxim 48 de ore de la aprobarea acestui
Plan de masuri de catre Consiliul de Administratie si respectiv de catre Senatul
USAMVBT.
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Anexa 1

Simboluri utilzate pentru semnalizarea unor pericole biologice

ATENTIE!
LAMPI CU

ULTRAVIOLETE !
Risc PERICOL DE

biologic ——

ZONA INTERZISA
PENTRU CONSUMUL DE
ALIMENTE §1 BAUTURI
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INTERZIS

Va rugam sa va
dezinfectati mainile !

W

ECHIPAREA OBLIGATORIE
CU HAINE DE
PROTECTIE

PUNCT DE
CURATIRE A
OCHILOR

UTILIZATI
COVORUL CU
DEZINFECTANT

O

PROTECTIA OBLIGATORIE
AMANILOR
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Anexa 3

REGISTRUL NATIONAL AL PRODUSELOR BIOCIDE

*EXTRAS DIN “REGISTRUL NATIONAL AL PRODUSELOR BIOCIDE August
2021”
Tipul de produs 3: Igiena veterinara

Sursa:
http://www.ms.ro/2017/01/17/reqistrul-national-al-produselor-biocide/
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