
TEMATICA DE INSTRUIRE

TEMATICA

privind instruirea salariatilor în domeniul

prevenirii şi stingerii incendiilor

I. INSTRUCTAJUL INTRODUCTIV GENERAL

1. L 307/2006 - Privind apărarea împotriva incendilor, art. 1-5, Dispoziţii generale, art. 21-

Obligaţiile utilizatorilor, art. 22-Obligaţiile salariaţilor;

2. O.M.I. 163/2007 - Norme generale de prevenire şi stingere a incendiilor,

3. O.M.A.I. 712/2005 - Dispoziţiile Generale privind instruirea în domeniul prevenirii şi

stingerii incendiilor MODIFICATĂ ŞI COMPLETATĂ CU O.M.A.I. 786/2005.;

II. INSTRUCTAJUL SPECIFIC LOCULUI DE MUNCĂ

1. Norme generale de prevenire şi stingere a incendiilor la exploatarea construcţiilor,

amenajărilor şi instalaţiilor;

2. Norme specifice de prevenire şi stingere a incendiilor privind:

- sedii de firme, birouri, spaţii cu aparatură de birotică şi tehnică de calcul; etc...

III. INSTRUCTAJUL PERIODIC

A). PERSONAL MUNCITOR
NR.

CRT. LUNA TEMA

1. IANUARIE
- L 307/2006, art. 22 Obligaţiile salariaţilor
- O.M.A.I. 163/2007 Organizarea apărării împotriva
incendiilor pe locul de muncă art.21-27

2. FEBRUARIE

- O.M.A.I. 163/2007 Organizarea apărării împotriva
incendiilor pe locul de muncă art.28-36
- Clasificarea stingătoarelor de incendiu, funcţionarea şi
modul de utilizare a acestora

3. MARTIE

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor.SECŢIUNEA 1
Îndeplinirea cerinţei esenţiale "securitate la incendiu
art.37-47
- Norme specifice de prevenire şi stingere a incendiilor
privind depozitele.
- antrenament practic de executarea intervenţie pe locul
de muncă în caz de incendiu.

4. APRILIE

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor.SECŢIUNEA 2
Stabilitatea la foc a construcţiei art.48-49
- Norme specifice de prevenire şi stingere a incendiilor
privind depozitarea produselor alimentare

5. MAI - O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
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împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor.SECŢIUNEA 3
Limitarea izbucnirii, propagării şi dezvoltării incendiului
şi a efluenţilor incendiului în interiorul şi în afara incintei
focarului de incendiu art.50-62
- Norme specifice de prevenire şi stingere a incendiilor
privind spaţiile comerciale.

6. IUNIE

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor. SECŢIUNEA
a 4-a. Instalaţiile aferente construcţiilor şi instalaţiile
tehnologice art.63-68
- antrenament practic „Modul de utilizare a mijloacelor de
primă intervenţie din dotare”

7. IULIE

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor. SECŢIUNEA
a 5-a Limitarea propagării incendiului la construcţiile
învecinate art.69-70 CAP. 6 Planificarea şi executarea
exerciţiilor privind modul de acţiune  în caz de incendiu
art.144 -147.

8. AUGUST

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor. SECŢIUNEA
a 6-a Evacuarea utilizatorilor şi securitatea forţelor de
intervenţie art.71-79
- L 307/2006 – Cap V – Răspunderea juridică, stabilirea
şi sancţionarea contravenţiilor la normele de prevenire şi
stingere a incendiilor.

9. SEPTEMBRIE

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la exploatarea construcţiilor,
instalaţiilor şi amenajărilor SECŢIUNEA 1Măsuri
generale de prevenire a incendiilor la exploatarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor art.80-96
- antrenament practic de executarea intervenţie pe locul
de muncă în caz de incendiu la clădirea administrativă

10. OCTOMBRIE

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la exploatarea construcţiilor,
instalaţiilor şi amenajărilor SECŢIUNEA 2 Măsuri
generale de prevenire a incendiilor la executarea
lucrărilor cu foc deschis   art.97-106

11. NOIEMBRIE

- O.M.A.I. 163/2007 – Norme generale de apărare împotriva
incendiilor la exploatarea construcţiilor, instalaţiilor şi
amenajărilor SECŢIUNEA 3 Măsuri generale de prevenire a
incendiilor la exploatarea căilor de evacuare; art. 107-115;
- Norme specifice de prevenire şi stingere a incendiilor
pentru depozite .

12. DECEMBRIE - O.M.A.I. 163/2007 – Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la exploatarea construcţiilor,
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instalaţiilor şi amenajărilor SECŢIUNEA 5 Măsuri
generale de prevenire a incendiilor în spaţii destinate
persoanelor cu dizabilităţi/solicitanţilor de azil ; art. 120-
122; CAP. 5 Echiparea şi dotarea cu mijloace tehnice de
apărare împotriva incendiilor art.123 - 143
- antrenament practic „Modul de utilizare a mijloacelor de
primă intervenţie din dotare”

B). PERSONAL ADMINISTRATIV ŞI DE CONDUCERE

NR.
CRT. TRIMESTRUL TEMA

1. I

- L 307/2006, art. 22 Obligaţiile salariaţilor
- Norme specifice de prevenire şi stingere a incendiilor
privind depozitele.
- antrenament practic de executarea intervenţie pe locul
de muncă în caz de incendiu la depozite

2. II

O.M.A.I. 163/2007 Organizarea şi desfăşurarea activităţii
de apărare împotriva incendiilor art.5-36
- antrenament practic „Modul de utilizare a mijloacelor de
primă intervenţie din dotare”

3. III

- O.M.A.I. 163/2007 Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la proiectarea şi executarea
construcţiilor, instalaţiilor şi amenajărilor art.37- 79
- antrenament practic de executarea intervenţie pe locul
de muncă în caz de incendiu.

4. IV

O.M.A.I. 163/2007  Norme generale de apărare
împotriva incendiilor la exploatarea construcţiilor,
instalaţiilor şi amenajărilor art.80 - 122
antrenament practic „Modul de utilizare a mijloacelor de
primă intervenţie din dotare”

DIRECTOR,


